Bui Thi Anh Van: Thigp tét..

THIEP TET NENGAJO -
NET PEP TRONG VAN HOA NHAT

gidi, véi ngudi Nhat, ky nghi nam mai la mot

thai gian dé moi ngudi trd vé vai gia dinh va
tudng nhé dén t6 tién clia minh. Bung thai khéc
chuyén giao cta dat - trai, khi chudng tai tat ca cac
dén, chua trén toan nudc Nhat dong loat diém 108
tiéng trong nhing I6i thi tham cau nguyén cla
nguai dan, cing la lic ho hao huc chg dgi nhiing
tam thiép Nengajo trong niém hy vong vao mét
nam ma&i may man va binh an.

1. Lich st ciia thiép Nengajo

Trudc thai ky Minh Tri (Meiji), ndm mai ciia Nhat
Ban dugc dua theo lich Am cGia Trung Quéc (giéng
& Trung Qudc, Han Quoc va Viét Nam). Tuy nhién,
vao nam 1873, 5 nam sau khi Minh Tri thuc hién
cong cudc Duy tan (1868), Nhat Ban da thong qua
lich Gregorian. K& tir d6, ngay 1, 2 va 3 thang 1
(Duong lich) dugc coi la 3 ngay tét truyén théng cla
Nhat Ban. Nguai dan xd s¢ mat troi moc goi tét la
Oshogatsu, la dip dé ho chao dén than Nam méi
Toshigamisam - vi than mang lai may man, stic khoe
va su thinh vugng.

GUi thiép chdc mung tu lau da tré thanh mot
thong 1& quéc té va ching thudng dugc gui trong
cac dip nghi theo mua. Viéc gui thiép chic mung
dugc phé bién & hau hét nhiing ngay 1€ clia cac
nudéc phuong Tay. V&i ngudi dan Nhat Ban, vao cac
dip |é, dac biét la ndm mdi, ho déu mong mudn
tham gia vao nhimng hinh thdic biéu hién tinh cam.
Thay vi chon cac loai hinh nghé thuat, nguai dan
Nhat Ban lai thich chia sé mot loai hinh duy nhét la
tam buu thi€p Nengajo (thiép miing nam mai) véi
mot tinh nang rat dac biét. Thuc t& phong tuc
chuyén tdi nhau Ii chlic ming ndm méi & Nhat da
xuat hién tirrat [au. Viéc trao d6i loi chdic miing nam
m&i da dugc ngudi dan Nhat Ban tién hanh han mot
nghin ndm trudc. Diéu nay dién ra vao thé ky thi VI,
khi bat dau Ié miing ndm méi tai mot toa an. Va,
trong thai ky Edo (1603 - 1867), hé thdng chuyén
phét nhanh tu nhan rat phat trién & Nhat Ban nén
viéc gui thu chiic miing dén ban bé va ngudi quen
tlrxa da trg thanh phd bién. Nhung dén cudi thé ky
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XIX, Nengajo mdi thuc su bling né trong ddi séng
van hoa Nhat. Day la diéu truing hgp ngau nhién véi
su thinh vuong cla thiép ndm méi & cac nudc
phuong Tay. Khi buu dién bat dau phat hanh nhing
tam thiép trong thai ky Minh Tri - Meiji (1868- 1929),
viéc gtii Nengajo da nhanh chéng lan rong.

Su gia tdng manh mé cla Nengajo clng vGi
mong mudn clia chl nhan cac tam thiép nay dugc
s6 hitu mot dau buu dién ngay dau tién cla thang
1, da khién nganh Buu dién Nhat Ban géap nhiéu
kh6 khan vao cac dip cudi nam. Bat dau ti nam
1899, mot dich vu dac biét danh cho Nengajo dugc
m@. Theo théng ké, nam 1935, thiép chic miing
nam méi & Nhat dat hon 700 triéu chiéc. Tuy nhién,
cudc chién tranh Trung - Nhat xdy ra nam 1937 va
sau do la viéc nudc Nhat tham gia cudc chién tranh
thé gidi thit hai (1939 - 1945) da khién s6 lugng cac
tam buu thiép nam mdéi giam. Trong boi canh nay,
& mét nghia nao do,"Nengajo dugc hiéu la mét loai
phong vi biéu clia hoa binh”.

Dén nam nam 1948, thiép miing nam méi da
xudt hién trg lai trong cac ngay tét & Nhat Ban.
Trong nhiing nam cao diém, s6 lugng thiép da dat
dén con s6 hang ty. Nam 1993, s6 lugng buu thiép
tham gia dich vu nam mdi la 3,7 ty chiéc, ndam 2010
la 4 ty chiéc va nam 2014, Nengajo duoc tiéu thu
trén thi trudng Nhat la khodng 3,7 ty chiéc. Theo s6
liéu nay, thi mdi ngudi dan Nhat da gui di 30 thiép
vao dau nam mai.

2. Thiép Nengajo

a. Thoi gian va déi tuong dé Nengajo duoc gui dén

Pé gUii dugc tam thiép Nengajo dén tay ngudi
nhan vao dung ngay dau tién clia nam, ngudi dan
Nhat Ban phai thuc hién dich vu buu chinh tur gilra
thang 12. Va ngay 25 thang 12 la thai diém cudi
cung cac buu dién ¢ Nhat Ban nguing hoat dong
cho dich vu nay. Nguai gui thiép phai viét “Nengajo”
bén ngoai phong bi dung buu thiép dé nhan vién
buu chinh ¢6 thé phan biét véi thu ti thong
thudng. Nhing tam thiép nay sé dugc gitt lai trong
cac ngan xép cta buu dién, dé dén ngay dau tién
clia ndm mdi, chiing sé dugc giao cho nguai nhan.
Néu ban 16 thai han va ngudi ma ban dang gi dén
s6ng cung mét tinh thi buu thiép cling van sé duoc
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gui vao ngay dau tién clia nam. Va,
nhiing tam thiép nay déu duoc buu
dién danh dau bang cau Nengajo
(thiép muing nam mdi).

C6 thé ndi, tir nlra cudi thang 12
dén dau thang 1 la thoi gian ban ron
nhat cho cac buu dién cta Nhat Ban.
Nganh Buu dién budc phai st dung
dén viéc thué lao dong ban thai gian
(thong thudng la luc lugng sinh vién)
dé gilip cung cap thiép vé dén tiing ho
gia dinh trong cac gdi qua doc dao.

Théng thudng khi ban st dung Nengajo dugc
san xudt bdi Buu dién Nhat Ban (JP) thi ban khéng
can phai mua tem nira. Cac buu dién sé dan nhan &
mai tdm thiép dé dam bao chung sé dugc chuyén
giao khong phai trudc hodc sau ma phai chinh xac
vao budi sang clia ngay 1 thang 1. D& guii Nengajo
ra nudc ngoai, Buu dién Nhat Ban da phat hanh mot
con tem ménh gia 18 yén va thiép sé dugc guii bang
dudng hang khong. Tuy nhién, cling khong ¢6 gi
dam bdo la cac dich vu buu chinh & dau kia sé lam
cong viéc nay mot cach hiéu qua.

Ngudi Nhat chuan bi rat nhiéu thiép chic miing
nam mai. D& phu hop véi muc dich st dung va doi
tuong dugc tang, ho da tao ra nhitng chiéc thiép dé
thuong va trang trong, véi nhiéu mau sac ryc ré hay
nha nhan. Nguai dan xu s& hoa anh dao ciing c6
nhitng quy tac vé viéc gli va nhan Nengajo. Vi
nhiing gia dinh c6 ngudi qua ddi trong ndm ca, ban
khong dugc phép gli Nengajo béi ho dang budc
vao mot nam dé chiu tang. Trudc d6, ho sé gui dén
ban mét loai buu thiép dugc goi la Tang buu thiép-
Mocha Hagaki, chi c6 cac chit mau den, véi mau toi
clia tem thu nhu mét su tén trong ngudi qua cé.
Nhiing tdm Mocht Hagaki chinh la théng diép dé
ban biét khdng phai gui thiép nam mai cho ho.

b. Néi dung va y nghia ctia tdm thiép Nengajo

Thiép Nengajo clia Nhat Ban c¢d kich thudc tiéu
chuén 1a 100mm x 148mm va trang tri bgi nhiéu hinh
anh minh hoa dep, tuoi sang. Nhiing tam thiép duoc
cung cap bai JP thudng dugc bay ban tai cac quay
hang tap hoa, qudy van phong pham. Thiép nay
tuong tu nhu mét anh thu (etegami), khi luén danh
maot khoang tréng dé cho ngudi guii c6 thé viét mot
tin nhan ca nhan hay viét cac n6i dung théng béao vé
cudc séng clia ho hodc cé thé vé nhiing “bic tranh
nghé thuat” cta riéng minh. Nengajo dugc chia
thanh hai loai: loai in phun théng thudng (ménh gia
50 yén) va loai dnh in phun (ménh gia 60 yén).

Trong cac tam thiép Nengajo déu co nhiing dau
hiéu hoang dao vdéi chu ky 12 ndam. M&i nam déu
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hién dién trén thiép la mét con vat
(dugc coi la dau hiéu hoang dao - eto),
theo cac thur ty: Ty, Stiu, Dan, Mao, Thin,
Ty, Ngo, Mui, Than, Dau, Tuat va Hoi. Vi
du nhu, ndm 2008 la ndm Mau Ty, Stiu
la ndm 2009, nam 2010 la HE, ndm 2011
la Thd/Méo, nam 2012 la Réng, nam
2013 la clia Rén, con Ngua la ndm 2014
va nam tGi - 2015 la hinh &nh ctia nhimng
chti Clru. Dong thai, da cé nhiéu con vat
yéu quy khéc cling la biéu tugng dugc
lua chon cho bé mat cla thiép. D6 la
cac nhan vat néi tiéng cla Disney, Snoopy, Dore-
mon... Nhu, ndm 2006 la hinh anh cla chu cin con
ndi ti€ng Snoopy va hinh anh clia cac nhan vat hoat
hinh khéc, nhu Mickey va Minnie Mouse la cGla ndm
2008... Néu ai d6 khong cé nang khiéu vé my
thuat, ho c6 thé mua nhiing tam buu thiép in sdn va
lua chon bat ct eto nao ho thich.

Ngudi dan Nhat yéu thich nhiéu hinh anh khac
nhau. Viéc gui thiép la co hoi dé ho chia sé va cap
nhat nhitng hinh anh yéu thich ctia minh, cia ban
bé cling nhimng ngudi than. Diéu nay gilp cac nha
san xudt buu thiép & Nhat da lam cho Nengajo tr&
nén phé bién hon khi thuc hién in anh theo yéu cau
cla ngudi tham gia dich vu. Mét s6 nguidi thich dé
hinh anh ctia ban than, gia dinh hoac nhiing con
vat cung cta ho. Véi cac cap vg chong tré, ho
thudng chia sé anh cudi hodc hinh anh nhiing em
bé dang yéu clia minh.

Thong thudng, trén bé mat Nengajo cé su két
hgp hinh anh ctia eto véi cac hoa tiét truyén théng
Nhat Ban, nhu hinh anh mdt trdi moc, nui Phu Si hay
cac nhan vat néi tiéng, nhu Hello Kitty, Mickey
Mouse... C6 thé ndi, hinh anh trén tdm buu thiép
nam mai ludn tao dugc hiéu (ng tét cho ca ngudi
gui va ngudi dugc nhan chung. Su da dang trong
phong céch cta cdc Nengajo da luén lam nén nhiing
diéu bat ngd thu vi déi vai ngusi dugc nhan ching.

Ngudi Nhat cho rang, "khong c6 gi huyén bi hon
hodc dang so hon la nhan mét tam thiép miing
khong c6 16i chuc”. Bdi vay, khi ai d6 gui di mot Nen-
gajo, ho thudng viét 1én d6 16i chiic ming nam mdi,
mot tin nhan nao dé doi véi ngudi nhan. Ching ta
sé thudng xuyén bat gap nhing cum tu, nhu: “Téi
hy vong ban sé lubn may méan trong nam mdi;
“Hanh phic sé dén vai ban khi binh minh ctia mot
nam mai xuat hién”. Hay nhimng 16i chiic mang tinh
chat théng |é ma ta thudng bat gap trén bat i tam
buu thiép nao cla cac quoc gia, nhu: “Chic ming
nam mdi” (kinga shinnen), “Chao mung xuan mgi”
(shoshun/hatsuharu); “Chao d6n mua xuan”
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(geishun). Nhiing |6i chlc nay danh tdng cho bat ky
doi tugng nao, nhung thong thudng la mot cong
ty gUii dén cac ca nhan trong don vi ho quan ly hoéc
dén cac co quan/té chuc la déi tac cda ho.

Dé guii gdm tinh cdm nhiéu han nira, chd nhan
clia Nengajo sé tuy vao maéi quan hé thuc té voi
ngudi nhan thi€p ma viét nhimg dong tri 4n. Trong
nhiing tam thiép Nengajo clia cap dudi gui lén cap
trén thudng hay in hodc viét nhiing dong chit nhu:
“Toi tran trong kinh chic anh/chi gap nhiéu niém
vui trong nam mdi”. Vi ngudi da tung chia sé
nhing khi vui buén, gitip d& ho vugt qua moi kho
khan trong cudc séng, ngudi Nhat thudng bay to
|6i cdm an, nhu: “Cadm on su ho trg tuyét voi cla
anh/chi trong ndm qua. T6i hy vong tinh ban cla
chiing ta ludn bén vimng trong cac nam téi”.

Ngay nay, khi email tr& nén phé bién, ngudi
Nhat van gilr dugc phong tuc gui thiép ngay tét.
Mac du, dich vu buu thiép do JP cung cép rat da
dang, phong phu va kip thoi nhung mét s6 ngudi
dan van thich tu tao nén cac Nengajo. Bang cach
khéc go hodc dling khoai tay, khoai lang cho viéc
in an véi mot ban chai viét bang muc sumi truyén
thdng, ho da cé thé cho ra ddi nhiing tam thiép
dep. Nhg ¢6 su phd bién clia thiét bi in dac biét, nho
c6 phan mém clia cong nghé may tinh, ho da rat
thudn lgi khi tao ra thiét ké riéng cia minh. Tuy
nhién, truyén thong viét tay (handmade) Nengajo
van ton tai. Tac gia About Nengajo cho biét, vao cac
dip cudi ndm, nhiéu ngudi tu tap xung quanh cac
kotatsu (tu diém, noi c6 10 sudi, chan am va cac
trang bi) dé tao ra Nengajo handmade. Nhiing Nen-
gajo handmade da duogc san xuat boi hoi hoa
truyén thong bang ban chai va cac ky thuét thu
phép cing mot chut tri tudng tugng.

Dé tao thém su hiing thu trong nhiing ngay dau
nam mdi, tU nam 1949, dich vu JP da dua ra loai
Nengajo c6 hai chiic néng: vira la buu thiép chuc
muing, vUa la x6 s6 (Lottery Postcard). Hién nay, loai
buu thi€p nay dang rat thinh hanh & Nhat. M6i thé
c6 mot tap hop cac s6 x4 s6 & phia dudi ddu buu
chinh hodc dia chi clla ngudi nhan. Post card véi tinh
nang tha vi nay dugc biét dén nhu la buu thiép- x6
s6 ndm mdi (Otoshidama Tsuki Nenga Hagaki). Moi
ngudi treo cdc Nengajo nay lén cay 16c ciia ndm mai
cho dén khi truyén hinh quéc gia cong bé nhiing
con s6 may man vao gitfa thang Giéng. Nhiing giai
thudng khéng phai la tién bac ma 1a san phdm. Theo
thdi gian, cac gidi thudng clia x6 s6 kién thiét phan
anh diéu kién song cta ngudi Nhat trong nhiing
khodng thdi gian tuong Ung. Gitta thé ky XX, giai
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thudng la chiéc cua may, thai gian sau nay la may
giat, dién thoai di ddng réi cac chuyén di nghi ngoi
va dién tu gia dung, tivi va may anh ky thuat so.
Nhiing giai thudng thap nhat la mét bd tem buu
chinh.Tat ca nhiing diéu d6 déu hap dan va 16i cudn
doi v6i ngudi dan xi hoa anh dao va khién ho rat vui
vé trong nhiing ngay tét. C6 thé noi, day la mot cach
tha vi dé bat dau mot nam méil

Khi thiép dugc giao, dé la mét khodng thai gian
tran day tiéng cudi hanh phuc cla cac gia dinh. V6i
muc dich tri an, gui thong diép yéu thuong tdéi
nhiing ngudi minh quan tam, nén cac Nengajo
dugc nhan vao ngay “Mung mét” tét rat dugc nguoi
Nhat nang niu, quy trong. Nhing 15i t6t dep tir cac
tam buu thi€p khién ho thém tin tudng vao mot
nam mai binh an. Con véi nhiing nguai phai cong
tac xa gia dinh, Nengajo khién ho c6 cam giac am
ap bai tinh cdm cda nhiing ngudi than. Thiép gitp
ho biét dugc tinh hinh qué nha, cuéc séng clia anh
em, ho hang, ban hitu. Dong thoi, Nengajo clng
giup ho théng bao vai gia dinh & noi xa rang, ho
van séng va lam viéc tét.

Tuc gUi thiép khién ngudi Nhat séng gan gi
v6i nhau hon. Qua no6i dung nhimng tam thiép, ho
hiéu rang moi 16i Iam minh gay ra trong ndm c
da dugc nguai gui Nengajo tha thu. Nengajo giup
ho ndi [6i cdm on dén nhiing ngudi da ho tro ho
trong cdc nam trudc, giup ho vugt qua moi khé
khan trong cudc song.

Qua cac nam, moi ngudi dan Nhat da s hiru
duoc s6 lugng Nengajo tuong déi da dang va do so.
Khong chi diing lai véi y nghia ctia nhiing b6 suu
tap, viéc luu gitr cac tam thiép cing nhiing 16i chuc
tot dep, nhiing 16i tam su;, chia sé vé cudc séng trén
cac tam buu thiép da luén mang dén cam giac thu
vi cho chl nhan cla chung. C6 thé noi, Nengajo
giong nhu nhing thudc phim quay cham, ggi cho
ho nhé vé nhiing thang ngay da qua. Nhing loi
chuc, nhiing 1&i tri an con in dam nét trén thiép
gitp ho nhan thuc rang, minh can séng c6 trach
nhiém hon va quy trong cudc séng han bao gid hét.

Cudc s6ng duong dai véi chinh sach mé clra da
thuc day manh mé su tiép bién van hoa. V6i mot
cudng quoéc cong nghiép nhu Nhat Ban, 16i song
hién dai ctia phuong Tay da anh huéng khong nho
dén dai s6ng van hod clia ho. Tuy nhién, nguai dan
XU s& hoa anh dao van gilr gin dugc nhiéu yéu té
trong van hoa truyén théng va thiép tét Nengajo la
mot trong nhiing nét dep dé./.
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(Ngay nhan bai: 09/11/2014; Ngay phdn bién ddnh gid:
23/12/2014; Ngay duyét ddng bai: 04/01/2015).



