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TOM TAT
An toan khu (ATK) Dinh Héa, Thdi Nguyén la “Thu d6 khdng chién chdng Phdp’, ciing la mét trung tdm vé
hdt Then tiéu biéu cda ving nui Viét Béc. Then la mét loai hinh hdt mda “théng thién” dém chdt van héa dan
gian truyén théng, nhu nhiing ban trudng ca nghé thudt vira cé tinh gido duc, viia lam say dam long ngudi. Hdt
Then trong ATK Dinh Hod cdn dugc béo vé, phdt huy gid tri d€ gop phdn dua ATK Binh Hod thuc su tré thanh

maét “diém dé” vé coi nguon.

Tur khoa: Then; hat Then; Then van; Then vo; xoc¢ nhac; ATK Binh Héa.
ABSTRACT
Safe Zone (ATK) Dinh Héa (Thdi Nguyén province) is Revolutionary Capital in France - Vietnam war, also a
centre for Then singing in Vietnam north western area. Then is a ritual singing activity that rich folk culture and
educational orientation, as well as emotional satisfactory. Then singing in Safe Zone ATK Dinh Hod is needed
to protect and promote to support ATK Binh Hod to be good destination of revolutionary remarks.
Key words: Then; Then singing; Then literature; Then martial arts; music shuffle; ATK Binh Héa.

cac toc Tay, Nung, Thai & nhing tinh mién nui

phia Bac, nhuThai Nguyén, Cao Bang, Bac Kan,
Yén Bai, Lang Son.... va mot phan & vling Trudng
Son - Tay Nguyén, Then dugc luu gili, phat trién
thanh mot khéng gian van héa“hat Then dan tinh”
phong phu vé thé loai, da dang vé hinh thic biéu
dién..., gan lién vai su phét trién cla cac toc nguidi
trong qua khur va hién tai. Then thudng dugc dung
trong cac nghi thuc tin ngudng va con dugc trai
lang, gdi ban hat giao duyén trong nhiing dém
trang thanh gié mat. Dan tinh dé dém cho cac lan
diéu Then thém man ma, cudn hut...

Ngay nay, trong xu thé hoi nhap va phat trién,
hat Then dan tinh nhu nhirng béng hoa ritng mang
huong thom lan tda nhiing gia tri van hda ra cdng
dong cac dan toc Viét Nam va da phan nao dén véi
ban bé qudc té. Kho cé thé di tim ngudn cdi nguyén
thady cta Then, nhung trong nét van héa tuong
dong tir ngan xua truyén lai thi nguai Tay, Nung,
Théi, Gidy... da mang theo van h6a cia minh divao
cudc song dam da ban sac van hda mién son cudc.

Trong vung ATK Binh Héa, Thai Nguyén thi toc
ngudi Tay va toc Nung chién t6i 65% dan s6 toan
mién. Tai hau hét 24 x3, thi tran déu c6 cac toc Tay,
Nung dinh cu, da gop phan tao nén ban sac van
hoa riéng clia vung.

Lé mot di sdn van hod phi vat thé doc dao cla

* Ban Quan ly Khu di tich lich st -
sinh thai ATK Binh Héa Thai Nguyén

Theo quan niém dan gian, Then c6 nghia la
Thién, tuc la “Troi”, cling dugc coi la diéu hat cla
than tién truyén lai. Chinh vi thé, trong d6i séng clia
ngudi Tay c6, Then dugc duing trong nhitng su kién
trong dai hay Ié cau an, cau mua, goi hon... Béng
bao Tay quan niém, nhing diéu Then giup con
ngudi gUi 16i cau khan dén nha trgi. Théng qua
nhiing |5i ca, tiéng hat, nhiing diéu Then, dm hudng
clia dan tinh ma ngudi ta cau cho mua thuan gioé
hoa, moi nha binh an, yén vui, hanh phuc...

Di d6i véi diéu Then da diét, ngot ngao thi cay
dan tinh 1a vat khéng thé tach rdi, ngudi Tay goi cay
dan nay la“an tinh Then” (cai dan Trgi). Then la diéu
hat cua trdi, cay dan tinh dugc trdi ban cho ngudi
lam Then, la cau néi gitta thé gigi tam linh va doi
thuc, gita cGi trdi va ha gidi, nén nguai lam Then
phai am hiéu vé phong tuc tap quan. Cac 6ng Then,
ba Then ludn coi trong viéc ké thura truyén thong
clia gia dinh, truyén thong dan tdc va bao vé Then
theo cach riéng ctia minh nhung khéng lam mat di
gia tri va nét chung ctia Then.

Lan diéu Then bao gi¢ ciing ton tai theo hai
dong: Then vdn va Then vé. Then van thudng dugc
thé hién thién vé ké |€ trong Ii ca va ngudi lam
Then khéng dung chan “xéc¢” nhac. Con Then vo lai
c6 giai diéu ré rang, manh mé, séi néi va ngudi lam
Then dung chan dé“xdc” nhac. Am nhac trong Then
rat phong phu va mang tinh tr( tinh, sau lang cta
nhiing 1Gi tu su vé thién nhién, vé con ngudi va
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dugc hoa vao cudc song. Di déi vai lan diéu Then
thi mua Then c6 tinh chat phu hoa, ndng tam lan
diéu Then va két néi véi dm hudng clia dan tinh tré
thanh nhing “gid” Then hoan chinh. Mua Then
thudng mang tinh 1€ thic. M6i diéu mua dugc thé
hién mot cach nhip nhang, uyén chuyén, phong
phu vé dong tac, phu hop vai tiéng dan tinh, 16i ca
Then, lam cho khéng gian & héi trang trong han,
cudn hat hon. Mda Then dugc thé hién phu hgp véi
ting loai hinh cu thé trong cudc séng ddi thudng,
dai s6ng tam linh, giao duyén, nhung phd bién
nhat dudi ba hinh thiic: mda chau, mda sluoong,
mua nghi &

Trén phuong dién van hoc, Then dugc xem nhu
nhiing ban trudng ca vé nghé thuat bi€u dién van
héa dan toc, v6i cac doan, chuang moéc xich véi
nhau, logic tir dau dén cuéi. Then mang tinh huyén
thoai gan vai nhing su tich dé ran day con chau an
& ¢6 hiéu, cé duc, nhu sy tich: con ve sau, mu yéu
tinh (Da Din), nui hoa, nui tuyét. Vé nghé thuat thi
d6 la su phong phu vé cach trang tri ban [&, d6 |8,
kim ngan..., nhat |a thé hién trén chiéc md Then -
Trén d6 la su miéu ta cudc song noi thién dinh, véi
rong cudn, may bay, hac vang 6ng anh...

Hét Then va dan tinh luén gan b, hoa quén vao
nhau khong thé tach rai. Theo truyén thuyét cla
déng bao Nung 6 day thi dan tinh trudc kia c6 mugi
hai day, khi am hudng cat |én sé khién con ngudi
va van vat say mé, lam dao 16n dat trgi. Cling vi mai
mé nghe tiéng dan tinh ma cac than tién quén mat
nhiém vy, vi thé Ngoc Hoang da tudc bo mudi day
cta dan, chi con lai hai day nhu bay gid. Nhung,
tiéng dan van luén da diét, nhe nhang, khi tiéng
dan hoa quén véi loi hat van lam say dam long
nguai, co cay, hoa |a. Diéu Then, dan tinh luén phu
hgp véi moi Ita tudi, gidi tinh va cang dugc nang
lén tam nghé thuat khi thong qua cac nghi Ié tin
ngudng, van nghé quan ching cta dong bao dé
cau mong cho su binh yén, no am, hanh phuc cta
cong dong va mdi con nguadi.

Then vung Dinh Hoéa la su ké thua truyén
thong van héa toc ngudi va dung hoa véi diéu
kién song trong mot moi trudng da dang vé véan
hda, nén co thé noi, nai day von sém la viing dat
giao luu cGa Then. Diéu nay minh chiing qua viéc,
hién nay, trong ban, trong lang, céc cu gia cao
tudi, nhiing nghé nhén van tu trong bau lay qua
[am dan tinh. Nhiing nghé nhan viung ATK Dinh
Héa thé hién cac loai hinh nghé thuat dan gian
phong phu va da dang két hop gitta Then c6 va
hién dai, nhu biéu hién qua cac loai hinh dién
xudng va ca doc dién. Tu loai hinh dao cu da

dang, trang phuc truyén théng... dugc tai hién
gita khéng gian va sac thai ca Then. Vi vay,
nghiém nhién né dugc dat trong mot khéng gian
trang nghiém cla cac budi |é trong dai, nhu: 1&
xudng dong dau xuan mai hang nam va bao gig
cling dugc thé hién trong man khai hoi gitta trung
tam ATK DBinh Héa.

Khi hat Then dan tinh cat |én, ngudi nghe nhu
thdy 6 dé c6 mot chut cla cac lan diéu Then cla
Cao Bang, Bac Kan, Lang San, Tuyén Quang va ca
Then mdi... Phéi chang, day la ly do lam cho nhiing
nha nghién cdu (loai hinh van hoa nay) khé nhan
dién dugc nét dac trung riéng cuia tiing viing, mién.
Dau vay, van cd thé néi rang, hat Then & Dinh Hoa
c6 mot nét rat riéng, da dugc chinh nhiing nguoi
Tay, ngudi Nung tiép néi dong chay cla van hoa
phia Bac noi chung va van hoa Bong Bac ndi riéng,
dé tao nén sac thai van hda dugm chat chién khu,
6 su dan xen, giao thoa nén n6 sdng mai trong
trong long ngudi dan noi day.

Khu di tich quoc gia déc biét ATK Dinh Hoa dugc
du khach trong nudc va bé ban bén phuong coi day
la mot “diém dd” vé coi nguodn, song, su gan két cac
gia tri van hoa vat thé va phi vat thé van chua tuang
xting, cht yéu con diing lai 6 cac hoat dong tham
quan di tich, nghién ctu khoa hoc, chua quan tam
day du cac hoat dong biéu dién. Dé gin gilt va bao
vé nhiing nét van hoa truyén théng hat Then dan
tinh mang ddm ban séc van hoéa clia ngusi Dinh
Hoa, rat can bao vé stic song cla Then trong su
déng hanh vai phat trién du lich.

Hat Then dan tinh Dinh Héa da dugc cac cap,
cac nganh va nghé nhan, hoi vién nhiét tinh
tham gia. Nhiéu chuong trinh biéu dién giao luu
dugc du khéach ¢6 vi, d6n nhan, mé ra mot sic
thai mdi trong linh vuc bdo vé di san van hoa,
phat trién du lich.

Ndm 2007 ciing la nam “Du lich quéc gia vé
nguén” dugc té chiic tai Thai Nguyén. Huyén Dinh
Hdéa da thanh lap Cau lac b6 Dan ca cac dan toc,
trong dé céd moét khong gian cho nhiing ngudi yéu
thich hat Then dan tinh, Sli, hat Lugn,... Nhiing
nghé nhan cao tudi tam huyét da day cong luu gi,
nay c6 dip dugc truyén day cho cac thé hé ké tiép,
doéng thoi, mé rong cac lan diéu dan ca San Chay,
Dao, Méng,... qua nhling cudc thi, lién hoan nghé
thuat quan ching, phé bién trong cac trudng hoc,
cac doan thé thanh nién, phu nif va ca cac em
nho..., dac biét, ludn trinh dién tai khu di tich lich
str, dén tha Bac HO 6 ATK Dinh Hoa... Sau nhiéu
nam di vao hoat dong, Ban Chu nhiém Cau lac bo,
Ban Quan ly Khu di tich lich st - sinh thai ATK Binh

n



Héa (Théi Nguyén), chinh quyén dia phuong cling
nhiéu hi vién cao tudi da day cong suu tam dugc
rat nhiéu lan diéu dan ca ¢6, nhu: Phong thu, Coi,
Nang 6i, U noong non, diéu hat But va nhiéu bai
Then c6 khac. Viéc khoi phuc cac lan diéu dan ca,
dan vi cla 8 tdc anh em vlng dat “Tha do gié
ngan” luén dugc cac cap chinh quyén khuyén
khich, dong vién nghé nhan va nhan dan tham gia.
V6i phuang cham khéi phuc, gin gili phai gan lién
vGi phat huy, phét trién, lam sao cho lan diéu dan
ca trd vé vai dan ban, song tu nhién trong doi
thudng, dé chinh ngudi dan dugc nghe lan diéu
Then qua song radio la san pham do chinh minh
“lam ra”. Hién nay, viéc bao vé va phat huy loai hinh
nghé thuat nay da dugc nhan rong tai cau lac b,
da dat nhiéu két qua kha quan, cac hoi vién dugc
giao luu, hoc hoi, sang tao va cho ra nhiéu sang tac
m&i. Bdo vé dé luu gilr truyén théng, dong thoi
cling bao vé dé phat trién du lich la mot hudng di
mdi. Nhiéu nam qua, Then da cing ATK Dinh Héa
lubn déng hanh va trd thanh “mon an tinh than”
khong thé thi€u déi vai khach tham quan du lich
khi dat chan dén manh dat nay.

Bén canh nhing lan diéu Then c6 mang dam
ban sac dan tdc, ca nggi tinh yéu qué huong, dat
nudc, tinh yéu doi Ita, gan lién véi lao dong san
xuat thi hinh anh ndi riing chién khu Viét Bac, tiéng
suoi, tiéng gio rung, tiéng chim mudng goi ban,
mudn hoa dua nd bén mua... da xuat hién trong
nhiing sdng tac mdai. Cac tac gia da tai hién trong
tha ca mot cudc séng hién tai, véi su da dang clia
cac nén van hoda. Dac biét, cdc chl dé sang tac
thudng gan véi nhimg cudc van dong I6n trong
cong dong ludn dugc xa hdi quan tam hudng Ung,
nhu cac chi dé ca nggi vé Dang, Bac Ho, xay dung
dai song van hda, ca ngai ATK va nui riing Viét Bac,
ca ngai cudc song hom nay...

Dé bao vé va phat huy gia tri clia Then, lanh
dao tinh Thai Nguyén rat chd trong dau tu thanh
lap Cau lac bd Dan ca clia cac tdc ngudi. Trong dé,
loai hinh hat Then dan tinh da dung viing dugc
tai cac “san chai” van héa bé ich véi cudc séng
cong dong. Cac t6, doi van nghé dan gian cla
ATK, doi van nghé Tin Keo (xa Phu Dinh), t6 van
nghé dan gian & thon Khau Diéu (xa Dinh Bién),
lang van héa Ban Quyén (xa Biém Mac), 2 cau lac
b6 cla Lang Ching, Déng Mon (xa Trung Hoi),
thén Na Lom (xa Phuc Chu), Cau lac bo Dan ca xa
Bao Linh... da déng gop rat16n cho cong tac bao
vé va phat huy cac lan diéu hat Then dan tinh &
dia phuong. Biéu dang quan tam, la khi cac t6, doi
van nghé dan gian quan ching ra doi déu cé su
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tham gia cta cac thanh vién nhé tuéi. Cac em rat
thich thu, say sua tap luyén va dat nhiéu giai cao
trong cac ky hoi dién. Day la mét tin hiéu vui cho
viéc bado vé va phat huy gia tri cia Then noi riéng
va dan ca, dan vii cGa huyén Dinh Hoéa néi chung
trong hién tai va tuong lai.

Ngoai ra, viéc phé bién nhiing gia tri tinh hoa
van hoa truyén thong cac tdc ngudi con dugc thuc
hién dudi nhiéu hinh thic, nhu: phuc vu tham
quan, du lich theo yéu cau, dudi mé hinh san khau
ngoai trdi, phong chg, nghi ngai clia du khach... thi
duang nhién, chiing rat dé bi tadc dong bdi su phat
trién cha nén kinh té thi trudng, su bién ddi cla
khoéng gian va thai gian,..., da dat ra cho cong tac
bao vé va phat huy gia tri cac loai hinh hat Then dan
tinh rat nhiéu kho khan, nén can dugc quan tam
dau tu hon nifa clia cac cap, cac nganh, nhat la doi
véi nganh chuic nang tai dia phuong va y thiic ctia
ngudi dan cung chung tay gin gil, tran trong tinh
hoa di san van héa cac tdc ngudi.

C6 thé ndi, Then da co stic séng vuot thai gian
va khong gian, da cé tdc dong sau sac trong doi
séng van hoa cta dong bao cac tdc ngudi trong
vung, da di vao Iong ngudi, hoa nhap vai van hoa
chung cua ca dan téc.

Nhu vay, stic song va nét tinh hoa ddc dao clia
Then can dugc t6 tham trong mot buc tranh téng
thé vé bao vé, phat huy gia tri di san van hoa dan
tdc ndi chung va di sén van hod cua vung cach
mang nai riéng, dang va rat can dugc lan tda stic
song dé dong vién, c6 va, gop phan soi sang trén
budc dudng bao tén, hdi nhap va phat trién.

Ngay nay, chiing ta dang dugc séng trong mot
thé gidi khoa hoc va cdong nghé thong tin hién
dai, xu thé toan cau héa dang lan téa cling vdi su
du nhap rat nhiéu lubng van hoéa ngoai lai, l6p tré
cting nhu du khach chua quan tdm nhiéu dén céac
loai hinh van hoa dan gian truyén théng, nhiéu
hoi vién clia cac cau lac b6 con phailo san xuat, ...
Diéu nay ¢ nguy cc anh hudng dén cac gia tri
van hoa hat Then va dan tinh it dugc luu truyén. Vi
thé, Ban Quan ly Khu di tich lich s - sinh thai ATK
Dinh Héa da tim hudng di riéng trong viéc bao vé,
phat huy gia tri Then dé tham gia phuc vy, giao
luu vé&i du khach, phuc vu du lich... D6 la hudng
bao vé va phat huy gia tri hat Then dan tinh gan
vGi bdo vé va phét huy gié tri khu di tich ATK Dinh
Héa (Thai Nguyén), gép phan phat trién du lich
bén viing./.
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