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Dang Hoanh Loan: Nghe Then ké chuyén...

NGHE THEN KE CHUYEN

DINC HOANH LOAN

TOM TAT
Nhing chuyén ké trong Then gi6i thiéu cho chiing ta mét cdch vdn tdt vé tin nguéng Then va thdy Then
(ngudi truc tiép lam Ié Then); @éng thdi, gidi thiéu ngdn gon néi dung mét s6 cau chuyén ké (trong muén
van cau chuyén ké) ma thay Then hdt Ién trong mét 1€ Then. Noi dung vin hoc cta nhiing cdu chuyén ké dy
¢6 gid tri nhdn vdn sdu sdc, phdn dnh chan that tam ly va doi song xa héi cia ngudi Tay, Nung, Thdi trong

trudng ki lich sur.
Tu khéa: Then; thay Then; chuyén ké.

ABSTRACT
The singing stories of Then introduces us briefly to Then belief and Then followers; At the same time, briefly
introduce the content of some narratives (in the number of narratives) that Then master practitioners sang in
a Then practice. The literary content of these narratives is deeply humanistic, reflecting the true psychology and
social life of the Tay, Nung and Thai people in the historical period.

Key words: Then; Then Master; Narrative.

2 nudc ta, nguai Tay, Nung, Théi séng tap
Otrung & cac tinh mién nui phia Bac, thudc
nhém ngdn ng(t Tay - Thai. Ho cing quan
niém: va tru chia lam ba mudng: mudng Dat (noi
con ngudi cu ngu), muang Trdi (nai tri vi ctia Ngoc
hoang thuong dé va cac than thanh, Phat, tién),
muang Nudc (nai tri vi clia Long vuong va cac quy
than). Con ngudi chia hai phan: than xac va hon via.
Hon via khong bo di thi than xac khée manh, van
vat tt tuoi; hon via bo di thi than xac suy, cdy coi
héo tan.

Nai hon via di lang thang la mudng Trdi, mudng
Dat va mudng Nudc. Ngudi cé nang luc tim lai dugc
hén via 6 cac mudng trad vé cho van vat va con
ngudi la cac thay Then.

Cac thay Then khong dung dén, miéu, khdng cé
nai & biét lap. Ho séng hoa nhap trong doi séng
cong dong, cing di nuong, lam ray, cling cay bura,
cdy hai, cling |én riing hai mang, ldy cdi, nhung ho
khac véi ngudi ddi vi ho la nguai cé can Then. Nguoi

c6 can Then la nguai dugc Ngoc hoang thugng dé
giao viéc, thay mdt Ngoc hoang lam Then (tuic thuc
hanh nghi & ciing via) dé tim lai hon via xiéu lac tra
vé cho than xac con ngudi; dé dat véi Ngoc hoang
va cac vi than thanh nhitng nguyén udc clia con
ngudi. Pong thdi, cling c6 nhiém vu dua hén via
Ngudi qua co vé véi Dam - noi mudng Trdi'. Véi chiic
nang ay, khi dugc mai lam Then, cac thay Then dén
nha tin chd, chuyén tro vdi tin chd, hudng dan tin
cht chuén bi d6 1€, bay bién, trang tri noi lam Then.
Ho khong doi hoi tién nong, cdng xa. Su gan gui ay
tao ra niém tin cla tin chd d6i véi si ménh troi da
giao pho cho thay Then.

Ngay nay, nhiéu nha nghién cttu quan niém,
Then la tin nguéng Shaman. Nhung dudi géc 66
cla ngudi nghién ctiu nghé thuat hoc, ching toi
tam déc y kién clia thay Then Luong Long Van (sinh
nam 1923), toc ngudi Tay, hién dang sng & thanh
phé Tuyén Quang. Ong goi Then la 1& clng, thay
Then la thay ciing. Ong cho hay, khi lam Then, cac
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thay phai ting dung mudi lim khoa cling c6 san cuia
nghé Then?vao tiing 1é cling cu thé, d6 la cac khoa:
Pong huang, Dong tinh, Dém I& vat dé lén dudng,
Dén cung Thé céng dau lang, Dén than Thanh
hoang ban xa, Dén phan mo gia tién, Dén to tién
cla tin chd, Dai 1& 1au Then, Roong thudng kham
hai, Kham hai, Giai ki han ngudi gia (can ké), Clng
mu va gii han hét tudi (Itc déch), Bach cdc, Bach
hoa, Xuéng thap dién Diém vuong chudc hon sinh
nhan. M6i khoa cling c6 tur ba dén bon ngan cau
tho, cac thay Then sé phai hat trong suét qua trinh
dién xuéng Then.

Cho dén nay, viéc tién hanh cac nghi Ié Then
van la tap tuc sinh hoat tin nguéng gan bo chat ché
véi doi séng ngudi Tay, Nung, Thai. Ngudi hiém
mudn van lam |é Then cau hoa3; tré sinh ra yéu dau
van lam |é Then trt ta; khi cudi xin van lam |é Then
nhap hon c6 dau vé nha chong; khi gia yéu, 6m dau
van lam |é Then cau phuc, cau ménh; khi man tang
van lam & Then théi tang dua hon vé véi Dam,
thang 10 van lam 1& Then c6m mdi... Dac biét, khi
xuan vé, ban lang van cling nhau té chiic lam Then
cau mua, cau binh yén; lam Then Kin Pang va Then
dang hoa mua xudn, dé cac con nuéi*, dan ban ta
on thay Then, ta on trgi dat, thanh than da phu giup
dan ban moét nam an khang thinh vugng.

Then mua xuan la nhing |é Then tép trung
dong ngudi nhat, vui vé nhat ctia dan ban s tai va
ca dan ban lan bang, & d6, cong dong dugc tham
gia vao cac tiét 1§, dugc mda hat cung vdi thay
Then; dugc trai nghiém cudc dgi qua nhitng cau
chuyén ké ki bi ma c6 that, than tién ma rat doi, xa
la ma gan gi trong thé gidi vé hinh clia nhimng cau
chuyén ké.

Khi lam Then, thay Then khéng nhady nhot, maa
may, khong nhap dong phan xét, day bao, khong
vung tay ban loéc, ma ngéi nghiém truéc mam
khoan®, danh ba héi chudng thinh bao Phét, thanh,
roi phat quat che mat, 6m dan so ddy, dao dan, bat
vao bai cling (khoa cung).

Méi bai ciing, ngoai nhimng 16i thinh cau ngan
gon, con lai la nhing cau chuyén ké, thé hién su
khon khéo, kién dinh, uy quyén, tinh yéu va ca stic
manh quan sus khi thay Then diéu khién binh ma’
cha 1é vat dang 1én cac clra than thanh xin via, cau
con, cdu ménh & ba muong.

Nhiing cau chuyén dy dugc ké trong mot khéng
gian thiéng, dugc trinh dién bang nghé thuat hat
xudng, c6 tac ddong manh mé téi nhiing ngudi ngoi
du 1&, khéng chilam cho thay Then hung phan, ma
dén nhiing ngudi ngoi du 1é cling bi si mé.

Nhiing cau chuyén ké dién ra sudt |& Then. Va,
cling ¢6 thé noi, sudt 1& Then la nhing cau chuyén
ké (trén duai 4000 cau tha 5 chirva 7 chi). Khéi dau
a cau chuyén “Khién huong”.

Khién huong, tuic sai huang di téi cac clra trdi,
béo véi cac thanh than rang, dém nay thay Then cé
|& Cau khoans. Thay xin Bam t&° cdp am binh, quan
tudng vé gilp thay mang & vat dang lén cac clra
Phat, thanh, vua Cha.

Xua nay, ngudi ddi quen dung huang trong
nhing ngay cling Phat, ciing than thanh, cling 6ng
ba. Khéi huang téa, mui huong thom, tao ra khéng
gian linh thiéng, khéng khi tram mac. Khéi huong
cho ta nhiing phut gidy yén éng, tranh khoi nhiing
x6 b6 clia cudc doi. it ai biét dugc cau chuyén khdi
nguén cla huong, do dau ma co, cd sao ta dung
huong.

Trong & Then cau khoan, thay Then Ha Ngoc
Cao 6 lang Ai, xa Xuan Quang, huyén Chiém Héa,
tinh Tuyén Quang da ké cau chuyén vé huong,
trong tiét & “Khién huong”.

Khdi nguyén, huong la nang Han Qué, ngudi
con gai sinh ra & Bong Sinh Ngan Da, mot vung
riing ndi ménh modng trén mudng Troi. TU nho,
nang da thich thong dong, an nhan. Lén Ién khong
mang chuyén trang gi6. Dén khi khuat bong, nang
van la ngudi con gai trinh trang. Vay ma sé phan trg
tréu, khi chét, nang khéng dugc thanh than héa
ki€p. Mot lan Me But gap nang, thdy nang van xinh
dep nét na, van an chay, niém Phat, séng thanh
tinh, méi cho hon nang trg vé ngan da lam ban vai
cay qué moc huong. D€ dén an Me But, nang tu
nguyén lam ngudi di khap trai dat, gidp thé gian
théng su téi thanh than nhiing nguyén udc cla
minh. Luc di, nang la Huong sinh, c6 voc dang than
tién'®,

Bai “Khién huong” cla thay Then Hoang Van
Tam, & Tp. Lang Son mo ta chuyén di lén mudng
Trdi clia huong sinh rat lang man. Ldi ca c6 cau:

Huong tram ngao ngat tua thac may

Huong von khap vudn cay nhu lua...
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G6c s6 hdi huong khdi, viéc chi?...

Than huong méi nhe nhang phan giai:

Rang khong cé viéc gi to tat.

C6 via nay ho & tran gian, don than don chiéc,

Via nay noi clia thé yéu dau,

Via nay noi duang gian sau mudn.

Khong biét hon via lac vé dau?.

Khi Huong sinh da thong tin téi hét cac cla
thanh, than, Dam t6 lién cdp am binh xuéng. Thay
Then dén binh ma xu6ng vudn hoa trudc nha, vao
cay dao trudc clia, chudn bi tién hanh cudc hanh
binh di tim via, xin via vé tran gian.

Trudc khi xuat binh ma, thay Then phai lam 1&
gidi ué - lam cho thanh sach cac d6 & va ca nhiing
ngudi du 1&. Trong |é tiét “Giai ué’, thay Then ké
chuyén vé cay thanh thao: “Thanh Thao la con gai
ctia Han D6. G tudi 15, nang dep nhu hoa, tinh tinh
nét na, thiy mi. Nhung sé phan éo le, chdng cho
nang dugc nhu ngudi. Nang bi cha me cam cung &
chon thdo nguyén véng vé, réi ép ga nang cho 6ng
gia & tudi gan dat xa trgi. Thi phan, nang bé nha ra
di, di mai vao chén rimg xanh hoang vu, ring sau
ve goi. Budn ba, nang quyét dinh an la ngén quyén
sinh. Nang chét, than hoa thanh may, thanh suong
mu, thanh khai bui. Thuang cudc dai trong trang
clia nang, Ngoc Hoang thuong dé phan nang
xudng tran thé quét ban, mudng Trdi phan nang
xuéng nhan gian quét ué. Tir day, khi lam 1€ giai ué,
cac thay Then lai goi tén nang Thanh Thao gilp
minh lam thanh sach d6 18, ngudi lam |€ va ca ngudi
dulém,

Cudc hanh binh cla doan binh ma do chua
Then' dan dau, mang |é vat dang 1én cac clfa than
thanh trén mudng Tri dé tim via, xin via tra vé cho
tin chd la n6i dung Then dai nhat, phuc tap nhat va
nhiéu tinh tiét nhat trong su6t dém |1é Then.

Cudc hanh binh dugc mé ta: Tréng dai ndi lén,
quan quoc ho reo lén khai. Ngua phong qua ban
Me Bau, lan phi Ién ban Me Khodan'. Quan quan
tién 1én ba muoi muong Pha, nam muoi mudng
Sao, ba muoi ao trGi, ndm muoci nha mudng Thién,
nam mugi thang bac |én tr&i. Ngua phdng 1én nha
Me Hoa'. Lan phong 1én nha Me Sé. Doan quan
phai xuéng tao Khau Thuong, mudng Khau Canh,
bén trdi la thanh d3, bén phai la dudng I1én Nudc
Séng, noi day ngan ngat bong cay thong, cay vac.
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R6i doan quan quay xuéng dudng Then Tho, dudng
Dé Bac, tao D4 Huang, mudng Ba Hoa, chén nga ba
Quang Han™.

Cudc hanh binh 1an luot vugt qua nhiéu khéng,
nhiéu khai'é, nhiéu ban lang: lang ludi, lang dét,
lang dn tham @n vung, lang c& bac xéc¢ dia, lang hut
thuéc phién. Doan quan con phai vuot qua déng
ma thuong, ma ddp, vugt qua nui quy di, nhiing
ndi thudng xuyén xay ra nan trom cudp 1é vat trén
mudng Trdi. DE ¢ du stic chéng tra dugc ac quy,
thay Then phai ding binh trudc clfa hang than Da
Din, cho binh linh vao mugn nén Ké Ngup chép
vang, mugn gdy than hai dau: dau sinh dau tlr; gay
c6 stic manh ghé gém: cam xudng bién, nuéc bién
can; chi nui cao, nui cao d6; chi mat tr&i, mat trdi
bling sang; chi dang géc, muon loai chét, chi dang
ngon, mudn loai séng lai. D€ cudc hanh binh dang
|é vat dugc an toan, chia Then budc phai mugn
dugc gy than ctia Da Din.

Thay Then ké: Khi quan Then budc vao clra
hang, trong thdy Da Din dang ngoi ngap dai, 4o
chang dup trén ngudi, mat gay gudc, mdi nhu mi
khi, mat day ri, rang trang béch, to nhu qua chudi,
da san sui nhu da ran I6t. Quan Then trinh bay li do
xin mugn gdy than. Da Din khong cho mugn. Hai
bén trao di d6i lai hoi lau, D& Din triing mét quat:
May cé tram lugng vang tao ciing khong cho
mugn. May muén mugn dugc gay than thi phai vat
dugc tao nga xudng dat ba lan, bang khong thi cut
khoi nai nay. Thuyét phuc dugc mu yéu tinh quai ac
nay da khd, nhung vat nga dugc mu con khé hon.
Quan Then ban bac héi lau, roi théng nhat c Khoa
quan tré tudi, khde manh nhat doan quan vao ti thi.
Khoéa quan budc vao néi nhiing I6i nhe nhang,
khiém ton véi mu, ngd hau mugn dugc ndn va gay
ma khong phai ti thi. Ngo dau, Da Din chi vao mat
Khda quan quat I6n: “Ma ranh diing khdn ngoan doi
me/Da vat thi chdng né ngudi nao/That |a may vat
tao xudng dudi ba lan/Gay than linh cho may lay
khong/Ca ndén vang ta day cling cho”. Hai bén lao
vao nhau, ngudi quang bén no, ké vat bén kia, cudi
cting Da Din chiu thua ca ba keo. Da Din buén ba
trao gdy va nén cho Khda quan dung nhu I6i da
hta. Mugn dugc gay than va non Ké Ngup clia yéu
tinh Da Din, doan quan cta chta Then cé bao boi
|én dudng’.
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LE Then Mimg nha méi (dén téc Ty, huyén Ba Bé, tinh Bic Kan) -

Anh: Nguyén Danh Long

Doan quan ctia chda Then tiép tuc vuot qua ban
Pak Puong, Pak Pok, khai P4 Liéng, Phiéng Tau,
nhiing ban that ky la: ngudi séng nhan ha nhung
quanh ndam khéng manh quan, tdm 4o, séng doi
khat nén thudng chét khi con rat tré. Doan quan
clia chtia Then cam thuong, lo 1ang cho nhitng hon
via ngi tran gian lot 1én nhing ban, nhitng khai nay
sé c6 cudc s6ng khé khan, khé 3i, khéng quan 4o,
khéng nha clra. Thay Then dimg binh goi via, du d6
via: Di theo minh, 1én theo Then di/Lén cung
Then/Tiéng dan nhan nai nay noi khéng yén/Lang
nay lang khong lanh, Bé gdi danh vong sgi gai quén
trua, ddnh vong may quén cam/Khdng dugc néi l5i
ngot, khdng dugc noi I6i mém/Day di ut, day di.
Ddy di theo Then ra khoi dat nay.

Clu dugc via lac khoi khéi Pa Liéng, Phiéng
Tau, doan quan clia chua Then lai khdn cdp hanh
binh. Ho “vao dén riing thong 14 rd, lot dén dat
suang phd ngan may, réi dén dugc cung Phat ca”.
Chua Then truyén lénh diing binh, chudn bi dé 1&
dang lén duc Phat. Trong |é tiét nay, thay Then ké:
Thud xua, c6 chang Xién Can hién lanh, tét nét, 30
tudi khong lap gia dinh, suét ngay mo méng. Mot

lan, chang di lang thang roi lac 1én tan mudng Trdi.
G day, chang tim dudng dén cung Phat ca nghe
kinh. Chang dugc Phét cd quy mén va khuyén vé
séng dudi tran gian. Trudc khi vé, Phat ca cho
chang giéng tam va gidng bau, ndi dem vé ha gidi
nudi trong, khi nao tam cho to, bau cho tréi hay
lam thanh cay dan, gdy lén cho thién ha cung vui.
Tré vé ha gidi, chang thuc hién dung 16i Phat bao
ban. Chang lay to tam xe day, lay qua bau lam
thung, lay gb dau lam can, ché ra cay dan 12 day.
Dan danh Ién, hay dén ndi lam cho con ngudi va
mudn vat chim dam, quén hét ngay thang, cong
viéc. Phat ca hay tin, lénh phai cat bé di chin day,
dé lai ba day, giao cho Xién Can lam thay Then dan
hat, clu dan d6 thé, tir ddy, dan cé tén la tinh Then
(dan cda thay Then)"™.

Rai cung Phét ca, trén dudng di dang 1é vat,
binh ma cla thay tiép tuc phai vugt khdi viing nuéc
hoa, vuot qua mién Bach Diéu, vugt sdng vang,
bién bac dé dén nui Khau Cac. Nhung khi t6i mién
Bach Diéu, nai riing nui bat ngan, béng hang tram
ngan tiéng chim hot déng 14, rung hoa, lam cho
quan quan ngan ngg, ngua voi chuin budc. Thay su

a3




ol

la, chtia Then truyén quan ban huyén doi bang
dugc tram loai chim lai dé Chua phan. Cac loai chim
kéo t6i, mbi chim tau mot chuyén va xin dugc cho
chuc tudc, cong viéc. Phugng hoang tau: toi la con
ctia vua cha Ngoc hoang thugng dé, dugc phai
xuéng cai quan moi rting nui, sudi khe. T6i khong
lam gi nén t6i ma chim cong lai vu hoa cho toi. Hién
cOc tau: toi la con clia Thai tdng Thuong thién, do
t0i dai ndo bi giam cam ba nam, sau bat di cong su
Ng6 bang. Théy cuc than, téi lién tu van, hén bay vé
clra Me Sinh, hai c6t b lai noi rimg ram, bién thanh
chim hién céc, khi kéu thuong la tréi ndng. Tir Quy
tau: toi von la ngudi tran thé, tir nho da mé coi cha
me, s6ng véi ba. Nhung ba gia qud, khéng con stic
cay rudng, cudc nuang phai di an xin khap xa gan.
Cua xin dugc khong du nuéi chau. Toi dugc ba cod
thuang xot dén dén vé nudi, nhung ngay ngay bat
chan trau, ct co tu sang dén dém. Tui phan, toi tu
van, hon bay 1én thugng dinh Tam Quang. Hang
nam, vao thang Ba mua hoa nd, tiéng toi kéu
thuong cho s6 phan cta minh suét canh khuya.
Chim hac tau: ti von la Pho ma clia vua Trdi, dugc
phai xuéng tran gian trong nom riing nui. Chang
may ba nam trgi dai han, thién ha mat mua, khong
con ¢d cho ngua vua dn, vua tu chuc, trdi khéng cé
vua nifa. That thé, t6i du cu vao riing ram, khi chét
bién thanh chim hac trdng. Nghe hét chuyén cta
trdm loai chim, chda Then phéan xU ranh ré tling
chuyén. Loai nao cling dugc chua Then phong chic
tudic, phan cong viéc hop li, tao ra su hoa thudn cho
muon loai. RUng xanh tr& lai yén 4, doan quan chia
Then tiép tuc lén dudng?.

Vuot qua riing Bach diéu, doan quan clia chua
Then phai hanh binh van dam méi téi dugc noi co
“Mudi hai dong nudc vé hgp xd”. Nai day méi co
dudng xuéng Long vuong Thuay pht; dudng vé
cung Me Hoa, Me Bau; dudng dén cung Ngoc
Hoang thuong dé.

Trén chang dudng van dam nay, thay Then ké
biét bao nhiéu chuyén. Chuyén “Pét Meéng pat
Ngoang” ké vé ngudi thi€u phu mat chéng, budn
thuong khoc rong cho téi thang Nam mua cdy thi
chét, xac bién thanh con ngoang trén nui, con
niéng dudi song. Chuyén doan quan ctia chtia Then
vao dén day nui Khau Khac kho han, ndng gat gao,
cay to, cay nho déu chét héo, khdng co 13, c6 cd cho
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ngua an, khdng c6 nudc cho quan uéng, hanh binh
vo cling cuc khé. Chuyén “Then va Put” xua la anh
em, ngudi con vg ¢, ngudi con va |, chi vi tranh
nhau nudc rudng ma méi ngudi moéi nai, Then phai
Ién ring tim cudng, s&?' lam Then. Truyén “Ga gdy
goi mat troi” ké: Trén trdi c6 12 6ng mat trdi, con
ngudi sdng chi c6 ngay khong dém. Vua Nghiéu sai
ngudi di ban. Nguai d6 ban rung 10 6ng mat trdi,
con 2 6ng, mot 6ng ldn xudng bién Dong, mot dng
an vao trong may mu, trdi khéng con anh sang. Van
vat ban nhau ct ga di gay goi 6ng mat troi. Nhung
nudc bién ménh mong, ga phai cudi trén lung vit
VUGt s6ng cat tiéng goi, dng mat troi méi xuat hién,
DéE dén cong an cla vit, ga hira sé ap tring va nudi
con cho vit.

Chuyén “San nai” la cdu chuyén rat cam dong
vé cai chét clia hai con vat nai va hodng. Thay
Then ké: D€ lam c6 & dang 1én cac me trén trdi,
doan quan clia chua Then phai vao riing san con
nai, con hoang. Cudc vay bat dién ra rat ram ro,
nao sung san hang tram khau, ché san hang tram
con bua vay khap nui riing. Me hodng trén xuéng
khe, me nai lao xu6ng déo nhung déo téi tam, khe
néi khe, chay khong thoat. Me nai, me hodng bi
bat, quy lay van xin dliing xéo thit roc xuang, xin
diing voi giét. Nhung s6 phan da dinh san, nai,
hoang danh cam chiu. Trudc khi chét, nai, hodng
cat tiéng goi con: “Con & noi dau me tim/Trong
ring xa me dan/Nghe tiéng me vong hay
tim/Nghe thdy me than hay lai/Con ci! § dau vé
bt me mot 1an/G dau vé bt me mot chat/Ti nay
doi khat biét tim ai?/Khat sita biét lam sao?/Hém
nay, than me bi chét uéng chét oan/Hién té cho
nha chi/Nha chd ngugi ta san/Nha chd ngudi ta
bat/Than me ngay trudc con dan con an cé & doi
xa/Me day con dan con an cé non noi dau
su6i/Hém nay me bi giét cho binh quan/Me bi
chét oan cho minh chd/TU nay con déi hay tim
ch6 an xa/Khat nudc an ngon la/Nghi ma thay dau
x6t thuong con/Nghi ma thay x6t xa con qua/Xoét
xa con ndi tran thé con dai non/Con minh noi tran
gian con tha dai/Con chua biét dudng tim kiém
cai an/Blia an, blra khéng/Bia nhin &n dé
ngl/Con ai! TU nay con déi hdy hd miéng chd giot
suang/Tu nay, con khét hay ha miéng cho nudc
13/Pgi suang sém, suong mai, dgi suang dém an,
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uéng/Tu uéng nudc nudi than/Ty udng suong
nudi miéng/Tu nay doi, con hay ty dé trong
long/Gid dan tién da qua..."2.

DPudng hanh binh gian lao clia chua Then réi
cling t6i dugc noi c6 “Mudi hai dong nudc vé hgp
xU". Nhung trugc mat doan quan la bién cd ménh
mong, song bac dau cuén cudn. Muén téi dudng
xuéng Thay pht Long vuong cuu via, doan quan
cla chua Then phai tim thuyén vuot bién.

Chua Then ra lénh ding binh, cho ngudi goi
phu thuyén. Phu thuyén dap: Ngay nao phu
thuyén chung t6i cling chéo thuyén qua thac, day
mang qua séng, dam suang dai nang, mat nit né
ma chang du an. Gi¢ day, ho di tha cau chua vé,
bay ca chua lai, Iy ai chéo thuyén cho quan? Vg
phu thuyén than tha: Ngay nao chéng téi ciing bi
goi di, dé téi & nha mong ngdéng. Tdi lo chong téi
theo quan lai tim dugc chén khac dua lung, lac
quay vé chang con nhé vg con. Pa bao dém téi
khong ngu, hé chop mét lai mo thdy chong bi lat
thuyén. Chua Then phan giai thiét hon, hoi lau, vg
chong phu thuyén chap nhéan chéo thuyén dua
chua Then vugt bién. Trudc Ic chia tay vg chéng
phu thuyén tam su: “Di trudc diing quén sau anh
nhé/Nghin xa van con nhé clfa nha/Di khong yéu
vg ngudi thanh vg minh/Khéng ham dudng ich
ky choi hoa/Dat troi khong c6 mat kho che/Xem
nhau chua dugc no lan nao/Viéc khan cap nhu ltia
chdy nui rung/Ldy nhau vé bo trong dé
khéng/Lam sao that c6 chét cho xong/Chiu co
han, déi rach lo toan/Bém qua em ma giat minh
that xau/Ma thay ga déi non an cam/Ma thay ché
chéng gay 1én thang/Nén di hay khéng nén di
anh hgi/Lang lang nghe em noi déi 16i/Hay nghe
ké gidc mo em trudc/Nhu dé Tham chiéu bong
Hdng Nga/Anh di nudc mat roi rung rai/Hay tan
h&i cho em di theo chéng/Thuyén rai xudng bén
chua la théi/Vg chong dugc chét nudc cling
nhau/Vg chong phu thuyén dgi nhau ngan
ngU/Em oi diing than khéc gi nhiéu".

Thuyén da vugt qua bién cd ménh mong, doan
quan chta Then da dén noi c6 dudng xuéng Long
vuong Thay phu ctiu via bi giam cam. Thay Then ké:
Dong nudc xudng thay pha téi den, u am, muén
xudng phai cé phép thuy tan, cé gay xich trudng
clia Phat Ba, phai co énh bai, an tin Ngoc hoang,

phai mai sau muoi tuéng nha Phép, tdm muoi thay
nha Cong, phai mai cac em Hoan Hay, Phac Phién,
cac nang NU T4, Tién Pan cung di. Cé trong tay
phép thuat, quan tuéng nha trdi hé ménh, chia
Then dé dang dan doan quan am binh tién vao clra
Long cung Ha ba, ctta Ngii hai Long vuaong, cta
quan Hai Giang, c(ra Thap dién Long vuong dang lé
ma khong trd luc nao ngan dugc. Thay Then mo ta:
Dat Long vuang c6 ba muai pho doc ngang, cé ba
muai hai duong héi tu, nao dudng xuéng Diém La,
dudong xudi vé Nudc Bac, dudng xudng bén Phu Sa,
dudng vé noi Thap dién.

Trudc lic khéi binh, chta Then khuyén cao
quan quan khéng dugc mé nit séc, khong dugc
mua huong hoa & chg, khéng dugc rdi quan ng.
Vi dat Long vuong cho bda cling tdp nap nhu chg
Tam Quang trén mudng Troi, cac thiéu nit & dat
Long vuong cling xinh dep, quyén rii nhu cac tién
n{t trén thugng thién. Dan do xong, chua ra Iénh
tién quan trong tiéng trong giuc lién hoi, tiéng ma
la huyén ndo, cG xi rgp troi.

R4t nhanh chéng, binh quéan chua Then da
phat hién via bi giam dudi clta Ngoan Gia, mudng
Nguyén. Chda Then phan: “Ngugai nao ldy hon
xuéng dudi nay day doa?/Xich via & chd nay
khong tot/Pay doa hén & noi nay khong dugc”.
Chua Then cho quéan mai phuc, van chuyén rom
Ira, phéng hoa thiéu chdy cong dudng Long
vuang, Ita sdng ruc ca Thap dién. Chua Then giuc
via: Hay tréo Ién lung ngua, lung rong, theo chua
vugt dudng vé ban quan.

TU cung Long vuong t6i clia Me Hoa, doan quan
cUa chda Then con phai vugt qua ba trdm néo thac
nudc, sau tram luéng thac trao cudn cudn, phai
VUGt qua ao mudng Trdi, hé muang Thién, phai dén
ndi Ru Mi, noi c6 ba tram dudng tién ai. T day, mdi
c6 dudng lén Thién Thai vao clfa Me Hoa dang lé
cau con.

Me Hoa la vi tién thanh chuyén gil viéc cap hoa
(tic con ngudi) xudbng tran gian. Me & trén thién
cung, ndi c6 soéng chay ling 18, ngan hoa huong
t0a, ho sen thom ngat, uyén uong dua bai, c6 hang
tram nang tién dét vai, dét chan, dét diu. Me Hoa
6 cdy hoa vang, hoa bac. Hoa vang Me ban xuéng,
ngudi tran thé sé sinh con trai, con hoa bac sé sinh
con gai. “Viéc phan hoa ctia me dua vao phtc dtic
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an 6 cla tung cap vo

duc thi Me phan cho
hoa tuoi t6t, bong to,
bong khoe. Ai én &
that duc, bac béo, vo
on sé nhan duoc
nhitng hoa gay, hoa
héo, hoac Me khong
phan hoa nao"?. Cling
¢6 ngudi khong may,
“Két ban lau nam, két
déi lau ngay/Chua
dugc chia hoa, hoa
chua dén dau/Con oi!
Ngay xua con oi két
d6i/Hoa khéng chia,
hoa khong dau/Lé nay
tién vé gia tién |é ta/Tién |é vé ba sinh cau hoa/Hoa
chia xu6ng, hoa dén dau/Két doi lau nam/Sinh con
xudéng duong thé mot than, mot bong/Khong cd
tiéng con tré sém khuya/Lé nay tién vao clia ba sinh
cau hoa/Gia tién cao 6ng, ba dé chia hoa vé duong
thé ho than/Chia vé cho duang gian hé s6/Con il
Lé nay ngay trudc con khong dem dén tra/Tién 1&
vé cau hoa noi cung ba dé/Cau mong con sinh
xuéng chén duong gian"2.

T clra Me Hoa, doan quan cla chda Then tiép
tuc vuct qua nui Khau Khéc, Khau Cai dé vao chg
Tam Quang ndp 1&. Thay Then ké: Tam Quang la chg
I6n nhat trén mudng troi. Noi day, c6 ba muoi day
phé phudng, cung dién nguy nga, c6 moi thi dé
mua sam, tur lua la, gam véc, quan do, dén d6 dung
gia dinh, nhac cu dung cho thay Then, thay Tao.
Nhing c6 géi ban hang & chg Tam Quang rat nét
na, xinh dep, dn noi khéo léo 16i cudn khach ban
mua. Anh linh ndo ham mé sac dep kho cé dudng
trd lai tran gian.

Tu chg Tam Quang, doan quan cla chda Then
phai vugt qua dong Khai Quang, dudng Khai Sang,
di vé réo Na Lai, khai Na Don, dé téi cung vua Ngoc
Hoang thuong dé.

Budc vao cung dién nguy nga ctia Ngoc hoang
Thugng dé, sac s& nhitng ngdi vang, ngdi xanh,
canh séac hai hoa cao sang, c6 hé phuc, ky lan, co
hac chau, phugng mua. Doan quén ctia chtia Then
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Mia Chau trong Then “CAu Hoa” clia dan tc Tay (Lang Son

Dang Hoanh Loan: Nghe Then ké chuyén...
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dang |é tra lén Ngoc hoang. Nguai phan: chdia Then
dat &, ta tra hon xudng cho. Tur nay cho vinh hoa
phu quy, binh an méat mé tho truéng?’.

Dat dugc 1€ hét cac clra than thanh, chia Then
ra lénh héi binh ma. Chua diém binh noi dong
rudng I6n, ra lénh binh quan quan via, dua via theo
chtia quay vé tran gian.

Doan quan vugt vé chdn yéu tinh dé tra gay cho
yéu tinh Da Din, r6i di tiép xuéng mudng Khau
Khac, tram Ba Cay, cung Tam Bao r6i dua Iénh bai
vao Thé Cong dau lang, Thanh hoang dau ban, két
thuc chuyén di. L& Then khép lai?.

Nhiing cau chuyén ké trong cac |é Then da vé ra
mot thé gidi siéu thuc, khac la véi thé gidi loai
ngudi. Noi dy cing ¢é ndi d6i, dong rudng, sdng
ngoi, bién khoi, lang ban; cling c6 phd x3, chg bua;
cling ¢6 cung vua, pht chua, cling an chai, cling
tiéc tung nhung khac nai tran thé. Nhung luc lugng
ngu tri thé giGi dy la xa hoi hon ma, xa hoi tién
thanh - nhiing ngui cé ddi sdng phi pham, sinh ra
dé cai quan tinh than cda thé gigi con ngudi.

Nhiing cau chuyén ké trong céc |é Then la dip
dua con ngudi di du ngoan trong thé gidi o ky th,
khoi ggi tri tudng tugng, tao ra nhiing phut giay
hung phan, thoat khoi cudc séng tran tuc véi nhiéu
vat va. Nhiing cdu chuyén do cling la nguyén 6, la
luc day cac thay Then va ca nhiing ngudi du 1é Then
divao trang thai nhap déng.
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Muc dich chinh clia nhing cau chuyén ké trong
moi |& Then, khong chi khuyén nhd con ngudi an &
c6 dic, biét yéu thuang, dum boc nhau, dé khi chét,
hon via khéng bi giam cam nai dia nguc Long
vuang, ma dugc vé séng an nhan nai mudng Dam,
ma con dé cong dong Then tin rang, cac thay Then
[a ngudi c6 kha nang lién lac dugc véi xa hoi tién
thanh, véi thé gigi vo hinh, cau xin dugc cac tién
thanh cdiu gitp con ngugi tranh khdi nan ach.

Gia tri bat hi ctia méi cau chuyén ké trong 1é
Then, con la tdm guong phéan anh chéan thuc doi
song xa hoi clia ngudi Tay, Nung, Thai trong
trudng ki lich st, tir néi dau cGa ha tuc ép duyén;
ndi bat binh vé phu phen tap dich; ndi théng khé
clia nan han han, mat mua, d6i kém; su tan nat gia
dinh clia nan c& bac, rugu ché, thudc phién, dén
nhing cau chuyén c6 tich, chuyén ngu ngén giai
thich vé dao ly, vé kinh nghiém séng. Nhiing noi
dung van hoc ay, da gép phan lam cho Then tré
thanh tin nguéng dan gian c6 gia tri nhan van sau
sac, 6 stic song lau bén./.

DHIL

Chu thich:

1- C6 thdy Then gidi thich, khoang gitta mugng Dat va
mudng Trdi 1a mudng Dam (tdc lang hon via té tién), ciing c6
thay Then cho rang, mudng Dam & trong mudng Trdi.

2- Mudi lam khoa cting la ndi dung cudn sach “Cting Then”
(chtr N6m Tay) truyén dai trong gia toc Then Luang Long Van.

3- Me Hoa: ngudi me sinh sén, ba c6 cay hoa vang va hoa
bac. Khi ba cdp hoa vang sé sinh con trai, cap hoa bac sé sinh
con gai.

4- Con nuoi: la nhimg ngudi dugc thay Then ctu gitp khoi
tai uong, bénh tat, dem la niém vui.

5- Mam khoan: téic mam |é cling via.

6- Chung toi st dung tur quan su vi déi quan am binh cta
thay Then “sing c6 hang tram khau, ché sén cé hang tram con”
dé tran ap cac ma &c.

7- Binh ma: ddi quan am cua thay Then gém: binh, ngua,
voi va rong.

8- Khoan: tuc la hon via.

9- Dam t6: tdc t6 tién nghé nghiép cla thay Then cu ngu
trén mudng troi.

10- Tom tét ndi dung 16i ca trong tiét 1& “Khién huong” do
ong Then Ha Ngoc Cao, lang Ai, xa Xuan Quang, huyén Chiém
Hoa, tinh Tuyén Quang hat khi lam Then “Néi s6".

11- Tém tat ndi dung 16i ca trong tiét 1& “Tay ué do éng

Then Hoang Duc Duc, huyén Ba Bé hat khi lam Then "Miing
nha mai".

12- Chda Then: la tén danh dé goi thay Then khi thay lam
I&, dan doan quéan am binh hanh quan t6i ba muong: Trdi,
Dat va Nudc.

13- Me Béu (Bau), Me Khoan la nhiing ba me c6 trach
nhiém gitr viéc sinh san clia con ngudi nai tran thé.

14- Me Hoa: vi than phéan con cho con ngudi nei tran thé.

15- Tom tat 16i ca trong tiét |& “Hanh binh” clia 6ng Then
Néng Van Ludi, Lao Cai hat trong |& Then “Goi hén - miing tho-
cau khoan”.

16- Khong, Khéi: la danh tl chi cac viing tu nhién khong
€6 lang ban trén muodng Trai.

17-Tom tét 16i ca trong lé tiét “Muon gay than Da Din” do ba
Then Nong Thi Kit, Lang Son hat khi lam Then “Cao lao”.

18- Trich 16i ca Then trong tiét 1& “Lam nha via trén mudng
Trgi” do thay Then Vang Van Thic, Mudng Lay, Dién Bién hat
khi lam Then “Bac cau truyén nghé”.

19- Tom tét 16i ca Then trong tiét 1& “Dang |é ctia Phat” do
thay Then Hoang Hung, Cao Béng hét khi lam Then.

20- Tém tét i ca Then trong tiét 1& “Bach diéu” do thay
Then Luu Dinh Bao, Bac Kan hat khi lam Then.

21- Cudng, s6: hoc tro clia thay Then. Cau nay néi Then
phai [én riing tim dé ti cung lam Then véi minh.

22- Trich |5i ca trong tiét 16 “Chdu quang chau nan” do ba
Then Chu Thj Hong Van, Béc Giang hat trong khi lam 1& Then.

23-Trich 16i ca trong tiét & “Kham hai” do 6ng Then Hoang
Dlic Duc, Bac Kan hat trong khi lam |& Then.

24-Tém tét 16i ca trong tiét & “Tim via dudi Long vuong”
do 6ng Then Nguyén Van Tho, Lang Son hét trong khi lam 1&
Then Thoi Tang.

25- Triéu Thi Mai, L& Cau tu clia ngudi Tay Cao Bang.

26- Tom tat 16i ca trong |€ tiét "Chau Me Hoa" do ba Then
Néng Thi Lim, Lang Son hat trong & Then Cau Hoa.

27- Tém tat ndi dung I3i ca trong hai tiét 1& “Chg Tam
Quang” va “Cung Ngoc hoang” do ba Then Nong Thi Kit, Lang
Son hét khi lam Then “Céo lao”.

28- Bai viét dya trén két qua dién da va nhing ban dich
cac & Then clia cac tac gia: Ma Van Duc, Hoang Thi Dai, Nguyén
Thi Lugng, Hoang Van Hanh, Triéu Van Dung, Luu Binh Bao,
Triéu Thay Tién, Phan Mudn, Chu Van Minh, Ha Ngoc Cao, Bé
San Chung, Néng Van Trung, Luong Van Lugi, Vang Vi Vi, Chu
Héng Phuong, D6 Trung Huyén, Hoang Bic Duc, Hoang Van
Tam, Lu Thi Thiém.

(Ngay nhdn bai: 11/1/2017; ngay phan bién ddnh gid:
15/3/2017; ngay duyét ddng bai: 09/4/2017).
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