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Trd choi ngay Tét

et Nguyén dan Ia dip d€ ngudi ta t6 chirc
I hoi he, tiéu khién. G Hué xua ciing vay.
Vén la kinh d6 clia ca nudc, viing dat nay
cling 1a ndi sinh ra nhiéu tro vui, thd tiéu khién
tao nha, thanh lich va thi vi nhu tha tha, d6 tho,
dau hé, thudng thitc ca Hué... Nhiéu tro dién ra
quanh na@m, nhung ciing c¢6 nhiing tro chi xuét
hién trong nhitng thai diém nhat dinh nhu dip
Tét. Bai viét nay xin gidi thidu vai trd vui thudng
dugc ngudi Hué t8 chlrc trong cac dip Tét
Nguyén dan.

1 - Dua ghe: Bua ghe, dua chai la mét trong
nhiing Ia trd giai trf lau ddi, 6 mat @ Thuan Héa
(Hué) tir budi dau ngusi Viét theo chan cac
chtia Nguyén vao Nam md cdi va van tiép dién
trong cac |& Tét hang n&m hién nay. Ngudi dan
Thuan Hoéa xua thudng t6 chitc dua ghe trong
cac dip xuan vé hay trong cac mia |& hoi; hoic
do phii chta ding ra td chitc nhan mét dip dai
& nao d6. V& sau, dua ghe Hué thudng gan véi
céc | hoi néng nghiép hay ngu nghiép, nhu 1
mét phén clia nhiing hoat ddng mang tinh tam
linh, nhdm cdu cho mua thuan gi6 hoa, cho
mua mang dudc phong dang hoa céc.
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loai ghe than dai, ludn ghe dan bang cat tre,
mili va lai cong vut. Ban dau, than ghe chi dudc
phil 18p dau rai mau nau dé chong tham nudc.
VE sau, chiéc ghe dua dudc son vé nhiéu mau
hon. Hau nhut méi thén, lang déu cb chiéc ghe
dua va mot doi dua tuyén chon tir nhiing trang
dinh khoé manh, déo dai nhat. Ngudi ta thuding
chon ngay méng 2 Tét dé t8 chlic cude dua.
Bay gid, nhiing chiéc ghe dil mau sic, tir cac
thén lang tap hop vé mét quang séng, cling
nhiing déi dua mé&c déng phuc, sén sang budc
vao cudc tranh tai. Hai bén bd sng, dan chiing
tu tp déng duc, ludn miéng ho reo cé vii cho
doi nha trong tiéng trong dén dap, ndo nic.
Cudc dua thudng dién ra tif sang sém, dén gitta
chiéu méi chadm dt. M&i luot tranh tai, doi dua
phai bai dii “ba vong s&u trao” trén mot khic
song dudc gi6i han bdi 3 coc tre tudi, goi 1a 3
vé: Rén - thugng - ha, trude khi lai chinh thao
mai chéo mang 1én ndp cho ban giam khao &
ban quan. M&i cudc dua thudng cé bén gidi

“thudng:

- Gidi cing: La giai thudng cho ddi thang
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trong ludt dua ddu tién vao budi sang. Phan
thudng clia gidi clng la mét méam cau trau va
chai rugu.

- Gidi pha: La gidi thudng cho ddi théng
trong luot dua cudi cling vao budi chiéu. Phan
thudng clia gidi 1a mot 1a ¢ dd, khéng cd hién
vat kém theo. La cd nay la biéu tudng clia cude
dua, sé dugdc doi thang mang vé treo trong dinh
lang nhu mot niém vinh du clia déi dua lang ay.

- Giai tam lién thang: La gidi thudng danh
cho d8i nao vé nhét ba lan trong mét cudc dua.
Phén thudng thudng la mot con bo dé xé thit
an mung.

- Gidi nhat, nhi, ba: La giai thudng danh cho
3 doi c6 thanh tich cao nhét trong cudc dua.
Phan thudng béng tién mat, tuy theo thit hang
ma s0 tién mat dudc thudng nhiéu hay it.

2 - Vat vé: Mét trong nhiing nai c6 truyén
thong vat vo néi tiéng nhat & Thira Thién Hué la

lang Sinh (t&n chit12 Lai An, thudc x& Pha Mau,
huyén Ph( Vang). Lang Sinh ndm bén nga ba .
s6ng, noi con séng B& hap luu véi séng Huong
trude khi xuéi vé pha Tam Giang dé théng ra
bién. Day la mét lang nghé, chuyén lam tranh
méc ban dé thd clng. D& dién lang Sinh, bén
kia séng la lang Thanh Phuéc, ndi c6 mét ngdi
dén, thd mét phu diéu Champa, ting dugc triéu
Nguyén sic phong la Ky Thach phu nhan chi
than. Noi day con c6 vét tich mét trai thly quan
thdi cac chta Nguyén. Khi méi dén Dang
Trong, dé téng cudng su phong thii m&t Déng
cho thli phtl, chtia Nguyén da lap noi day mét
xudng déng thuyén va mét trai thuy binh dém
ngay luyén tap v6 nghé va nghé séng nudc.
Nhimg hoat dong ctla trai thuy binh d& mang
dén cho viing nay mot truyén théng vat vo con
luu truyén dén nay. Trudc tién, ngudi ta té chic
d&u vat trong Iuc Iugng thly binh, tuyén chon




nhiing ngudi c6 stic khoé, dé Ién ring tim g
déng thuyén, nham duong dau véi ké thi lic
can chién. Sau thdi cac chiia Nguyén, cac séi
vat d lang Sinh dudc t8 chlic hang nam nhim
tuyén chon va tudng thudng nhitng thanh nién
c6 long can dam, sitc manh va muu tri, dé 1én
erg &y cay vang, cay hoe vé ché mau; xuéng
bién 18y vd sd, v diép vé nung thanh hd diép
phtl Ién giay dé dé in tranh.

"Hoi vat t8 chiic ngay 10 thang Giéng hang
nam. S6i vat dudc dap bang dat, ngay trude
sén dinh. Tuy dién ra & lang Sinh, nhung hoi vat
thu hit nhiéu v6 s dén tir nhitng viing phu can
nhu: Vinh Lai, Quy Lai, Duong NG, Thanh
Phudc... C6 ca nhiing v6 sTtif cac lang qué ven
bién nhu Thuan An, Hai Duong... dén dua tai.
Sau khi vi tién chi trong lang doc 18i khai cudc
va cong bé luat 18 hoi vat, ngudi ta dét Ilra trong
mot chiéc Idng den lam bang vai, kiéu khinh khi
cau, rdi tha né bay Ién trai, bao hiéu héi vat bat
dau.

HGi vat dién ra trong mét ngay. Dau tién 1a
cudc dua tai clia thi€u nhi, k& dén mdi 1a céc
cudc déu clia ngudi 16n. Ngudi nao thang lién
ti€p ba d6i th thidude du vorg ban két (dién
ra vao bugi chiéu). Budi chiéu ai thdng dudc ba
trén thi sé dudc vao vong chung két. Ngudi vat
bi déi phu’dng nhé&c béng Ién hoac lam cho 1&m
lung trdng bung thi thua tran va bj loai truc tiép,
khéng dugc tham dy tran d&u th( hai, ma phai
dgi dén sang n&m méi dudc so tai trd lai.

Hoi vat lang Sinh Ia hoi vét duy nhét con lai
trén dia ban Thita Thién Hué va van quy tu kha
nhiéu tay vét tir cac dia phuong khac dén du.
Mbi dia phuong déu cé mét phong cach, miéng
danh dc déo, chiing té Thita Thién Hué la mét
tinh giau truyén théng vat vo. Truyén théng dé
van dudc duy tri tdi nay, nhu la mot hoat dong
thé thao va I3 tro gidi tri duge cong chling ua
thich.

3 - Bu tién: Bu tién 1a mot trd vui cb gbe gac
tir mién Bac, dudc du nhap vao x{ Thuan Hoa
tlr rét sém. Sach Dai Viét sir ky toan thu cho
biét: “At Ti, ndm thir tam nién hiéu Dai Tri ddi
Tran Du Téng (1363).., mlUa xuan, thang
Giéng, ngudi Chiém Thanh dén bat dan & chau
Hoéa. Hang ndm, clf dén mia xuén thang
Giéng, con trai, con gai hop nhau danh du & Ba
Duong. Ngudi Chiém Thanh khodng thang 12
nam trudc, ndp sén & noi ddu ngudn clia chau
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Héa, dén khi &y up dén cuép bét 18y ngudi dem
vé". Chuyén nay xay ra chi sau khi ngudi
Chiém c&t dat O, Ly cho Pai Viét chua day 60
ném, ma lai thanh 1& dén ndi ngui Chigm biét
ma phuc san chd bt ngudi mang vé, chiing t6
trd choi nay rat hap dan dan chung va duoc t6
chlic thudng xuyén ngay tir budi ddu ho dat
chén dén day.

___Thud true, nhiéu viing néng thén ngoai vi

viing Hué - nhu Phudc Yén, Pho Trach, danh
du la mét tro chai phéd bién trong nhiing ngay
Tét, dudc t6 chiic tu’ ngay 26 thang Chap va
kéo dai cho d&n méng 7 thang Giéng, véi rat
nhiéu loai cay du va I6i chai du khac nhau. Phé
bién nhat van |a hinh thic du d6i, van dudc goi
la du tién, vdi tiing cip (mét nam, mét ni)
thanh nién cling |én du so tai. Bén canh cay du,
ngLIdi ta treo mét chiéc khan héng & @6 cao xap
xi chiéu cao gia du. Ngudi du cudc phai dua
canh du bay cao, giat cho dudc chiéc khin kia,
méi dudc coi la thang cude. Ngoai viéc du cao,
ho con phéi nhin sao cho dep mét, thi méi
dugdc tan thudng, nhu trong cau ca:
Nhtin minh nhu thé nhun du.

~ Cang nhun cang déo, cang du cang mém

Nhiing cugc du tién & Hué van dudc 6 chic
cho dén trudc nm 1945. Tuy nhién, cac tay du
thdi nay chl y&u la nam giéi, hiém khi cé ni
gidi tham gia, vi phu nit Hué Itc 8y da theo nép
gia phong Nho gido, khac véi phu nif thdi céc
chiia Nguyén, say tro du tién dén do bj ngudi
Champa dén rinh bat ma khong hay biét. Do
day, tinh chat lang man, quy&n ri cia trd du
tién da phéi pha dan.

4 Bai choi: Bai choi c6 mat & nhteu tinh
mién Trung trong nhiing ngay T&t va méi ndi cb
mot 16i Chcll riéng, mang truyén thong clia tling
viing dat. G Hué, 16i choi bai choi cé nét khac
biét so vdi I6i choi bai chdi & Binh Binh va
Quang Nam. Su khac biét &y thé hién & noi
dung céu ho, diéu ho, d s6 ngudi tham du va s6
lan chai trong mot cude bai.

Tro choi bai choi dua trén mét bd bai gom
30 cdp quan bai ma ngudi Hué quen goi la bai
fdi. Cung nhu nhu'ng nai khac & mién Trung, bo
bai t6i 8 Hué cé ba pho: Van, van, sach, va ba
cap bai ydu. Pho véin gém céc con bai: G,
trudng hai, trudng ba, voi, rin, sau tién, liéu,
tam tién, xe. Pho van c6 c4c con bai: Hoc tro,
tam céng, ba d&u, xd, quan, nhon, béng, thay.
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Pho sach cé cac con bai: Noc dudng, nghéo,
ga, giéng, day, sau hét, sua, tam gidy, dé mo.
Ba cap bai yéu la: Ong am, thai tlr, bach tuyét.
Céac con bai dudc in trén gidy ban, dai 12 cm,
réng 3 cm, rbi phét 1&n gidy cing da nhudém
mét m&t mau xanh hodc dd. Tén goi cling nhu
hinh vé& cac con bai rat la Iing va ky bi. Cé
ngudi cho la cac hinh vé nay vita mang déu an
clia blia chu, vita phang phat nét van héa
Champa, lai vita pha phach nhiing kiéu thic
trang tri clia ngudi Thugng. Ngudi ta khac hinh
I&én khuon go, bdi muc 1én va in. D6 cling la mét
i in tranh trén gidy d6 ma ngudi dan & lang
Sinh, mét lang ngoai 6 & phia Dong Béc kinh
thanh Hué, ding dé in tranh thd clng, ban
trong céac dip 18 Tét, cling gib.

P& chudn bi cho cudc chai, ngudi ta dung
lén mudi mot cai choi bang tranh tre, trén
khoang san rong trudc dinh lang hay 4 ndi hop
chg clia mét lang qué. Chinh gilta 1a mét choi
l6n, hinh luc giac, danh cho nhiing ngudi t6
chic cude chai, goi la choi trung wong. Hai bén
choi trung wdng cé mudi choi nhd, méi phia
ndm choi, 1a noi cac chén bai ngdi du cudc
chai. Vao cudc, mét ngudi trong ban t8 chiic
gilr chan chay cd, thudng dudc goi la anh hiéu,
giéng mét hai tréng, dong dac mdi cac tay chai
Ién choi. Cling Itc, ban nhac gém kén, tréng,
dan nhi, sénh... clt mét ban hoa tdu md dau
cudc chai. Anh hiéu budng dui tréng, voi vang
dem cd ngén - c& thay thé cho sé tién dat cugc
trong mét hdi - di ban cho méi chli choi. Ban
xong cd ngan, dén lugt hai ngudi phu viéc
mang moét 6ng tre dung cac con bai dén cac
choi d& moi chli choi 18y 5 con bai. Ngusi ta
dling b bai téi gém 56 con bai (khong st dung
hai c&p bach tuyét va noc dugng). Céc con bai
dugc dan vao mét thé tre ¢ phan trén to va
dep, phan dudi nho va tron. Méi choi, ké ca
chdi trung uong déu duoc 5 thé, con mét thé
ding cho anh hiéu di chg - md dau cudc chai.
Phat bai xong, ngudi chay cd ding hang mot
tiéng réi ho: “Hai bén 1&ng lang ma nghe con
bai di chg: Con..." - Anh ta xudng tén con bai di
chg béng tiéng ngan dai chen lan tiéng tréng

* gb, tiéng dan nhi réo rat. Ngudi nao cé con bai

th( hai dung vai tén con bai di chd voi va ho lén
va rut kem mét con bai khac dua cho anh chay
cd. R6i mét cau ho khac dugc vang 1én. Clf nhu
thé cho dén khi cé ngudi go lén cai mé tre treo

canh chodi minh, miéng hé 16n: “Tai roi! Téi réil”,
dé théng bao con bai ma anh hiéu vira ho triing
véi con bai cudi cling trén tay minh, nghia 1a da
cb ngudi thdng cude, thi van bai két thic. Nguoi
chay cd vé6i vA mang dén cho chdi clia ngudi
vita t6i mét 1& cd dudi nheo, gidt Ién mai choi,
dé cho n6 bay phan phat trong lan gi6 xuan &m
&p, roi bat dau van khac. Ngudi ta chi choi mudi
van la xong mét héi. Phan tién clia van thi
mudi mét 1 phan thudng cho ban t& chifc. Két
thiic mét héi, ngudi ta mang cac la co ngan dén
ban lai cho chdi trung uong dé Iy tién. Pudc
mét ¢d coi nhu hué vén. Hai, ba cd trd |én coi
nhu van d6 dau ndm da dén go clra. Céi hap
dan clia tht choi bai choi la & giong ho clia anh
hiéu. D6 phai 1a mot ngudi that vui, that téu, gidi
{ing d6i méi diéu khién néi tro vui nay. Anh ta la
linh hén clia cude vui, vira 1& ngudi bay tro,
kiém luén dién vién hat tudng dé mua vui cho
moi ngudi. Vi 1& d6 ma san dinh khi ¢6 hoi bai
chdi ludn day ap tiéng cudi, tiéng nhac vang xa
dén tan thon cling ngd hém, dd stc hap dan
céc cu 6ng, cu ba, dam tré con, ngudi 18n dén
vdi cudc vui nay.

5 - P8 xam hudng: D3 xam hudng la mot
trd choi tao nha, xudt phat tit Trung Hoa, rat
dudc ngusi Hué wa chudng. Xam cé ngudn géc
tit chir Thiém trong chit Han, nghia la cai thé.
Hudng la 18 doc trai tir chit Hong, nghia la méau
héng; do @&m Héng c6 trong chit Hong Nham, |a
tén clia vua Ty Bifc, nén phai kiéng, doc chéch
di la Hudng. B8 x&m hudng |a tro chai gieo con
stic sac (con goi la hét tao cao, hot xi ngdu) dé
danh nhiing chiéc thé khac chit mau dd, ghi
céc hoc vi trong hé thdng khoa clt thdi xua,
gbém: TU tai, clr nhan, tién si, hdi nguyén, tham
hoa, bang nhan va trang nguyén. Ngay tén goi
clia cac quan cd ciing da thé hién tinh nho nha
clia trd chai cing nhut tinh than cau hoc va ude
vong khoa bang clia ngudi xua.

M6t bd x8m hudng gébm ba mén chinh:
Nhiing chiéc thé (x&m), sau con stic sac va
chiéc t6 si sau long dé gieo stic sac (d8 hat).
Ngay trudc, ngudi choi phai nhoc céng dé tim
cho dugc mét chiéc td st men lam lam tir doi
Minh - Thanh bén Tau dé tiéng d8 hot méi
thanh va vang xa. Riéng b6 thé thi tiy mic d6
sang hén clia chl nhan ma dudc lam béng nga
voi, xudng thii hay cat tre. M&i bd xam hudng
gém 63 chiéc thé. Thé cao nhat 1a trang




nguyén (1 thé), cb gia tri la 32 diém. Tiép theo
la 1 thé bang nhan va 1 thé tham hoa (16
diém/thé); 4 thé hoi nguyén (8 diém/thé), 8 thé
tién s7 (4 diém/the), 16 thé cif nhan (2 diém/thd)
va 32 thé ta tai (1 diém/thé).

Tro chai dling 6 con stic sac, mdi con cb 6
mat khac cac ddu chdm theo thit tu: Nhat, nhj,
tam, t{, ngd, luc, trong d6 mé&t nhat va mat td to
mau do6 (hudng), cac mét khac dudc t6 mau
den. Khi chai, ngudi ta gieo ca 6 con stic sic
vao chiéc t6 si rdi c&n clt vao cac mat hién ra
ma tinh diém dé nhan cho minh chiéc thé thich
hop. Ngudi choi c6 thé 1a bén, nadm hay sau
ngudi déu duge. Ty theo s6 ngudi choi ma
dinh ra cac |é luat nhu "ban trang”, “mua trang”
va dinh mlc d6 an thua. Thang diém cd ban
dua trén mét t& (huong) gom: Nhat hudng (c6 1
mat t(f trong 6 mét stic sac hién ra, dudc nhan
thé t tai); nhi hudng (2 mat t(: thé clr nhan);
tam hudng (3 mat t(: thé hoi nguyén); t& hudng
(4 mét t: thé trang nguyén); ngd hudng (5 mét
t(r. doat ca 3 thé trang nguyén, bang nhéin,
tham hoa); luc phti hudng (6 mat tir: doat tat ca
céc thé cb trong cudc chai, k€ ca thé da thude
vé tay ngudi khac va duoc thang gép doi sé
diém quy dinh cho cac thé). Day la trudng hop
rét hiém hoi, dugc coi la tét dinh clia van may.
Va thudng khi dat dugc luc phd hudng, ngudi ta
mimg it, lo nhi€u vi cho réng sau khi dat dudc
tot cling clia sy may man thi s& gap xui x&o,
nhét Ia nhiing ai d6 xam hudng trong ngay dau
nam dé doan van hén xui clia minh trong mét
n&m sip dén.

Ngoai ra con c6 thang diém thir hai dua vao
cac mat mau den: T tu (cd 4 mét gidng nhau
trong 6 mat, lay thé tién si); t& tu nhat hudng (4
mat giong nhau + 1 mat tir: 1 thé tién si + thé tu
tai); tl tu nhi hudng (4 mat giéng nhau + hai
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mat t(r: 1 thé tién si + 1 thé cl nhan); tir tu cap
Xién (4 mat giéng nhau va 2 mét kia c6 téng s6
diém bé&ng 1 trong 4 mat giéhg nhau dé: thé
b&ng nhan hay tham hoa); t& tu cap chinh (4
mat gidng nhau, 2 mat con lai cling nhu nhau
va cb tdng diém béng 1 trong 4 mét kia: thé
trang nguyén); ngi t& (5 mat gidéng nhau: thé

trang nguyén); ngi t dai &n: (5 mét giéng.nhau
_+ 1 mat t: thé trang nguyén); Luc pht (6 mat

giéng nhau: thang toan bé); Phan song (6 mat

chia l1am hai nhém, méi nhém c6 3 mét gidng

nhau: thé bang nhén hay thédm hoa); Phan
song tam hudng (3 mat giéng nhau + 3 mat td:
thé bang nhan hay tham hoa + thé hoi nguyén);
ha ma (xuét hién 3 cap nhét, nhi, tam); thudng
ma (xuat hién 3 c&p t&, ngd, luc) va sudt (c6 sé
mét tdng dan tir nhat dén luc). Tat ca cac
trudng hop nay déu I8y thé bang nhan hay
tham hoa. Ngoai ra, tuy tiing trudng hop cu thé
ma dinh ra cach thiic cudp trang (khi thé nay da
vé tay ngudi khac) hay céch 18y céc thé tuong
{ing v&i mét thé c6 s6 diém cao hon nhung da
thudc vé ngudi khac, trude khi ngudi thir hai dat
dudc thé d6. Khi s& thé dudc 18y hét co nghla
mot van co da két thlic va ngudi ta dua vao sd
thé c6 3 tiing ngudi dé xac dinh ké thang ngudi
thua.

Diéu thu vi 1a hoan toan khéng cé tinh sat
phat trong tro chai d8 x8m hueng ma chli yéu
nhd vao su may rli. Ngudi Hué choi x&m huding
trong nhiing dip dau xuén, vira dé giai trf trong
ba ngay Tét, vira dé thif van hén xui clia minh
trong mét ndm, hon la & thda man tht dd den
nhu nhitng tro cd bac khac. Diéu nay cb 18 pht
hdp véi tinh cach clia ngudi Hué nén dé xam
hutng mdi lan truyén sau réng noi manh dat cd
d6 va van ton tai cho dén bay gid./.

TDAS

SUMMARY: GAMES ON NEW YEAR HOLIDAYS IN ANCIENT HUE (TRAN puc

~ ANH SON)

Hue, the ancient capital of Vietnam, have produced and received — reformed many elegant
funny games and amusements such as: Poem flying, poem quiz, bottle gourd-head (throwing
sticks into the head of the bottle gourd), Hue folklore singing,...including unique ones to be
held on the occasion of welcommg the new year. This article focuses on the introduction of 5

—games-played-during-the New-Year holidays-in-Hue in the-old time; i.e. boat race; wrestling;
fairy swing, choi song (folklore), “do xam huong”.
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