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trung tap trung kha day di vé ddi song

tam linh va hoi tu nhiing nét tinh hoa,
nhiing gi4 tri van hoa cla cac dan téc. D&i véi
cu dan néng nghiép lta nudc, thdi gian dugc
tinh theo chu ky va céi pht giao thita gitta mua
khd va mia mua |a hét sic linh thiéng. Nguoi
Pong Nam A don ndm méi trong giai doan
chuyén mia va md dau cho mét thai vu méi.
Ngudi ta I ta troi dat, than linh, t6 tién va cau
mua dé cho mlia mang dudc thuén hoa. Lé Tét,
do d6 vira la cau mua vira la cau phic.

DU cho ngay Tét & Bong Nam A ¢ chénh
léch nhau vé thai diém (do &nh hudng clia van
hoa ngoai lai) nhung van gi6i han trong thdi
gian chuyén mia: Ngudi Viét dén Tét vao thang
2 Duong lich, ngudi Thugng thang 3, ngudi
Khmer, ngudi Théi, ngudi Mién, ngudi Java,
nguoi Cham... déu sif dung lich Saka (An Db),
nhung van an Tét vao thang 4.

M6i dan tdc da chon cho minh mét loai hoa
biéu trung cho mua xuan tinh t{: Hoa ban -
ngudi Théi; hoa dao - ngudi Viét; ngudi
H'méng; hoa palang - nguai Tay Nguyén, nguoi
Malayu. & cac nudc hai dao goi mia Tét la

I & Tét c6 truyén ¢ Dong Nam A 1a mot biéu
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mla Musim bunga (mla hoa)... hoa cla su
sinh s6i nay nd, hoa clia tinh yéu. Du ngay Tét
c6 chiu anh hudng dam nhat clia cac nghi thiic
tdn gido va van hoa khac nhau: Ngudi Viét
ch&p nhan Tét Nguyén Dan clia vén hoa Trung
nguyén; cac nudc theo Phat glao nhu Lao, Thai
Lan, Campuchia, Mién Dién..;"déu dén Tét &
Chua, tdm tugng Phat (Phat Ban), dap ndi cat,
cau kinh, 1am 1& phéng sinh...; cac nuéc Hoi
gi4o t8 chic Tét Hari Raya sau mét thang &n
chay, di cu kinh tai thanh dudng; ngudi Cham
lam |& dang y phuc cho thén thanh té tién...
nhung tat ca déu cé diém chung la cau mua,
céu phc!

Dé théng quan véi than linh, cac dan toc da
dung cay néu ngay Tét ma cac nha dan téc hoc
goi la "céy vi try”, vi n6 tudng trung cho vi tru
ludn ba tang clia con ngudi ¢ xua. Cay néu
clia ngudi Ma (Mén - Khmer) cé 3 tang: Géc,
than cay va ngon. d than cay ngudi ta lap ban
thd t8 tién, trén ngon la ban thd cac than linh, &
dudi gbc la cac vat hién t& va con ngudi... (5
ngudi Viét cay néu dudc bién dang va hdi tu
nhiéu yéu t6 van hoa. Theo sy miéu ta clia 6ng
Nguy&n V&n Huyén thi: Cay tre tudc hét canh,
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nhung @& ngon - nhiing cum 14, ho3ic budc vao
d6 mét lim 16ng ga tréng, mot mé 1a da hay van
nién thanh. Gan dinh treo mét cai vong tre, co
budc nhiing con ca nhd, nhiing chiéc chudng
va khanh nhé bang dat nung phéat ra am thanh
nhe va &m khi gié thi. Dudi vong nay budc mot
cai md than, nhiing miéng trdu, 14 dira va gai
xuong rong. G dinh con treo mot cai dén dé
thap vao ban dém. Cay néu dudc lam nhu vay
dé chi dudng cho 6 tién trd vé &n Tét trong gia
dinh véi nhiing ngudi dang séng. Anh sang, gai
cac canh cay, cung am thanh clia cac vat lam
béng d4t nung phét ra ltic gié thdi, cay néu lam
ma quy s¢ hai, chiing tudng dang dimng truéc vi
thén hay dic Phat. D& chdng lai cac cd hon
dang vat vudng dang sg d6, ngudi ta con budc
vao cay néu moét “t&m phén” gém 4 nan doc va
5 nan ngang - thit blia néi tiéng clia mdy thay
phl thuy (t&m phén lam ta lién tudng dén cai
“ta leo” ma cac dan tdc mién ndi ding 1am déu
hiéu kiéng khéng dudc vao nha).

Vi nhiéu dan toc trén thé giéi, nudc la biéu
tugng cho suf séng, la phudng tién tay ué va la
nguén Iuc khdi thuy cla su sinh séi ndy nd.
Con véi cyf dan trong lta Dong Nam A thi “nhét
nudc, nhi phéan”, vao mla phai cdu mua. Té
nudc 1a mét nghi thitc mé phdng tréi mua dudc

dién ra séi ndi trong ngay Tét. Do d6 ngusi Lao,

ngudi Thai, ngoai céi tén pun pi may (1& nam

mdi) con goi ngay Tét la bun hét nam (héi té
nuéc). Nha su ding canh hoa dai rac nudc
tham vao gay nhiing ngudi tham du. Con ngoai
ban thi con trai con gai déi nudc dén w6t siing
vao ngudi. Ho con pha méu vao nuéc dé dai
I&n nhitng bd dé 18 héi, co khi con xim nhau
khiéng ngudi ném xuéng séng. Lam nhu vay ho
hy vong sé c6 mua dé cay cdy. Theo dé la
nhiing hinh thitc rudc nuéc dem vé t& 1& va ban
phat cho moi ngudi, moi nha. Ngudi Tay dung
nudc thiéng vao qué bau, khi hanh I1& thi phun
nuéc lam mua, bén canh dé 1& hinh thitc giao
hoan kich duc than linh @& “tinh dich” tuén ra
nhu mua: Lay troi lay dét - ra nhiéu nudc nita -
cho lua déu hat - cho lia déu béng... (tung ca
clia ngudi H'méng). Mua ciing I biéu tuong troi
ban phuc lanh. G ngudi Viét, tuc té nudc con
dugc bao Iuu trong I& rude nudce & hoi lang Yén
Noi: Khi dai dién lang Ién thuyén ra gilta dong
séng Hong |8y nudc, dam rudc tha tién vang va
diing tay vdy nuéc séng lén ngudi! Sau dé, khi
nghi thiic cling I& xong, ngudi ta t6 chic dua
thuyén s6i néi. Cudi cling nudc “thanh khiét"
dudc ngudi ta dung dé tdy tran sach sé& doén
nédm mdi - hanh phlic méi. Ngusi Viét di “xdi”
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md mé sach sé&, thap huong va mdi éng ba éng
vai vé an Té&t. Trua 30 Tét & hau hét cac gia
dinh ngudi Viét déu c6 ndi nudc thom dun sdi
(hoa mui gia, huong nhu, 14 chanh, 1& budi...)
dé tam goi. Ngudi ta con ganh nuéc d6 vao bé
ném theo may déng tién (tién vao nhu nudc).
Ngudi Cham Hoi gido dau nam méi thi cau
nguyén & Thanh dudng, sau dé moi ngudi ra
séng tam tdy ué...

Y nghia thiéng liéng cla |& giao thita 1a cau
phiic. Ngudi ra tin va hy vong chu ky méi bat
dau sé co su thay déi theo chiéu hudng t6t dep
hon. Vi vay phai téng cuu nghinh tan, phéi |& ta
thén linh. Truéc d6 ngudi ta don sach clta nha,
vuon tudc, chuén bi quén o mdi, sam stta &
vat dé dén giao thira. Pang luu y nhat 1a 1& hién
té nham ta on trdi dat, than linh bang nhiing
san vat clia mua trudc. Gao la san vat quy nhat
nén dudc diing dé ché bién cac th(r banh - tiéu

" biéu la banh trung, banh day...; rdi cac loai xdi

ché: Xoi gac, xoi dau, x6i trang... ché kho, ché
hoa cau... Vat nuéi thi dudc hién t& bang mau -
dudc xem la phudng tién truyén dan su séng,
vat dan linh hén nhu mau ga, mau lon, méu dé.
Ngudi Viét con cb tuc phéng sinh (tha cé, tha
chim) va dung tam sinh: Céa chép, chan gio, ga
ri lam vét t€ 1&. Pung vao llc giao thita, tiéng
phao ron rang chao dén nam mdi trong khéi
huang nghi ngut linh thiéng, dén nén sang khap
moi nha. Ngusi ta di xuat hanh, xéng dat dé
mong dudc diéu tét lanh. Nhiing ngudi 6n tudi,
vg chéng song tring, con cai trudng thanh
thuong dugc mdi “xong dat” ndm mdi cho cac
nha xung quanh!

Nghi 1& phén thuc thdm dam trong céc |é
héi. Tin ngudng phén thuc dua trén cd s8 tu duy
truc quan, cdm tinh clia ngudi néng dan. Ho tin
rang su sinh s6i ndy nd clia muén loai 1a két
qua clia su giao phéi gilta duc - cai, nam - ni,
dat - troi va sling béi ton thd sic manh siéu
nhién d6 voi biéu tugng thd dudng vat va am
vat (linga va yoni) cting véi nhiing déng tac mé
phong, tham chi c& hanh dong giao phéi thuc
trong nghi & néng nghiép. Ngudi ta tin rang
viéc “thuc hanh ma thuét" giao hoan & nam - nit

sé kich thich than linh dem lai su sinh s6i nay

nd cho cudc sdng, cam (g va lan truyén sang
vét nudi, cay trong dem lai cho con ngudi nhiéu
clia cai. O Viét Nam, ngudi ra tha sinh thuc khi
dudi hinh thic thd ciing nd - nudng bang gb (trd

Tram & Pha Tho); ngudi Tay, trong mam clng
c6 blip méng va hoa chudi; ngudi Lao cb |& héi
bang phay (dét phao thang thién); ngusi Thai
Lan diing biéu tuong &m vat va méo céi di diéu
hanh kich thich “cha troi, me d4t giao hoan dé
cau mua" (biéu tudng tinh dich)... Trong céc 1&
hoi ha dién, xuéng dong (ngudi Tay goi la Iéng
thung), cac cu dan Déng Nam A con thi danh
tréng cho thiing, tro choi danh du nam nir, mda
kiém mua méc (kifm bang non chudi, mdc
bang mo cau)... véi nhitng déng tac md phdng
giao phdi nam - ni.

Ngoai ra, vao dip Tét ngudi Viét con mua
trau cau, mua mudi cau may; trong may ngay
Tét trong nha ludn ludn cb Ira, cb dén sang,
huong dudc thap lién tuc; ngudi Tay xem chan
ga dé mong dudc thong tin t6t lanh clia n&m
m&i. Ngudi ta ming tudi, miing tho, chiic tung
nhau, khai but, khai dan, thdm viéng nhau, vui
chdi gidi trf, mdi nhau &n ¢6. Do tiép nhan &nh
hudng v&n hoa Han nén & ngudi Viét nghi I&
cAu mia d& md nhat nhudng ché cho nghi I&
cau phtc. Do dé viéc md 1& hdi & cdng dong nai
cong cong da dudc chuyén vao cau cling trong
gia dinh. Va, cling nhu bao dan toéc khac &
Pong Nam A, ddi véi ngusi Viét Nam, Tét van
l& ngay héi truyén théng 16n nhat clia dan toc.

Ngay nay cudc séng da di vao hién dai.
Nhiing ti€n b6 khoa hoc ki thuét d& lam cho doi
séng vat chat clia con ngudi thay ddi, nhiéu
hinh thtc vui chai gidi tri, nhiéu san pham van
hoa dugc két hap mot cach tinh vi gitta nghé
thuat - ky thuat - kinh doanh-cé slic hap dan
manh mé, nhat la déi véi 16p tré. Do d6 phéan
nao ho da khong con nhd téi nhitng nghi thirc
va nhitng phong tuc tap quén cla ngay Tét xua
- va khi ma thuan phong my tuc khéng dudc dé
cao thi nhitng hl tuc, nhitng t& nan x& hdi lai
gia tdng. May thay, trong tam thirc clia ngudi
Viét Nam, du di dau vé dau van héo hic mong

chd ngay Tét dé dugc sum hop véi gia dinh,

ban vé&, lang xém dé vui chai, nghi ngoi tham
hoi trong khdng khi linh thiéng clia ngay dau
Xuan nam mdi. Va chic du am cfla ngay Tét cd
truyén “Thit m&, dua hanh, cdu déi do. Cay
néu, trang phéo, banh chung xanh” sé cling véi
nhiing truyén théng van hoé tét dep... ludn ludn
dudc gitr gin va phat huy khong bao gid phai
md trong tdm kham ngudi Viét Nam./.

- PDD
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