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TRONG PHAP THUAT CHUA BENH

6 thé néi, chd 1a con vat nudi trong nha,
Crﬁt than thudc véi con ngudi. Va, véi

quan niém cho |a loai vat “ban thiu”, “déc
ac”, mén thit ché lai [a mén “khoai khau”, quan
thit ché moc nhan nhan & khap moi ndi... nhung
it ai cé thé ngh réng, ché la con vat cd dugc
mot th{t bac “cao sang” trong quan niém cla
loai ngudi.

Trong thuc té, ngudi Dao van coi ché la thuy
t6 (Ban Vuong thuy) clia minh. C6 |& rat it ngudi
biét rang, ngudi Mnam - mét nhém dia phudng
clia toc Xodang (nbi ngdn ngit Mon - Khome)
cu tri & Mang Canh, huyén Kon Pléng, tinh
Kon Tum, trong truyén théng, dia ban cu tri
clia ho hoan toan cach biét véi dia ban cu tru
clia ngudi Dao, nhung ho cling coi ché 1a t8
tién. Cho tdi nay, méc du chung ta chua co6
" dudc nhiéu ngudn tai liéu dan téc hoc cb hé
théng, nhung cé thé nghi réng, con cb céc
nhém ngudi khac cling coi Ché 1a thuy té.

V& viéc coi ché la thuy t8, trong nghién citu,
¢b ngudi coi day nhu la tuc tho “té tem” hay la
“td tem gi4o”, nhung ciing c6 ngudi can than
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hon, cho réng hién tudng nay c6 thé chi don
gian la nhitng huy ky nao d6 cla tiing cong
déng ngudi cu thé va ho da danh dau cac huy
ky &y bang céac huyén thoai.

Cho la mét trong cac loai vat nudi dudc loai
ngudi thudn dudng sém nhat, hang van ném
s6ng véi nhau méi quan hé gilta loai vat nudi
nay véi con ngusi rat dic biét.

Véi nhitng d&c tinh ma ché ¢ duge nhu: Rét
trung thanh véi chil, ¢6 tinh hung dit, nhat & véi
ngudi la nén cb thé tréng nha, cb kha nang di
s&n, tai ché rét thinh c6 kha nang phat hién ra
ngudi hodc cac loai vat khac tir rat xa nha khiu
gi4c va thinh giac. Ché co théi quen khi nam
thudng &p tai xuéng dat, nén mét khi c6 ngudi
la hosc mét loai vat nao dé di chuyén trong khu
vuc ¢ ban kinh nhat dinh, thi ché cé thé nhan
ra k& dang di chuyén nhd véo &m thanh chuyén
trong long dat. Vé dém, trong khéng gian yén
tinh thi kha n&ng nay clia ché cang dudc phat
huy. Mot khi phat hién ra ngusi hodc mét loai
vat nao khac tlr xa, con cho thuong sla ting
tiéng ngét quang, c&n cl vao tiéng slia d6 ma




chil nha ciing phén nao doén biét dugc tinh thé
trong khu vuc minh dang sinh s6ng. Kha néng
tinh tudng nhu thé clia chd lam cho con ngudi
nghi réng khong chi phat hién ra ngudi, ra ké
trdm ma ché con cb kha néng phat hién ra ca
ma. Vi vay, nhiu ngudi thudng lién tudng téi
moi quan hé trung gian gilta ché véi thé gidi
siéu nhién, nén & ddi noi, ché dudc con ngudi
stf dung cho cac muc dich chita bénh béng
phap thuat.

Tai liéu dan téc hoc cho thady, & mot s6 téc
ngudi, ché thudng xuét hién trong dam tang
hodc trong I€ trir ta. Theo nha déan téc hoc Tit
Chi, con ché Ia biéu tudng clia thé gidi bén
dudi, clia ban dém, clia béng t6i, néi chung la
clia thé gi6i am, déi lap véi chim, tuong trung
cho trdi, cho mat trdi va anh sang, cho thé gii
bén trén, néi chung la thé gidi dudng. Trong
dam tang clia ngudi Muong - tdc ngudi anh em
véi ngudi Viét, cb 1é thirc nhom ho (nhin ho) -
véi su dan dat bang I8i clia 6ng mo, linh hén
ngudi chét dudc nhin lai gia dinh, ho hang &
mudng ngudi lan cudi dé tir biét nhiing gi than
thudc trude khi sang thé giéi bén kia - mudng
ma. Trong doan mo nay ta thay xuat hién hinh
tugng con ché, dé la biéu tuong cho mudng
ma. Trong dam tang clia ngudi Mudng & huyén
Tan Lac, tinh Hoa Binh khi lam |8 thic Ke (cét
méi lién hé binh thudng gilta linh hén ngudi da
chét - ma, véi cdi séng), ngudi ta d&t trén ban
tho clia ngudi chét mét con ga lude, con trén
quan tai bay mét con chd (nguyén ven ca con
da luéc). Ché dudc ndi véi con ga bang mét sdi
chi. Khi doc hét doan mo dua ngudi chét sang
thé gidi bén kia, dng mo cat bd soi day ndi con
ga véi con chb, v8i ¥ nghia hén ngudi chét sé
thanh ma bj chia tach véi thé gi6i duong, Vvéi
tran gian dé vé véi thé gidi am, thé gidi ma, ma
con cho la tugng trung. Ciing theo nha dan téc
hoc Tir Chi, ché lién quan dén phap thuat hon
& than thoai, vi nhu trong dam tang clia ngudi
Xinhmun ¢ mén thit ché dé cing ma ta; ngudi
chét mudn lén dudc vdi t6 tién & mudng troi
phai qua hai clfa i kh6 kh&n nhét va phai nhd
sU trg gilp cla con ché. Clta &i dau tién &
Phiéng Lubng, tai day c6 con ché to, mau vang
dua ngudi chét tdm sach s& & mot moé nudc roi
méi di tip. Clra th(t hai, sau khi |1&n dén tang
thit ba clia mudng tréi, phai qua mét cay cau cd
nhiéu md, rat trdn, hdn ma khong thé di dudc,
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théy mo phai goi con ch6 dén dé ché an hét
chat m@ &y cho ngudi chét di. O mét s6 ving
Mudng, tai huyén Ngoc Lac, tinh Thanh Héa
ché la con vat té trong & cau yén (dudi 6n than,
dich t). Ciing véi y nghia db, ngudi Viét (Kinh)
tin rang, ma quai s¢ mau chd, nén thudng dat
ché6 da & cong ra vao nha, hay dén miéu, cdng
thanh d& canh chiing ké trém va ngén c& ma ta
vé qudy nhiéu ban d&m.

Khéng chi c¢é céac tdc ngudi & Viét Nam, ma
ca 6 nhitng ndi khéc, ché cling dugde s dung
trong phép thuét chita bénh. Vi du, trudng hop
ma toi g&p la & tdc ngudi Akha (cling goi la
ngudi Ko & Lao) mét tdc ngudi néi tiéng Tang -
Mién (cting nhém téc ngudi nay tai Viét Nam
goi 1& ngudi Cong & Lai Chau). Vao ndm 1989
toi co6 dip t6i ban Hua Nam Keo, mudng Xinh
thudc tinh Ludng Nam Tha & cuc Béc nuéc Lao
dé tim hiu ngusi Akha. Trong thdi gian & tai -
ban, c6 mét gia dinh t6 chiic mot 1& cling stic
khoé. D& chuén bi cho I& thiic chinh ngay hom
sau, vao chiéu t6i ngay hém trudc gia chll lam
mét 1é cing nhd & ngoai san nha, nhdm xin
phép than linh va bao véi ma nha vé budi &
ngay mai. L& vét chinh 1& mét con ché con
chiing 3 - 4 thang tudi. D& lam 1& ngudi ta budc
con ché vao cdt I& dung & ngoai san, bén canh
cot 18 ngudi ta dot mét dong Ira. Tai Ié thitc nay
ong Shaman (thdy cung - thay phi thuy) doc
bai cling tau trinh véi céc vi than linh va ma nha
clia chli 1& vé ly do clia budi 1& ngay hom sau.
Trong |& thic &y, sau khi da tau trinh, nguoi ta
thui con ché hién té, réi té tiép. Lé cing dién ra
chi trong khoang mét tiéng dong hd. Van dé Iy
tht 13, trong dém hém 8y, éng Shaman phéi &n
hét thit con ch6, ddc biét 1a cai dau, cb thé thi
ngay mai phap thuat clia 6ng ta méi cao cudng
dé lam I& thiec chinh.

Vao mét dip khac, khi dén Dién Bién Phu,
téi lai dugc nghe mét cau chuyén vé con ché,
va ciing khéng kém phan tha vi. Lan &y toi dan
mot doan cac hoc gia Thai Lan dén Mudng
Thanh tim hiéu vé van hoa Thai. Dia phudng cr
mot sy quan an ninh la ngudi Thai gilp do
ching t6i trong thdi gian lam viéc trén thuc dia.
C6 I anh ta nhan thay chiing ti rat quan tam
tim higu thdy mo ngudi Thai chita bénh bang
phép thuat, nén anh ké cho ching t6i nghe cau
chuyén that Iy tha. Noi dung cé thé tém tat nhu
sau:
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Anh sy quan di clng ching téi ¢ me gia,
méc bénh nang, y hoc hién dai goi c&n bénh &y
la ung thu gan. Me anh ta da chay chita qua
nhiéu bénh vién nhung can bénh quai 4c van
khong thé khoi. Von la mot s§ quan an ninh,
duoc hoc hanh nén anh ta chi tin vao y hoc hién
dai ma chang may tin vao cac cach chita bénh
bang phap thuat clia cac thdy mo dia phudng.
Nhung vao thdi gian cudi cting, khi me anh ta
da bi bénh vién tra vé dé chd chét, ban nang

lam con méach bao anh ta phai tim moi cach dé

c6 thé cliu me khdi tlr than, tu nhién anh ta nght
dén thdy mo. VA, vao sat thoi diém ma theo
chan doan Ia me anh ta sé lia doi, anh da tinv
dén mot thay mo ndi tiéng trong viing, day la

vao mét budi téi da muon.
Sau khi nghe anh ta trinh
bay, thay mo béi bénh roi
néi véi anh ta rang néu
qua gi¢ Tuat (19 - 21 gid
dém) ma ba cu chua tat
thd thi quay lai day toi sé
gilip. Bang nhu 16 thay
mo d&n, sau gid Tuét anh
ta thdy me van con séng,
thé la anh ta véi vang
quay lai rudc thdy mo.
Thay mo nhan 16i dén lam
I& cling cho me anh ta.
1 L& vat chinh la mét
con ché con khodng 4 - 5
thang tudi, khi lam I1& con
ché dudc cot vao chan
giudng ngudi bénh dang
nam, va thay mo sif dung
| phap thuat (théng qua
doc 18i mo) dé chita bénh
cho me anh ta. L& thic
kéo dai khoang 3 gid
déng hé. Dén khoang 3
gid sang hém sau thi con
ché bi giét, d& nguyén
nhu thé chi m& phanh
bung ra (dé nguyén 1ong)
ap vao bung ngudi bénh.
Dén khoang 5 gid sang,
theo chi dan cla thay mo,
con ché dudc ldy ra va
ngudi bénh dudc lau sach
sé.

That la ky la, nhu co
phép mau, ngudi bénh tinh lai va kéu déi bung.
Vao thoi diém &y chang c6 thitc gi &n dudc hop
cho ngudi bénh, chi c6 s&n com ngudi ma théi,
sau khi da hdi thdy mo, anh con trai 18y com
ngudi dung tay vé cho mém va bén cho me an
tlr tir. Cr thé dén da ba cu khdi bénh, khde tré
lai va t6i nay (vao nam 1997) ba cu van séng
khde manh.

Khéng r6 thuc hu nhu thé nao, nhung ching
t6i hoan toan tin vao cau chuyén ly thd ma anh
ta da ké. Nhung ly tha hon 13, ciing vao dip d6,
khi trd vé Ha Noi tinh cd toi dudc xem trén
truyén hinh trinh bay vé mot nghién clu méi
thudc linh vuc khdo cd hoc 4 ltalia. O d6 cac
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nha nghién ctu da phat hién ra vao thdi bay gic
céc chli nhan trong nén van héa ma ching ta
dang dé cap da st dung cho dé chita bénh. Noi
dung clia cau chuyén cé thé tom tat nhu sau:
Tai mét di chi khao ¢ hoc & ltalia, cac nha
khao ¢d hoc da tim ra mét nghia dia ¢6 nhiéu

xac chét toan Ia tré em, va bén cac bd xuong

tré em céac nha khéo 6 hoc ciing tim thay hang

| chuc bd xuang ché con chiing 4 dén 6 thang
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thé ché cling 1a con vat hién t&, Ia con vt thé
mang, né ¢ kha nang @i mang, cliu mang
séng cho con ngudi. Thuc hu clia gia thuyét
nay con it dudc cac nha nghién cu quan tam,
bdi vy ma su hiéu biét clia chiing ta vé van dé
nay cling chua cb la bao.

Va, cho du gia thuyét trén day khong diing
di chang nifa thi con ché van & “ban” clia loai
ngudi. Chac chén 13, lodi ngusi van tiép tuc

tudi da mat dau. Nién dai cla di chi nay & vao
cling thoi véi su ¢ mat clia nguoi La Ma dé hd
ltalia. V&n d& ma cac nha khdo ¢ hoc dt ra 1&
day cb phai la mot su huy diét cla
quén dé ho déi v6i ngusi ban dia hay §
khong? va tai sao lai cé nhiéu xac chd &
con chén clng xac cac em bé nhu
vay?

Pé lam sang t6 van dé nay, mot nha
st hoc da bd ra rat nhiéu cong sitc lan

tam céc truyén thuyét trong dan gian,
két hap véi cac loai nghién cltu hd tro
khéc... va két qua ma éng ta thu nhan
dudc that la tha vi: Vao thoi dai cla

ngh[en cliu da doén dinh rang vao thdi g
nay ngudi ta ciing chita bénh béng
phép thuét va con chd ciing 1 vat hién
t€. Cac nha nghién c(u gia thiét co thé
c6 nhing tré em d&@ dudc chita khoi
bénh, con nhitng em khéng qua khoi
nan dich thi ngudi ta chén xac cac em
cling con vat bi hién té da dung trong
|& thirc chita bénh cho cac em.

Nhitng tu liéu nhu ching téi vira
trinh bay chéc chan méi chi phan anh
dudc mét phan rat nho bé cla viée con
ngudi da ding ché dé chita bénh.
Nhung chi it thi nhiing tu liéu it o &y
cling cho ching ta biét dudc rang, cb

nudi ché lau dai @é ching phuc vu cho nhiing
muc dich khac nhau clia con ngudi./.
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SUMMARY DOG AS MEDICINE MAGIC (NGUYEN DUY THIEU)
It shows the role of dog in reality and history (ethnology). Dog has meaning as first ancestor
totem, and symbol associated with underworld...especially mentions the use of dog as

region and remains in archedlogical objects in the world_.
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