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CUOC HANH HUONG PEN
XU SO CHUA VANG

rat quan trong d8i véi khu vuc. Sau khi

BYic Phat nhap tich da dién ra cudc kiét
tap |an th( nhat va trong gido doan da cd nhiéu
y kin khac nhau tap trung gilia “khé hanh va
khoan dung”. Cudc kiét tap |an thir hai dién ra
sau d6 100 nim dan dén su phan chia Thugng
toa bo va Dai chiing bd. 100 n&m sau, cudc kiét
tap Jan thir ba theo sang kién cla vua A Dyc
(Asoka), dao Phat dugc truyén vao Srilanka va
vung “dat vang’, trudc hét la Myanmar. Thé ky
V ca Bai thita va Tiéu thita déu duge pho bién.
Phat giao Dai thira dugc Iy giai la “cd xe 6",
Trong tleng Phan, Maha ia dai, Yana co nghia
gbc la. “con dudng’, “su nghiép”. Dai thia
(Mahayana) tu coi minh la rong 16n nén goi cac
bé phan khac 13 Tidu thira. Tiéu thiza coi Thich

Cht’mg t6i dugc bigt Phat gido Myanmar

Ca Mau Ni 14 ngudi thay dan dudng - mot vi

nhan cla lich sit. Con Dai thira d& than thanh
héa Phat va dua ra khai niém Bo Tat 1a ngudi

trd giGp ching sinh. Do 86 Tidu thita 18y “déc
thign | im ?h" » hni thim !é'\f “nhn Hﬁ chiing sinh”
lam muc dich fu hanh; Phat giao Myanmar cbd
quan hé truc tiép voi An D6 va Srilanka. Vao
cac thé ky Xl - XVI, Phat gido Myanmar tai
nhap Phat gido Tiéu thira vao Srilanka, Ciing
tai Myanmar d4 dién ra hai 18n kit tap (thir V
va thr V1), chua thap dugc xay dung nhiéu, chi
yéu 1a Phat gido Tiéu thira.

Dén Myanmar, &n tuong dau tién d6i véi
ching 16i 1a mdt dat nudce thanh binh vi chua bi
ngon cudng phong clia phat frién lam bién ddi.
Trén dudng phd Yangoon khéng cb xe may, xe
dap; khong c6 via hé budn ban on a0 ma chi fa
nhitng ngdi vudn 16n nho néi tiép nhau, cdy cdi
um tim, trong dé ndi |&n nhilg biét thy, nhing
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ngdi nha xinh xan. Nhiing dan qua, sdo, bd

u.. sang sang sa xudng dudng phd kiém an,
goi nhau inh &i. Dan ong, dan ba déu mic vay,
an trau, hit thude, udng rugu that ndt nhu mot
thir nudc giai khat, khéng thich an cay, udng
rugu manh. Phu nit di ra duong chi diing bét Ta-
na-ki mau frang lam phan bdi mét cho mat da,
chéng néng, dau cai hoa va luén né nhiing nu
cudi than thién! Ngudi dan Myanmr sdng hon
nhién, don hau va tiam bac dé gianh tién bac
cing vao chiia. Co 18 vi thé ma E. F
Schumacher - mét nha kinh t& hoc ndi tiéng thé
gidi, trong cudn “Nhé 1a dep” (Nxb. Khoa hoc xa
héi, Ha Nai, 1995) @ ca ngai kinh 1§ Phat gido
khong phéi la van dé lua chon gilia “tang trudng
hién dai” véi “tri tré truyén thdng”, ma la & tim
con dudng phét trién diing dn. Schumacher da
phét hién ra nhén sinh quan lanh marih clia cac
Phat tif, ong viét: “Tin d6 Phat gido coi ban chat
vin minh khéng n&m trong viéc tang mai cac
duc vong, ma trong viée lam cho tinh céch con
ngudi cang rd nén thuan khigt. Dong thdi, tinh
céch dudc h;nh thanh trong pham gia va quyén
ty do clla méi con ngudi dugc t6n trong... Do
@6, then chét cla kinh t& Phat gido la su hop Iy
hoan toan cGia md hinh 16i song: nhig phuong
tién nhd bé dén ngac nhién sé dan dén nhing
két qua my mén phi thudng... Nhu vy, kinh t&
Phat giao tim cach théa man tdi da con ngudi
bang md hinh t3i uu, con kinh {€ hoc hién dai cd
gang cuc doan hba tiéu ding bang t6i uu hoa
san Xuat”,

" Chung toi da di tham cac chlia & huyén
Bago (Bago division) cach Yangoon khéng xa.
Chtia Swe mawdaw Bago - mét ngéi thap dudc
tén cao, m6 phdng ngon nui thiéng Me'ru rat
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hoanh trang gay an tugng tir xa, ngudi ta goi ia
stupa (thap). D&i vdi ngudi dan thudng, stupa la
ndi hoa ¢6 dinh vang nhu nGi Pépa linh thiéng
mau nhiém; con déi voi cac nha su thi do la
bidu trung cho nang ludng va slic manh cla
ngon Ira thién dinh! Than thap hinh chudng,
chia thanh cac vanh dai (bao gi¢ cling 1a s6 18)
va chép ¢6 hinh ¢d hanh (ngudi Myanmar goi 1a
bap chudi). Binh két thic bang chiéc long &
nhiéu tang (hti). Hti la biéu trung cho sy giau cd
nén ngudi ta thudng gén kim cuong, da quy,
vang bac... Ca ngon thap mau vang ruc ro ndi
bat trén nén xanh cGa cay cdi, cla da tréi. Thap
c6 4 ¢bng md ra 4 hudng: Pong, Tay, Nam,
Béc. Xung quanh la cac am nhé tha Nat (Nat 1a
thé hién cac vi than - thdn tu nhién theo tin
nguéng thd than linh dan gian), thd Phat ¢
trang trf nhitng ban thd dé Phat 1 thap nén va
dang hoa. Theo tuc 1& clia ngudi Myanmar,
ngudi ta dén cau phic cho con cai, cir mot tudi
la mét 1an doi nude 18n dau tuong Phét; ¢é ca
gia dinh, b8, me, con cai ngdi sup lay Phat &
cau phlc. Ching t6i dn tham nhing pho
twong quy bang ngoc, bang vang dé trong
phong ¢ song sat bao boc. Tugng Phat &
Myanmar thudng ¢6 3 tu thé: tu thé diing: tay
phai do Ién bat quyét trdn an, tay tréi budng
xudi hot chum lai dé ban phudc; i thé ngdi: hai
chan vat én nhau, ban tay tréi dat ngla trén
dui, tay phai budng xudi ngén tay cham dat. Tu
thé nay thé hién khi Phat giac ngd da goi than
dat 1én lam chimg cho su thic tinh cGa minh; tu
thé nam khi Phat nhap Niét ban: nam nghiéng
vé phfa bén phai, dau dua Ién canh tay phai.
Ngudi Myanmar tin rang, nhimg tugng Phat c6
gia tri phai la nhing tac phdm sac chép ding
hinh mau xua. Do @6, tugng Phat déu lam theo
mdt mé thic giéng nhau. _

_...Chuing t6i dén tham.nhiing tugng ngoai trdi,
chli y8u diing kich thudc 16n dé miéu ta fam ndi
bat bic tudng trong khung canh thién nhién
tong 16n. D6 1a thap tugng ngdi ¢b tén goi 1a
“Kyaik Pun”. 4 vi Phat ngdi chum nhau vao mot
tru vudng khéng 18 & gilta, méi vi ngoanh mat
ra mét hudng, cao 20m theo hinh thap. Tugng
dugc son mau vang tudi, khudn méat dé col, téc
|6ng may va mat den, méi son dd, tay, chan son
tréing, méng tay son dé. Tudng mac o dé trén
mét vai. Cling 6 4 cing, xung quanh 1a cac am

thd Nat, th Phat. Tiép d8, chiing t6i dén tham
tuong Phat nam ngoai trdi. Tuong nadm trai dai,
nghiéng vé phia phai. Canh dau la nhimg hép
dung kinh dugc trang tri bang nhimg hoa vén
rét dep. Trudc tugng Phat nam, cac hoa si da
vé& cac blc tranh Phéat thoai rét 16n. Tat ca déu
dudc trang trf mal sic ruc rd. Cac gia dinh
Phat t& ting nhém, tum nam, tum ba an com
fria, chuyén tro rat vui vé. Cac chau bé chay
tung tang vui dua trong san chua. o] day, cudc
s&ng clia ngudi dan gan bé véi ngdi chia tif e
tot fong cho @én lc tir gid cudc dai. Ngoai lao
dong kiém séng, ngudi ta dén chiia (di tu, di
hoc, chifa bénh,...) va lam dugdc bao nhiéu lai
cling dudng nhu' dé bl tri cho kiép sau va day
cho con cai tir bé theo nép sdng cha nha Phat.
Vi thé, cac chiia & Myanmar ngay cang dugc
xay dung to hon, dep hon va giau ¢ han, trong
khi @6 cudc sbng thudng nhéat cla ngudi dan thi
rat thap, nhung ngudi ta van thay hai long.
Ching toi dén tham chla Vang (Swe
Dagon) & Yangoon. Vao lic 6 gid sang dé di
vao clia phia Péng, ning ban mai s& chiéu
thang vao thap. Tt ca déu bd dép di chan dat.
Vi con sém thang may chua lam viég, ching t6i
di b va dém dugc 128 bac. Tiéng Myanmar
“Swe” ¢b nghia la “vang”, la “tuyét dep’. Con
“Dagon” la tén mét fang chai, ding dé goi tén
chiia. Theo truyén thuyét thi chila Swe agon
dudc xay dung cach day 2500 nam. Nhung
theo c(t liéu clia cac nha khoa hoc thi chiia Swe
Dagon duge xay dung vao thé ky XIV va trai
qua nhiéu ian tu stra, lam cho chla Vang ngay
cang dugc md rong va nang cao. Nam 1774,
vua Ave nang ngoi thap lén cao 99m so vdi mat
nén. Ngoai phan than thap dudc phi kin bang
9.300 |4 vang, phan dinh cla thap (goi la Hti)
cao 10m gém 7 vanh dai bang vang. Binh chép
la quéa cdu vang, cay ¢d gid.ciing bang. vang.
Theo s §iéu da cong bd thi dinh thap dugc
kham 5.448 vién kim cuong to nhd, 1065
chudng vang va 421 chuéng bac. Ngay nay
khach tham quan cé thé ding kinh vién vong
dé nhin thdy nhiing duding nét diéu khac va
nhiing vién kim cuong trén qua cdu. Quanh
thap chinh ngudi ta xay dung mét vanh dai gom
72 dién thd I6n nho, véi di kidu loai thap va
mau sac sic s8. CO6 thap 1dn gdm nhing blc
tranh v& Phéat thoai. Luc dau, khi méi xay dung,




ngudi ta 1am dién the 37 vi Nat. Dao Phat mudn

duge ngudi dan Myanmar tiép nhan phéi cdy

1én tin nguding thd than linh dia phuong. Khi xay
dung chiia Swe Dagon, vua Anorata da cho
xay 37 miéu thd Nat xung quanh thap 18n. Ong
néi: "Ngudi ta s& chéng t6i day vi ton gido méi
(Phat giao). Hay c&f dé ho t4i vi nhimg vi than
o8 xua clia ho d4, ri dan dan ho mdi cudn hat
theo dao Phat duge”. Do d6, Nat ludn ludn 1a
chli @& thutng gép trong cac dén, chia &
Myanmar.

Chuia ¢6 4 cong 16n theo bén hudng: Déng,
Tay, Nam, Bic. M6i clia c6 mot kién tric trang
tri khac nhau, trong ¢6 tugng Phéat. Ngoai troi
cling ¢b nai dot nén dé Phat t dang hoa. Co
mdt hé théng tuong Phét, c6 cac au nudc dat
canh dé cac Phat tr i 1én dau Phét cAu mong
cho s(ic khoé con cai. Canh cac chd clng bai,
nha chila dé nhimg hop cong dlic cho Phat tlr
b tién ‘cing dudng. Khong khi rét linh thiéng
nhung ciing rat gan giii. Cac vi su chon cho
minh ¢hd ngdi nghiém trang, cé lic vao hin
trong am @@ tung kinh. Céc ba gia, cac ¢ gai
ngdi thién, m& sach doc kinh. Ngudi ta mua
nhiing b6 14, b6 hoa, day hoa dé dang lén Phat.
Tam biét chiia Vang, chung toi dén mot clia
hang gan ddy mua mdt bifc tugng Phat bang
g6 son son thiép vang dé vé thd va ky niém
chuyén di day ly thu.

Va, chiing t6i cang bi cudn hit vao nghich ly
clia thdi dai - ndi lo khéng phai chi clia riéng ai.
D6 1a: khoa hoc ky thuét ngay cang phét trién,
ddi s6ng vat chat ngay cang hién dai thi nhimg
van nan xa hoi ngay cang gia tang, dao dic
clia con ngudi ngay cang xudng cap. g day co
méi quan hé rét phic tap gilta truyén théng va
hién dai. Plng 1& hién dai hda lam cho nhiéu
mat clia ddi sdng truyén thong bi bién mat va
lam cho ching ta ai cling luyén ti€c cudc song
yén binh ngay xua, nhung dong thai nd ciing
md ra nhiéu cg héi va tao nén nhiing tién bd
cho toan xa héi. Tat ca cac nube trén hanh tinh,
di nhanh hay cham, déu khéng tranh khoi. Van
dé dat ra 13 lam thé nao dé gilt dugc nhiing
truyén théng 16t dep trong khi di vao hién dai
hoa mét cach.bén vimg, an sinh? Biét bao kich
ban da duoc dung Ién. Ching toi rét tam déc
véi nhimg phat hién clia A. Toffler vé Igi thé
quan trong va ¢ nhiéu trién vong nhét dai véi
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céc nubc dang phat trién 1a: su xust hién mdi
triing hop la iling gilta cac x& hdi - dot séng thit
nhat (van minh ndng nghiép) véi nén van minh -
cGa dot song thir ba (v&n minh hau cong
nghiép), d6 Ia: san xudt phén tan theo quy méd
thich hop; nang ludng ddi méi; giai do thi héa;
1am viéc tai nha; trinh d6 cao vé tiéu ding. Day
1a su trd vé bién chiing, lich sir duting nhu tap
lai. Diéu d6 tao co héi hoan toan méi.cho cac
nudc ngheéo két hop gilta qua khir v8i tuong lai
trong mét hién tai méi t6t dep. Ngudi ta cb thé
phéc hoa mét chién lude phat trién dua vao:

1) Cong nghiép ndng thon, it von, hudng vé
lang mac,

2) Cong nghé cao dudc lya chon cén than
dé tac nén su can bang méi gilta khoa hoc
cong nghé tién tién véi nhimg dong ¢d, nhing
lang mac ddy thd mong... mdt su thay déi it
dau khd hon.

- D6 chinh 1a lgi thé cha ngudi di sau ma
ching ta cén khai thac triét dé. Nganh bdo vé
céc di san van hoa sé c6 nhilng déng gbp cla
minh vao chién luge phat trién d6./.

DDD - DT

Chid fhich: '
1- Trong bai vigt nay chiing t8i ¢ s dung tu liéu
trong cudn “0 x chiia Vang” clia Vién Nghién cltu
Péng Nam A, Nxb, Van héa, Ha Nai, 1988. Nhan

day ching i xin bay t6 Idng cam on d8i voi tap thé

tac gia.

2- Cau chuyén vé “ddi gidy” 1a mét cudc dau tranh
chéng dé qudc Anh. Ngudi Anh col khinh vn héa
Myanmar v t6 thai d6 trich thugng: vao chiia khéng
cdi gidy. Hoi Phat gido thanh nién (YMBA) nhan viéc
d6 phat dong cudc dau tranh ddi chinh phil Anh phai
trao quyén tu quyét cho ngusi Myanmar (1917).
Nha su U. Thilaxara gidi thich con dudng giai thoat
clia dac Phat chinh 4 con dudng gidi phong dan
toc. Nigt ban chinh 12 dbc lap dén toc. Day 1a mot
hién tugng mdi, xa la vdi gido ly Phat gido khi ngudi
Myanmar chon con dudng khdi nghia v trang.

3- Thé Nat theo quan niém “van vat hitu linh”. M&i
lang & Myanmar déu cb Nat riéng dé bao vé lang
(nhur thd Thanh hoang lang clia ngudi Viét), €6 hai
toai Nat thién va ac ma ngudi dan phéai thd dé cdu
xin dudc phit hd hay dimg quiy pha. O Myanmar
xua kia khi xay dung médt ngdi chiia hay mét dap
nuGC ngudi ta cb tuc 18 13 hién t& mot ngudi dé bién
ngutsi d6 thanh Nat bdo vé cbng trinh kién tric.



