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VE T@ CE—EU@ KH@N@ GIAN SINH HOAT
VA CAC MOI QUAN HE GIA PINH, XA HOI TRUYEN
THONG TRONG NGOI NHA NGUGI DA() AO DAI
TINH HA GIANG

@ gudiDao Ao Dai(con goila Dao Cham, Dao
: l 7 Lan Tén, Dao Len Tién, Dao Binh P4u...) la

Bmot trong nhitng phan nhém cla ngu’c‘ji
Dao & Viét Nam'. Nhém téc ngudi nay sinh séng
chli yéu & céc tinh viing cao phia Bac, nhu Ha
Giang, Tuyen Quang, Lao Cai, Lai Chau..., nhung
tap trung dong nhat & tinh Ha Giang.Van dé nha ¢
ctia ho mic du da dugc dé cap trong cudn Vin héa
truyén théng ngudi Dao & Ha Giang (Pham-Quang
Hoan - Huing Binh Quy (chii bién), 1999), Cdc ddn
téc & Ha Giang (Lé Duy Dai - Triéu Dic Thanh (chu
bién),'2003), nhting, c6 I& do gidi han khudn khé
clia c& 2 cudn sach, nén van dé mai chi dé cap dén
& muic do khai quét, budc dau. Vi vay, viéc tiép tuc
nghién ctiu sdu hon nhiing khia canh vén héa - x3
hoi lién quan dén nha & clia nhém Dao Ao Dai la
viéc lam can thiét.

*“Tuy nhién, c6 mot diém can luu y & day 13, khac
v6i cac nganh xay dung, kién trdc, nghién ciru kién
tric dan gian ciia cac tdc thién vé géc d vat cht va
ky, my thuat, thi d8i véi nganh dan téc hoc/nhan
hoc va cac nganh khoa hoc xa hoi khéc, khi nghién
clu nha & dan gian, bén canh viéc dé cap dén
nhiing “cdi tao nén ngdi nha’, thi chling téi chi y
nhiéu han dén nhiing “céi thudc vé ngdi nha" Do
chinh I18i s6ng, nhitng cach thic t6 chiic khéng
gian sinh hoat, nhiing méi quan hé xa héi va nhiing
phong tuc, tap quan dugc chl thé vin hoa thuc
hanh trong qua trinh dung nha va ca trong qua
trinh sinh s8ng'trong ngéi nha d6. Cach tiép can
nay dugc thé hién.rd trong cac.cong trinh-nghién

cttu nhan hoc vé vin héa &, trong d6 tiéu biéu 13 2

tép séch: Nha & co truyén cdc dan téc Viét Nam

* Bao tang Dén téc hoc Viét Nam

“““““ DHAMMINHDH(IC*

(Nguyen Khac Tung, 1994 va 1996).

~ Bang 18i tiép can dan téc hoc trong nghién cdu
vé nha & nhu da ndi & trén, chiing téi chi xin dé cap
dén van dé to chiic khéng gian sinh hoat va cac méi
quan hé gia dinh truyén théng trong ngéi nha cla
ngudi Dao Ao Dai tinh Ha Giang.

1- T6 chiic khdng gian sinh hoat trong ngéi
nha
_ Hlen nay, ngum Dao Ao Daiatinh Ha Glang ton
tal 2 loai hinh nha, & cac huyén viing cao phia Bic
la nha dat trinh tudng méi Igp cd gianh (gan day lop
ng6i méc, ngdi mang, tdm lgp phibrd xi-mang), &
cac huyén viing thap va viing cao phia Tay 1a nha
san mdi lgp cd gianh, 14 co (gan day lop ngéi méc
hodc tdm lgp phibrd xi-mang). Chinh vi sinh séng
trong cac loai hinh nha khac nhau nén viéc t6 chic
khéng gian sinh hoat trong ngdi nha clia ngudi Dao
Ao Dai gilta cac viing c6 su khac nhau, thé hién tinh
da dang van hda trong nhém tdc ngudi nay.

1.1- Mdt bdng sinh hoat nha san

Nha san truyén théng clia ngudi Dao Ao Dai
thudng c6 3 gian 2 chai hodc 5 gian 2 chai. Cong
néng trong mdi ngdi nha san, néu nhin theo chiéu
thang diing, dugc chia thanh 3 phan: phan dusi
gam san [a noi nudi, nhét gia stc, gia cdm va dé cac
loai cong cu'lao dong, phan trén mat san la khéng
gian cu trd va mdt bang sinh hoat chu yéu ctia con
ngudi. Trén cung la gac Iting trén qua giang, la nai
cat trlt, bo.quan dai han céc loai giéng ngi cdc,
luong thuc, thuc pham v.v.

Vé céch thiic t6 chifc mat bing sinh hoat cua
con ngudi, & gilta san nha, c6 mét thanh gé dai
chay doc san nha goi la thanh “pling séng”. Thanh
nay. thuc chat khdng cd.gia tri vé mat ky thuat, béi
n6 khong lién két bat ci mot cu kién nao thudc
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phan san vdi nhau, nhung lai chia mat san thanh 2
phén hoan toan khac nhau, ma ngudi Dao Ao Dai
goi la “phan trén” va “phan dudi” du 2 phan cung
mot binh d6 véi nhau.

Phan trén rong hon, la nai cé ban tha (gung
hom) & gian gitra, sat d6 ndi 2 cdt quan hodc sat vdi
vach hau ctia ngdi nha (trudc day lam bang mot
phén tre hodc van gb méng, nay nhiéu gia dinh
thay biing chiéc tu thd hodc mat tl ly). Phia trudc
ban thd hay ti thd bao git ciing dat mét céi ban
nho (@am may) dé bay bién & vat va thap huong
méi khi cing I&. Sat vach hau tir hai bén ban tho téa
ra téi 2 géc nha la noi ngli, nai dé hom chifay phuc,
trang sic va tién bac... cia cac thanh vién trong gia
dinh (duoc hodc khong dugc ngan cach véi nhau
bdi nhitng tdm phén liép). Phan dudi hep hon, la
phan mit bang c6 bép, chan bat, cdi gia gao, sang
say va doé dac.

Trong ngdi nha clia ngudi Dao Ao Dai, khéng
thdy c6 nhitng qui dinh rd rang vé trét tu chd ngl
cGia cac thanh vién trong gia dinh nhu trong nha
ngudi Théi & Tay Béc, nhung budng con trai, con
déau hay chau trai, chau ddu mdi cuéi thudng dugc
bé tri & ngoai cling, tiic phan khéng gian & géc ngdi
nha, cang tién vao gan phia ban thala ché ngi cta
céc con gai chua ldy chdng, con trai chua ldy vg, va
sat vdi ban thd 1a chd ngli cda cp 6ng ba va bé me.
Ngudi Dao Ao Dai & xa Nam San, Hoang Su Phi cho
biét, ngdi nha - khéng gian che chd cho con ngudi
chinh Ia khoang bung ctia mét con réng. Hinh anh
con réng dugc ho vé trén “chanh giang”, tdc thanh
g6 det hinh chit nhat bén dudi cay don néc (nhu
thuong luang trong ngdi nha cGa ngudi Viét). Va,
ho quan niém “chanh giang” la duang, biéu tugng
cho ngudi cha trong gia dinh, con “plng sang” la
am, biéu tugng cho ngudi me trong gia dinh. Con
réng trén “chanh giang” dau hudng vé phia bén
trai, dudi hudng sang bén phai ciia ngéi nha. Chinh
vi vdy, néu gia dinh c6 nhiéu thé hé, chi thé hé cao
nhat mdi dugc ngll & gian bén trai lién ké véi ban
thd. Ngoai ra, cling & phan trén, nhung thudc phan
chéi vy ctia méi ngdi nha, ngudi ta thudng lam
mot thiing g6 to dung thoc, dugc lam tir sat dat
vugt [én khdi mat san khoang 40cm. .

Trong céac bita an hang ngay, ngudi Dao Ao Dai
thudng don mam dit & phia ngoai ctia phén trén
thudc gian gitta. Cho dén nay, ho van giit tap quan,
khi &n cam thi 6ng chi nha ngdi & vi tri chinh gilta,
quay lung lai ban thg, cac thanh vién khéc trong gia

dinh ngdi xung quanh; con dau thudng ngdi ngoai
cling dé x6i com cho céc thanh vién trong gia dinh.
Truding hap con dau khong ngdi & vi tri d6 thi chi
ngdi & cac vi tri khéng dugc ké sat vai vi tri ngdi clia
b hay anh chdng, dé td long kinh trong.

‘Phan dui cta gian gilta tinh tif thanh “pling
sang” trd ra. Sat mép thanh “pling sang”, thudc vé
2 gian bén lién ké vdi gian gitta c6 2 bép kiéng ma
ngudi ta quan niém |a 2 qua than cta con rong,
duoc luan phién st dung dé ndu dn hang ngay
hoic st dung cting mat ldc khi gia dinh c6 cdng
viéc 16n, 1a nai cac thanh vién gia dinh qudy quan
sum hop vao buéi t6i, sau mdt ngay lam viéc, dong
thai, ciing la noi tiép khach; ngoai cling ¢6 “cau” dé
dung cu ndu n, chan bat va dé cic cong cy lao
déng nhé, dd ché bién cam gao... G chéi bén phai
nha c6 thé cé mot hodc 2 bép 16 dé ndu cam lgn
hang ngay, ndu rugu hay ndu thiic dn mdi khi gia
dinh c6 cac cong viéc dai su nhu cudi xin, ma chay,
c3p s&c...va c616i ra chudng lon (bén dudi, sat canh
gam san).

Phan dudi gdm san ngdi nha, néu khéng c6
nhiéu d tang 16 thién, cé thé san nén béng phang,
tan dung dién tich réng, st dung vao nhiéu viéc
nhu: cay bifa, lam chudng trau; chudng ga, vit v.v.
Ngoai ra, phia trén san nha, bén dudi gac liing con
6 gian bép la nai cat trii céc loai thuc pham hét stic
hiéu qua vi 6 thé gidm thiéu rat nhiéu tinh trang
am mdc do dugc hong khéi.

Dudi day, ching téi gidi thiéu mat bang sinh
hoat clia mot gia dinh ngugi Dao Ao Dai & thon
Tham Ve, xa Cao B6, huyén Vi Xuyén, d6 la mat
bing sinh hoat nha ng Dang Vin Chau (41 tudi).
Pay la gia dinh "t dai dong dudng” véi 9 nhan
khau thuéc 4 thé hé ciing chung séng vai nhau. -

1.2- Mdt béng sinh hoat nha dat -

Nha dat trinh tudng clia ngudi Dao Ao Dai
thudng la nha 3 gian, 2 mai, bit d6c, khong.cé chai
phu nhu nha san: Tuy la nha dat, tudng trinh,
nhung tudng nha it cd tac dung chiju luc ma-trong
cac ngdi nha déu.cé bd khung cét va ¢é ca san gac
Néu nhu ché sinh hoat va nghi ngoi clia nhém Dao
Ao Dai @nha san chi & trén‘san thi d8i véi nhém
Dao Ao Dai & nha dat trinh tudng, ngubi ta khéng
chi & dudi d&t ma con & ca trén san néu gla c‘nnh dé
dong ngudi. ; -

Phan mat bang sinh hoat trén nén dat vé co
ban c6 su bd tri giéng nhau gitta cac dia phuong:
gian gita la gian cé ban tha, trudc ban thd cé mét
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chiéc ban dung bay bién I& vat méi khi ciing ma,
nhu cach bo tri trén nha san. Tuy nhién, néu nhu cé
noingudi ta dé ban thd sat vach tudng hau thi co
nai dé ban th st d6 ndi'tlr 2 cot quan-sang véi
nhau, danh phan khdng gian phia sau d6 1am mot
phong nhé cho doi vg chdng méi cudi &. Pay la mot
diém rét khac so véi cach. bo tri cho d cho dox vd
chong mdi cudi & nha san. L

.2-:Cac. méi_quan, he xa hoi the hlen qua
khong gian sinh hoat :

“2.1-Quan hé gida cdc thanh vién trong giadi cT nh

- Tirxua t6i may, kiéu gia dinh clia ngudi Dao Ao

'Dé’i la.gia dinh phu hé. Hién nay, sinh séng trong
cac ngdi-nha phd bién song'song t6n tai 2 kiéu gia
dinh. Dang thit nhat, d6 Ia kiéu gia dinh hat nhan,
bao gém mét cdp vo chéng va con céi chua két hén
cla ho. Dang thit hai I3, cac gia dinh hat nhan mé
rong 3 thé hg, bao gém mét cdp vg chdng cling con
céi-chua két hon sdng chung véi 6ng, ba va c6 thé

¢6 ca nhitng ngudi anh em trai, gai chua ldy v, ldy

chdéng. Trong mét sé it trudng hop, ngdi nha I3 noi
cu trd ctia han 3 don vj cap vg chéng, ma cip vg
chéng thir-nhét thude thé hé-dau-tién, 2:capvo
chéng con lai thude thé hé thir 2, cling cac chéau cia
cap vg chong thif nhat va déi khi cé ca nhiing ngusi
con trai, con:géi chua lay vo, ldy chdng clia ho. Tuy
nhién, day chi la ki€u gia dinh tam thdi, bai xu thé
hién nay la mot khi trong mét ngéi nha cé thém
dan vi vg chong thit 2.trg di thudc thé hé thir 2, thi
ngudi ta da phai tinh dén chuyén dung thém nha
mdi va tach doi-vg chidng nay ra & riéng cling con
nhd ctia ho thanh mét tiéu gia dinh mdi. Va, thuding
thi méttrong hai ngudi clia cdp vg chéng thudc thé
hé:thit nhat (d6i vg chdng gia) lai tach ra theo &
cling gia dinh mdi nay @é cham nom cho nhiing
dita chdu va trg gilip céc cong viéc khac cho dbi vg
chéng ra & riéng. Va, ddi khi cling gap loai hinh gia
dinh 3 thé hé gém bd me; cdp vg chéng con gai va
nhitng difa chau. Day la trudng.hgp bé me di gia
ma khéng c6 con trai, ngudi con ré & han bén nha
vg va dugc thifa ké toan b tai san cla gia dinh vo.
- Co mot diém kha dac biét & ngudi Dao Ao Dai so
véi-cac dan toc khéc [3, trong nhiéu gia dinh, ngoai
nhitng thanh vién c6 quan hé huyét théng va quan
hé két hon, con cac thanh vién khong c6 2 méi
quan hé nay, d6 Ia nhiing dita con nuéi. C6 thé noi,
tuc nhan con nuéi hay“mua con nudi” theo cach néi
ctia ngudi Dao Ao Dai, kha phé bién khong chi &
nhém tdc ngudi nay ma & ngudi Dao néi chung.

Theo mét théng ké nam 2006 cta Ban Lanh dao

thén Tham Ve, xa Cao BO, huyén Vi Xuyén, & thén
nay c6 105 ho gia dinh thi c6 24 ho gia dinh-nhan

~con nudi (chiém ti [& 22,85%). Ngudi ta mua con

nubi béi ly do: vg chéng &y nhau da lau ma khong
€6 con, sinhtif 2:con trd1én.ma.van la con motbé,
Kétirkhi c6 cudc van dong thuc hién phap 1énh dan
50 va-ké hoach hoé gia dinh thi ngay sau khi sinh
con: thif nhat, mét s6 cap vg chéng da mua con
nudi (néu da sinh con géithi mua‘con trai, néu sinh
con trai thi mua con.gai). Vay, ¢6 mét.cau héidatra
la, tai sao lai cd gia dinh ban con? Ly do thi nhat
cing la do'sinh con mét bé, vi vay, ban d& di dé
mua con bé kia, Iy do-thit hai la-do sinh nhiéu con,
hoan canh kinh té cta gia dinh lai khé'khan nén
ban bét di; valy do quan trong hon 13, ban con di
ngudi ta khong sg con minh khé, vi phong tuc clia
ngudi Dao khong c6 su phén biét d6i x( clia bé me
gilfa con dé véi con nudi. Con nudi sau khi mua vé,
dugc gia dinh khan bao va lam céc tha tuc véi maté
tién dé nhép ho ctia b6 nudi va tir d6 trd di, coi bd
me nudi nhu bé me dé ca minh, nhung déng thdi
van-dugc phép qua-aitham nombd me dé. N6i
tom lai; b6 me nudi thuong.yéu va cé trach nhiém
véi con nuéi nhu con dé, con nubi ciing thuong yéu
va c6 nghia-vu vdi b6 me nudi nhu:bé me dé cla
minh, con d@é du trd thanh con nuéi ngudi ta nhung
van dugc phép gilr quan hé tinh cdm. Xin'ldy mot vi -
du la trudng hop gia dinh 6ng Ban Van Thach &
thén Tham Ve, xa Cao B6, huyén Vi Xuyén, dé minh
hoa cho viéc tach ho va cac méi quan hé gilia cac
thanh vién trong mot gia dinh nhan con nuéi séng
chung dudi- mét mai nha clia ngudi Dao Ao Dai.
Ong Ban Vin Thach (sinh ndm 1963), nam 1977,
dugc bé:me t8 chitc dam cuéi véi ngudi vo 1a ba
Ban Thj Sodng (sinh nam 1957) & cling thén. Nam
1980, vg chong 6ng Thach sinh dugc mét ngudi
con gai la Ban Thi P6, ndm 1982, vg chéng 6ng va
dita con nhd dugc gia dinh lam nha, cho ra & riéng
vi ngudi em trai cia 6ng Thach ltc d6 cling da Iy
vd va c6-con. Tdi.ndm 1988, do khéng sinh thém
dugc ngudi con nao, 6ng Thach mua mét ngudi con
nudi la Ban.Van Kiém (sinh nam 1977), 13 con cla
mot gia dinh.nghéo, c6 dong con, & thén Thac
Hung cing x&; véi gid 50 ddng bac trang. Nam
1989, 6ng Thach lam |é cép séc? (ay man chay séy) -
choBan Van Kiém va nam 1992, lay vo thit nhat cho
anh: nay. Téi ndam 1995, vg chéng anh Kiém van
chua c6 con; ong Thach lai cho “con trai” 30 déng
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bac trang dé mua con nudi la Ban Van Dam (sinh
nam 1990) & cling thén. N&m 1998, vg chéng Kiém
sinh thém dugc mét con trai, nhung that khéng
may, ciing nam dé, sau khi sinh-con vai thang, trén
dudng di riing vé, qua sudi trén cay cau tre dan
sinh, ngudi con ddu thd nhét cia 6ng Thach khong
may xay chan, bi nudc | cudn tréi va chét duéi.
Nam 1999, dng Thach lai mua con dau thif 2, ticla
lay vo thit 2 cho “con trai” a Ban Thi Lan sinh nam
1980 (da c6 mot ddi chdng, chua cé con, la em ho,
con chu rudt ctia vg 6ng Thach). Nam 2001, vg
chéng Kiém - Lan sinh mot bé trai. Nam 2002, con
géi cCia vg chdng 6ng Thach 1a Ban Thi PS di lay
chéng & cling thon. Nam 2003, vg chong Kiém - Lan
ban dia con trai cho vg chéng ngudi anh chéng
clia Ban Thi P8 dé lam con nudi. Ndm 2004, vg
chong Kiém - Lan sinh thém mdt bé gai. Cudi nam
2008, mét cau chuyén khong may khac xay ra, 6ng
Thach bi mic mét can bénh hiém nghéo, phai
xudng Ha Nai chita tri va sau d6 da qua ddi. Trong
suét thai gian nay, anh Kiém da cham séc b6 dé’lo
lam dam ma réi hoa thiéu va mai tdng bo theo
phong tuc ctia ngudi Dao Ao Dai ding véi bon
phan clia mét ngudi con trai nhu nhiing ngudi con
trai &tatca cac gia dinh khac vdi bd me de thu’c thu
cua ho.

Trong gia dinh ngum Dao Ao Dal, chu gla d‘mh Ia
ngudi dan 6ng. Méc di, hau nhu trong cac cong
viéc clia gia dinh déu cé su tham gia y kién cla
ngudi phy nif va nhitng dda con, nhung.ngudi
chéng; ngudi cha c6 vaitrd quan trong trong cac

cdng viéc lién quan dén lap ké hoach lam &n; dung -

nha ctia, cing bai, gido duc con trai, mua ban.gia
stic va nhifng d6 dung cé gia trj trong nha, giao té
véi bén'ngoai. Phu nit la ngudi déng vai tro chinh
trong viéc ndi trg va gido duc con'gdi. ..

Trong ngdi nha ngudi Dao Ao Dai, khéng. chu 6
tinh chdt phu hé ma quan hé thit bac ciing thé hién
rd. Trong cong viéc hang ngay, ngudi vg thudng
phai nghe theo 1&i chéng, con'ci nghe 16i-b6 me;
em nghe I5i anh chi. Trong quan hé tng xt gitia bo
chéng véi con dau, gitia me vg va con ré cling 6
nhiing khac biét nhat dinh. Con dau trudc day

khéng dugc ngéian chung mam véi bé chdng, con
ré khéng ngéi-cing mam vdi me vg. Hién nay, con

déu c6 thé ngdi &n chung mam cam véi bé chéng,
nhung khéng bao gi& dugc ngdi canh va bao gid

ciing @ vi tri thap hon. Tuy nhién, c6 mét van décan

luu y 13, chli nha bao gid cling la ngudi dan-éng,

nhung khéng phai bao gi¢ ciing la ngudi 6ng 16n
tudi nhat trong gia dinh va cing khdng phai bao
gi&s cing 2 ngudi-diing tén chd hd trong s6 ho
khau gia dinh. Cé nhiéu trudng hop, do kinh té gia
dinh sa stit, gdp nhiéu hoan nan, tai uong, ngudi bd
hay ngudi dan 6ng I6n tudi nhét trong gia dinh
chuyén quyén diing tén chu nha ‘cho ngudi-trai da
14y va. Va dé chuyén quyén diing tén chli nha nhu
thé nay, ngudi ta chi can mdi thdy ciing vé lam |é
dé khan bao va xin phép ma ban thd, ma td tién, ma
quan ly dat dai, tréng coi gia suc, gia cdm... cla gia
dinh.

Tinh chat phu hé trong gia dinh ngudi Dao Ao
Dai con thé hién trong viéc phan chia tai san. Trr
trudng hop gia dinh khéng c6 con trai, 18y ré thay
cho con trai (sau hén nhén, ngudi chong.cu tra &
bén vg) dugc hudng toan bd nha ctfa va tai san. Cac
truding hop khac, chi con trai méi dugc chia nha clia
b6 me lam cho va cac phan tai san khac (dugc chia
cdng béng nhu nhau), con con gai hau nhu chi
dugc chia clia-h6i mén la quan do va trang stc khi
di 8y chéng. Theo tap quan ngudi DaoiAo Dai, b6
me thudng & véi con trai ut, do d6, riéng ngudi con
trai Ut dugc hudng phan tai san nhiéu hon, dt’mg‘
véi cau thanh ngt “giau Gt .nhg, khé ut chiu”. -

~2.2- Quan hé gitta thanh vién trong gla dmh vd/A
céng dong Lo

Quan hé giifa cac thanh vién trong gia’ dmh véi
cdng ddng & day dugc hiéu [a méi quan hé gitta cac
thanh vién séng trong moét ngdinha véi nhiing
thanh vién sdng trong cac ngdi nha khac trong lang
va ¢ mic d6 xa hon la, nhitng thanh vién:d.ngoai

cdng déng lang. Trong . mdi quan hé véi nhiing:
thanh vién trong lang, thi trudc tién la quan hé voi:
nhiing ngudi cé quan hé huyét thong, quan hé-ho:

hang, quan hé théng gia, quan hé thay tro¢ap sac,

quan hé "b6d me" véi cac “con quan lang”. Day:
thudng la nhiing méi quan hé dac biét, tin tudng:
ldn nhau, chia sé véi nhau niém vui, niém: hanh:
phic gia dinh, gidp @& lan nhau khi khé khan, 6m:

dau;hoan nan. Quan hé thit hai d6 I3, quan hé lang

giéng vdi nhiing thanh vién séng & nhitng ngdi nha.

bén canh. Nhin chung, day ciing la nhitng méi quan

hé t6t dep“tdi Ifa tit dén”cd nhau trong cudc'song,
hang ngay va déi cdng lao dong vdinhau trong vu.

cdy, miia gat hai. Tiép dén la quan hé véimhiing
thanh vién khac trong lang. Day 1a méiiquan hé

cdng ddng trong cac hoat dong chung cda lang,.
dac biét 1a trong nhiing nghi |& tin nguéng nhu:
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Pham Minh Phlic: V& t& chic khdng gian...

cing miéu [ang dau xuan, cing cdu:mua v.v. Néu
mét gia dinh trong lang t6 chiic dung nha, cudixin,
cdp sac, ma chay, hau nhu déu cé su chung tay gitip
stc nguai; stic cia durit hay nhiéu cla cac gia dinh
khac trong:lang. Trong viéc dung nha, mua vy; thi
gilip stic theo kidu.d6i cong, khi cé dam tang thi
gilp 6ng gao,bd hiiong, di chat cdi dé hoa thiéu
ngudi chét v.v: V6i nhiing ngudi ngoai lang, ké ca
¢ quan hé ho hang, thong gia hay khéng, nguai
Dao Ao Dai ciing déu tran trong, quy men dac blet
[a khach & xa dén tham gia dinh.” 3 :

Trong méi ngdi nha ngudi Dao Ao Dai trucc
déy, nhu da noi, déu co 2 cai bép bén dudi thanh
“pling sang" Khi cé khach dén chai; ngudita c6 thé
diing ca 2 bép hodc mdt trong cai bép nay. Néu
ding ca 2 bép thi bép bén trai ctia ngodi nha
thudng I3 nai dun.nudc pha tra déng thoi 1a noi
tiép khach. Néu la khach nam thi chli nha hoic
nhiing ngudi dan éng trong nha tié€p khach. Néu
latkkhach nirthi ngudi tiép khach 1a ba cha nha. Khi
ti€p khéch, chti nha ngéi & phia trén; &vi tri chinh
clia bép, khach ngéi 2 bén canh bép va phia doi

dién:Néu-dong khach; thi trudc tién nhiing vitrid

2.bén bép danh cho khach nam, khach nit'ngoi
bén dudi; va néu khong da chd quanh bép thi
khéch nitngdi ngoai, & khoang khéng gian giira
c6t céi va ¢t quan. Néu khach quy nhu ho hang
than thiét [a ngudi vai trén, théng gia, ban bé & xa,
thudng dugc chl nha mai lén ngdi & phia trén
thahh “pling sang”.cling vai chli nha. Khach dén
nha, trudc tién dugc gia chi dun nudc, pha tra moi
udng, mai hat thudc ldova ti€p chuyén. Néu khach
nam la khach quy thudng dugc chit nha vé thudc
bd vao né diéu roi.mdi dia diéu mai hat. Trong
trudng hgp lam com mai-khach thi vi tri trang
trong nhat dé don mam la phan khéng gian & phia
trén gian gitfa, gan véi ban thd. Va ciing nhu khi
ngdi tiép khach:& bép, éng chi thudng ngoi &
chinh gitta, phia trén, gidp véi ban thg; khach dugc
mdi ngéi-canh 2'bén éng chi. Néu cé déng khach
c6 thé don'mam &.céc gian bén va gian bén:dudi,
nhurig bao gid cling theo nguyén tac, khach quy,
ngudi‘lén tudi:dugc moi ngdi & mam trén hay &
phia-trén: Tuy nhién, cing ¢é trudng hagp.khach
dugc mai ngdi.dvi tri trang trong & chinh gitra phia
trén, d6 la trudng hgp khéch chirih [a 6ng b6 cta
chli nha dang séng & ngéi'nha khéc, hay 6ng thay
cdp sac, thay cing dén-gidp cling ma cho chu nha,
b6 quan lang clia chd nha. g

+1C6°thé néi, ngudi Dao Ao Dai rat mén khach,
khéng chi nhitng khach quy & xa, ma ké ca nhiting
khach binh thudng la-hang xém, ngusi ling dén
nha choi hay c6 cong viéc gi can trao ddi, néu gap
bita com thi chti nha déu sai vg con, I8y bat dia, rot
ruguva maikhach dung di nhiéu hay.it. Quan sat
tham duicla ching:t6i & nhiéu noi déu cho thay;
dai vai nhiing déi tugng khéch nay, hau nhu ho
ctng khéng tir chéi I3i mai cha chinha.:
.+ Trong nhiing trudng hgp nha cé céng viéc nhu -
cudi xin, cap-sac; ma chay, [én nha mdi....va cé
dong khach mai dén an uéng, thi vi tri phia trén van
la cia khach nam, nhitng mam cam rugu d3t & phia
trén thudng danh d€ mai nhiing khach quan trong
hoac khach nam, dic biét mam com & gian gitra,
gén ban tha danh cho nhitng ngudi quan trong
nhat nhu thay cing, quan lang, ngudi 6n tudi.
Trong.dam ma, thi vg con, chau chat trong gia dinh
clia ngudi chét con khéng dugc phép budc én trén
thanh’plng sang’, ciingla vi tri dat quan tai, dé thé
hién su kinh trong véi ngudi chét va cac “thay tao”
gitp gia dinh cting ma cho ngudi chét ding & vi tri
phfa trén;truéc ban tho va sau quan tai ngufdl chét,

-3-Két luan

‘Ngugdi Dao Ao Dai cu tra trong cac loai hinh
nha & khac nhau la nha san va nha dat trinh tudng,

"vi vay, trong cach t6 chic khéng gian sinh hoat

clia.con ngudi séng trong ngdi nha vita cé nhiing
nét riéng, nhung ciing cé nhiéu nét tuong déng
le nhau. '

*.Du:@ trong loai hinh nha nao, d6i véi ngu‘m Dao
Ao Dai, trén mat bang sinh hoat; néu xét theo chiéu
ngang thi gian gitfa la gian quan trong nhat, néu
xét theo chiéu doc thi phn trén, ciing |4 phia cé
ban th& quan trong hon. G day, trung tam khéng
gian trong ngoi nha la gian gitia, phia trén, ngi ton
kinh, tho-phung 6 tién-va céc loai ma nha. Gian nay
cling lanoi bé tri chd ngbi cho nhiing vi khach quy,
khach quan trong'méi khi gia dinh 6 viéc. Tinh chat
quan:trong trongi'khéng gian sinh hoat giam dan .
ra 2 bén va tirtrén xuéng dudi.

~ Khéng chi cé tinh chét tugng trung trong cach
t6 chitc khdng gian sinh hoat & ngdi nha, trong
quan hé gilia cac-thanh vién trong:gia dinh, quan
hé gilra:cac thanh vién trong gia dinh véi cong
dong xa hoi rong 16n hon, ciing c6 thé thay ré moi
quan hé ton ty theo thit bac trén dudi gilia cac thé
hé, dac biét la quan hé trong nam, mén khach. Biéu
dé cho thay, xa hoi clia ngudi Dao Ao Dai ciing da
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anh hudng rat sau dam nhiing tu tudng clia dao
Khéng va trong chitng muc nao day, gitp cho xa
héi ctia ho tuong d6i 6n dinh so véi mot s6 tdc
ngudi khacg ,
DMD

Tai liéu tham khao:

1- L& Duy Dai - Triéu Ditc Thanh (cht bién), Cdc dan toc & Ha

Giang, 2003, Nxb. Thé gidi, Ha Noi.

2- Bé Viét Pang - Nguyén Khic Tung - Nong Trung -
Nguyén Nam Tién, Ngudi Dao ¢ Viet Nam, 1971, Nxb. Khoa hoc
xa hoi, Ha Noi.

3 Pham Quang Hoan - Hiing Binh Quy (ch bién), Vdn hoa
truyén théng ngudi Dao & Ha Giang, 1999, Nxb.Van hoa dan toc,
Ha Noi.

(tdp 1), 1996, Nxb. Xay dung, Ha Noi.

4- Nguyén Khic Tung, Nha & c6 truyén cdc dén tgc Viét Nam
(tdp 1), 1994, Hoi Khoa hoc Lich strViét Nam, Ha Noi.
5- Nguyén Khic Tung, Nha & ¢6 truyén cdc dan téc Viét Nam

© 6- Nguyén Khic Tung, "Nha & clia ngudi Dao - xua va nay",
Tap chi Dén téc hoc, 56 2, 1996, tr. 34 - 40.

Chi thich: :

1- Mic di ¢6 nhiéu tén goi khdc nhau, nhung nhiing két
qua nghién ctiu gin day cho biét, ngudi Dao ¢4 7 phan nhém
chinh 1a: Dao D, Dao Tién, Dao Quan Chet, Dao Thanh Phan,
Dao Quén Trang, Dao Thanh Y va Dao Ao Dai.

2- Mét dang I& thanh dinh. C6 trdi qua nghi 1& nay, dugc
cip sac mdi dudc coi la ngudi 16n, méi duge lam thay cling va
khi chét méi dugc nhan té tién.
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