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THUC TRANG MOT SO HINH THUC
TRINH DIEN DAN GIAN CUA NGUOI VIET
O NINH THUAN

- ngudi Viét & Ninh Thuan kha dac séc va mang

Loai, hinh nghé thuat trinh dién dén gian cla

b=mnhifing nét riéng clia viing dat Nam Trung bd.
C6 thé ké dén mot s8 hinh thic trinh dién dan gian
cUia nguidi Viét & day nhu: hat boi, nghi 1é xay chau,
béng rbi, hd bai choi, hat ba trao... Cac hinh thic
nay hién van dugc trinh dién nhung ¢ su mai mét
nhat dinh do su phat trién ctia xa hoi hién dai. Dé
hiéu rd hon vé thuc trang clia cac hinh thic trinh
dién dén gian nay, thang 7 ndm 2011, ching téi da

tién'hanh khao sat tai 06 huyén, thj cla tinh Ninh

Thudn la thanh phé Phan Rang - Thép Cham, huyén
Ninh Hai, huyén Ninh Phudc, huyén Ninh Son,
huyén Thuan Bac va huyén Thuan Nam. Két qua
khao sat vé tiing hinh thic trinh dién sé dugc trinh
bay cu thé dudi day: »

Hat boi

Hat boi hay con goi [a hat tudng, héat b, dugc
du nhap vao Viét Nam tir thé ky thir XIll. Trong nghé
thuat hat boi, mau sac dugc vé trén mat nhan vat
thudng dé thé hién tinh tinh, nhén sinh quan ciing
nhu dao diic nhan vat do... Sic mat doé biéu hién
cho su can dam, tan tuy, ngay thang; séc mat den
tugng trung cho tinh hung tgn, manh mé; sac mat
vang biéu trung cho tham vong, su manh mé, tham
tram; sac mat xanh biéu trung cho sy trung thanh,
manh mé, sic sao; sac mat tréng biéu trung cho sy
doc ac, Itra loc, da nghi, xao tra; sdc mit tim biéu
trung cho su tram tinh, liém chinh; séc mat bac va
vang tugng trung cho thén linh va thugng dé... Tir
nhitng quy dinh clia mau sdc ma ngudi xem co thé
biét minh dang xem nhitng nhan vt nao trén san
khau ma khong phai doan hay nghi nhiéu. Ké trung,
ngudi ninh, ké chinh truc, ké gian ta... déu hién rd
dudi anh dén san khau. Trong nhiing ndm gén day,
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nghé thuat hat bdi clia nguai Viét & Ninh Thuan bi
mai mot dang ké.

3 06 huyén, thi, trudc day, c6 02 thon t6 chiic
hat boi & dia phuang, nhung hién nay, chi con mot
thon (thudc huyén Ninh Son), trong khi d6, mét
thén & thanh phé Phan Rang - Thap Cham chi hat
béi luu dién, khong 6 chiic hat bdi trong cac 1é hdi
tai dia ban. Thong thudng, & Ninh Thuan chi ¢6 thé
xem hat bdi trong céc dip Ié cting dinh. Tuy nhién,
hét bditrong cac & ciing dinh & Ninh Thuan cling
da suy gidm dang ké. Trong 139 I€'hoi ciing dinh
Ninh Thuan, chi c6 41 | hoi con duy tri hat boi. Su
mai mot ca hat bdi cé thé vi it c6 ngudi thudng

thiic. Hat bdi la mét tinh hoa clia van hod ¢d truyén,

nhung khong con dugc gidi tré don nhan. Diéu hat
khac xa v6i nhac mai du nhap tif phuong Tay. L6i
hét“nam xuan’, “nam ai’, "xuan nif, "khach’, “tdu ma’,

“bach’,"xuéng” theo diéu ken, tréng, don ¢ xua bi
cho 12 16i thai, khéng hop véi thoi dai. Hat boi rat

“kén ngudi thudng thic, néu té chiic, nhitng dém

hat khong ban vé dugc bao nhiéu, khéng du kinh
phi d& nudi doan. Trudc day, tinh va cac huyén ciing
¢6 cac doan hat boi nhung nghé st khong di song,
phai b di lam cac nghé khéc. Bén canh d, 16i hanh
vén trong cac tuéng hat bdi thudng theo thé bién
ngau, mbi cau, mdi chit phai ddi nhau, diing nhiéu
tir Han - Viét va dién tich nén rat khé hiéu, nhat 13
nhiing cau hat “khach”. Hat boi da mat stic lan téa
trong cong chling, nhat |4 gidi tré, do khé hiéu nén
khong cam nhan va yéu thich d‘uoc '
 Mua béng réi

Mua béng rbi con dugc goi la mia bong hoac
béng rdi, [a mét loai hinh nghé thuat dan gian hét
stic doc dao cta ngudi Viét ving Nam bé. Maa
béng r6i la nghé thuat dién xudng va hat thé hién
truyén thong tri &n, uéng nudc nhd nguodn clia con
ngudi d6i véi than linh, di vai t6 tién va nhiing
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ngudi da khuat. Mda béng roi xuat phat tif nghi -
thirc th& cling mau than, mot tin ngucng xuat hién -
rong khip cd ving Dong Nam A (bao gom ca phan o
' 'cach nhat quan theo tinh than phuong Dong o

Nam Trung Hoa) néi chung va nhiing vung, mlen
' 'nghla 13, ho da van dung “Thaéi cuc luan” vao tro

Viét Nam néi neng

“Mua béng réi” con cé tén goi khac la hat bong

rbi. Mia bong réi la cach gm ghép, két hop guta hai
hinh thiic biéu dién: hat réi va maa béng:

+ Hat rdi: thudng dién ra trudc, ¢ y nghia mai
chau, mdi cdc nlr thén, mau than vé ngy va du nghi
1& cing miéu. Chinh vi y nghia d6 ma hat réi con
dugc goi la hat thinh, hat mai chau. Tuy vao céc co
bong, cau béng ma ¢ cach "rdi”
a rdi theo tudng tich hodc chi la nhiing dleu thUC
riéng biét.

+ Mda béng: thuat nglr nay c6 nhiéu cach hiéu
khac nhau trong dan gian. Cach hiéu phé quat nhat

la mda déng bong, c6 thé “mia béng” la tiéng doc -
trai tif mtia bdng, mua dang bong. Day la mét diéu”

thitc mua ddc trung nhat, c6 mat hau khap trong
cac nghi thic ctia "dao Mau” néi chung, nhu lén

déng (Bac bd), Mia bong roi (Nam bd), nghi thUC”
cling than P& Inu Nugar clia ngudi Cham (Nam -~

Trung bd), nghi thifc thd ba chia X&. Mda tap ky chi
md&i xudt hién sau nay va thudng chi nham phuc vy
ngudi xem la chinh.

Tai Ninh Thuan, truéc day, c6 1 thén & thanh
phd Phan Rang - Thap Cham t6 chiic mia bong réi
trong cac dip & hdi, nhung hién nay, khong cé
huyén, thi nao con luu gilf va thuc hanh loai hinh
dién xudng dén gian nay nita.

Hé bai choi

Bai choi la mot sdn pham van héa doc déo cla
viing dat Nam Trung bd, mét trong nhiing loai hinh
van hoa nghé thuat dan gian mang dam chat san
khau nhd, day tinh ngau hitng, dugc dai bé phan
khén, thinh gia & nhiing viing néng thon, tr Quang
Nam dén Ninh Thuan tham gia. Vao dip tét c&
truyén, trong cac trd gidi tri dan gian ludn cé tuc
danh bai choi. “Tuc danh bai choi tuy 1a “bai bac”
nhung lai mang dam tinh chat dinh dam héi he.
Danh bai choi chi dugc td chiic d ngoai trdi hay trén
choi cao.

Theo tuliéu phong van, dién da & cac huyen ven
bién Ninh Thuan, ngudi ta thudng cat tir 9 dén 13
chdi (9, 11 hodc 13), khéng 6 s6 chén, dé chai bai
choi. Choi thudng cao tir 2 dén 3 thudc, & chinh
gilfa c6 choi trung tam, xung quanh chdi nhd con
lai 13 choi con, choi trung tam goi 1a choi cai.

khac nhau: c6 the'{_

Thudng ngu’dl chai bai choi Ot dé glé| tri, de nghe

:{anh hiéu gé md, hé bai choi.

Cach bé tri choi dugc Nguoi dan : sap xep mot

chQ| tudng chiing khdng 6 gi dac blet nay. Caccu
cao nién cho biét: khi chai theo hé théng 9 chdi
thi phai chon vi tri @& choi chan luén ndm & hudng
chinh Déng theo phuong vi: Can (Tay - Bac), Ton

- (Pdng - Nam), Doai (chinh Tay), Kham (chinh Bac),
"Ly (chinh Nam), Can (Péng - Bac), Khon (Tay -
.. Nam). Clng vay, khi chai 11 hay 13 choi thi cac

_choi Giap, At va choi Mao ciing déu phai nim theo

phuong vi chinh Béng, tuong Uing véi cung Chan,
ma cung Chan thudc Mdc, Moc lai thudc mua
Xuan, tdc Nguyén. :
Bai choi, hiéu mot cach don gian nhat 13 danh
bai trén choi. Méi choi con déu dugc phét 3 quan

'bai, trén than bai c6°tén quan bai,.quan bai phat

(cdn goi la bainoc). Tai choi trung tdm cé 6ng dung
thé dung bai cai. Khi trdng hoi bai choi da dut,

“nhiing ngudi da vao choi con, tay cam da3 quan
bai thi anh hiéu (ngudi hé) budc ra éng thé, xéc di,

x6c lai 6ng thé cho tat ca cac choi déu nghe roi
thong tha rit tiing quan bai. Mdi [an rat bai, anh lai
hé Ién, vi du: "éng am", "tam quan", “t& cang"... Choi
nao cé ddng con bai d6 sé go ba tiéng mé, hodc hd
|&n "an roi*, anh hiéu sé nha phu viéc dén trao cd.
Khi nao choi dugc dl ca 3 con (dugc 3 cd) thi ho
"t6i". Mot héi mé kéo dai, & choi "trung tam" thi
tréng tum, tréng can vé vang Ién. Thudng 8 dén 10
hiép la hét mat hoi, luu lai mdt hiép (én) cho viéc
chi phi réi ké budc xudng, ngudi leo 1én ch0| tlep
tuc danh.

N&i dung cac bai hat (h6 thai) thudng dé thudc,
dé nhd, hém hinh, theo thé tho luc bét, luc bat bién
thé, hodc tho 4 chit. Nhiéu bai hat cé ndi dung sau
sc, dé cao [6i s6ng t6t dep, phé phan céc théi hu,
tat xdu trong xa hoi, nhung ciing c6 bai hat chi
nhim dé d6 vui, nhu cac bal hét vé con ”bach hue ,
"hodc nhdt noc”...".

Giai diéu cla bai choi thudng theo l01 hatthong
thudng, nhu néi tho, ndi vé va cing c6 lic van
dung ca cac diéu xuan nt, xang xé, hd Quang... Noi
chung, bai choi la mét hinh thic dién xudng dan
gian mang tinh tdng hop, nhu hét, hd, néi, khua
tréng, md, nhac dém, dién tro...

Két qua khao sat cho thady, trudc day, Ninh
Thuan cé hai huyén ¢é hat bai choi: huyén Ninh Hai




Lam Nhan - Duong Thi Anh: Thue trang mét sd...

Ngoai 16i mua chéo thuyén da dugc
nghé thuat hda, I6i hat trong ba trao
con ¢ 16i xudng, hé va trinh dién cac
lan diéu dan ca, nhu ho, ly, ngam, hét...,
dugc thé hién bang tai nang cla cic
nghé nhan va dam ban chéo, taonén su .
16i cudn hap dan Ngudi xem tifman dau
dén man cudi.

Hét ba trao c6 vai trd rdt 16n trong
ddi séng tinh than, tdm linh cla cu dan
'vuing bién, thé hién su ca nggi, thuong
tiéc va thanh kinh ca 6ng - “Ngoc Lan
Nam Hai", vi than da giup ho trong
nhiing lic hoan nan trén bién, déng
thai thé hién su cdu mong sy binh yén
trudc canh séng nudc ménh mong, bén
bé vay pht, bdo t rdp rinh, ciing nhu
cau mong mdt nam dugc mua, &m no.

Tir két qua khdo sat, c6 thé thay hat
ba trao it dugc phd bién tai Ninh Thuan,
toan tinh chi c6 01 thon tai huyén Ninh
Hai 6 loai hinh dién xudéng dan gian

Hat Bél - Tuong va nh clia nha diéu khdc Trdn Xuan Hung

va huyén Thuan Nam (01 thén) - nay huyén Ninh
"Hai 1a dia phuong duy nhét c6 hat bai choi, véi 04
thon (trong d6, 03 thon con duy tri dugc loai hinh
dién xuéng dan gian nay tir trudc dén nay va c6 01
thén mai t6 chic hat bai choi, vi trudc day khdng cé
loai hinh dién xudng dan gian nay). Va, ciing &
huyén Ninh Hai, c6 01 thén trudc day c6 té chirc hat
bai chdi, nhung nay loai hinh dién xudng dan gian
nay khéng con nita. '

Hatba trao

Hat ba trao, con goi la hat ban chéo, chéo ba

trao hodc ba trao [a mot hinh thic dién xuéng dan
gian, thudc thé loai dan ca nghi I&, vén c6 mat ti
lau trong doi séng tinh than clia nhan dan, phé
bién la clia cu dan viing bién mién Trung. Loai hinh
dién xudng nay la mot bd phan cla nghi 18 tho
cling ca 6ng cua cac van chai ven bién, dién ra vao
moi dip t€ ca 6ng, hodc khi ca 6ng luy.

Trinh ty mét budi biéu dién ba trao giéng nhu
~ két cdu mdt hoat canh thé hién nhiing dién bién tir
khi thuyén ra khoi dén khi thuyén cap bén an toan.
Dac diém clia maa, hat ba trao la su két hap vdi

hinh thic dién tudng, mét hinh thirc dién kich ¢6

truyén rat dugc nhan dan mién Trung ua thich.

nay: Bang mting-1a; hat ba trao ¢ day
dugc t6 chirc, thuc hién va duy tri lién
tuc dén nay.

Két qua khao sét cling cho thdy, hién toan tinh
Ninh Thuan c6 47/281 thén ¢ nghé nhén biéu dién
cac loai hinh nghé thuét c6 truyén va dién xuéng
dan gian. S6 lugng nghé nhan tham gia cac loai
hinh nghé thuat it va tudi cao, nén nguy co mai mét
di san van hoa phi vat thé rit cao.

Nhin chung, cac hinh thtic trinh dién déan gian
da néi trén khong phé bién rong & Ninh Thuan.
Hién nay, hat boi dang c6 nguy co mai mét rat cao,
do khdng cé ngudi ké tuc va thé hé tré khoéng ua
thich. D& bao ton cac hinh thic trinh dién dan gian
clia ngudi Viét d tinh Ninh Thuan, thiét nghi, co
quan quan |y cla tinh can cé chién lugc tuyén
truyén, quang bd vé cac hinh thuc trinh dién nay,
khai goi long ham mé cua céng déng vé vén van
hda ¢ truyén clia dng cha. Bén canh d¢, cac co
quan, t6 chic can té chic I6p truyén day tai dia
phuong, khuyén khich nghé nhén, ngudi thuc hanh
di san trao truyén cho I&p tré va nhiing ngusi yéu
thich vén van héa cé truyén clia dan tocg
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