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THOI COM THI TRONG HOI TE XUAN,
LANG SO, XA NGA TRUNG, HUYEN NGA SON,
- THANH HOA

dan tinh Thanh van la san xuat néng nghiép,
canh tic lGa nudc. Hat gao luén 1a nguén
luong thuc chinh nudi séng con ngudi va dugc cu
dén coi d6 chinh 1a"hat ngoc”. Chang thé ma ngan
ng{ clia ngudi Viét - Mudng nai day mai con nhac
nhd: “Com nép, thit ga nha ta c6 ngoc”. Cé com &n
va nguén thuc phdm-da day ludn | niém mong
udéc clia con ngudi: :
Bao gir cho dén thdng Mudi,
Bdt com ddy cudi, con cd bdc ngang.
Bao gi& cho dén thdng Nam,
Ndu néi com nép vira némvixadn.
Hat la, bat com phan énh thanh qua lao déng
~ vat va sém hom, hai suong mot nang va ciing la
biéu hién clia tinh yéu, hanh phic mdc mac, chan
" thanh cGia nhitng ngudi laoc dong:
Bao gid lia chin béng vang,
DE anh di gdit cho nang mang cam.

Muén dn com trang cd theén,

Thi vé Tdt Tdc théi 16 rén vdi anh.

Cam ta dat trgi, tri an tién nhan trg gitp dé cé
muia mang bdi thu, cudc ddi no 4m la mot nét dep
trong dao ly sdng & doi va dinh hinh trong van hoa
tam linh cGia ngudi dan lao dong. Hang nam, sau
vu thu hoach, déng bao thudng té chiic 1& com
mdi, dang nhiing bat com dau tién con thom
huong Ida 1én than linh, tién t6 va cdu mong hén
lGa dén vy sau cho béng to, hat may:

Ong lo, ba lo (Ita)

Ong t6t nhu may

Ba sy nhu méc

Hat chdc nhu héo

TU ngan xua téi nay, nghé nghiép chinh clia cu

* Ban Tuyén giéo Tinh dy Thanh Héa

T8, HOANG MINH TUONG*

Vira cdt vira kéo

M6t mau trdm phuong

Mudildm gdnh Ié

Nguoi gia, nguoi tré

Sutc khoé lam dn

Dady dun, ddy chum

Vira an viia ban...

C6 thé tir coi nguén clia sy tri an va mong udc
cudc séng sung tic, da day &y ma tuc thdi com thi
ra ddi chang?

X Thanh la mét mién qué clia cac tro dién, tro
chai, thi tai. Va, nhu chi mét vung qué nhé bé ctia
huyén Yén Dinh ciing hdi tu nhiéu trd chai, trd dién
dan gian, trong dé c6 théi com thi:

Tro Triéng, vat B, rdi Si,
Com dap ké Ld, com thi ké Lao...

Théi com thi c6 nhiéu hinh thic tiéu biéu nhu:
Com thi ca gidi & lang Quy Chii, dugc t6 chiic trén
khu dam rdng, hai ngudi mét thuyén. Thuyén béng
bénh, gié 16ng, cti la ba mia lai kho chay, ngoai troi
mua phn gié Bac, vira chéo thuyén cau cé vifa ndu
com; thi ndu com dé & lang Trong Hau, Phic Tién,
xa Hodng Quy (Hodng Hoa), cdy com dugc dap cao,
trang tri dep; com thi ndu bang ban xoay - & mét
s6 lang thudc xa Pha Loc (Hau Loc), ndi com xoay
quanh ngon lda; ndu com thi vita ganh vira cham
dém @é dun, dugc t6 chiic & san dinh: lang Mom,
Quang Nham (Quang Xuong), lang Trinh Ha, xa
Hoang Trung (Hoang Hod), lang Thugng Béc, lang
KhanhVan, xa Hai Nhan (Tinh Gia),... mé phong lai
hinh anh vira hanh quan, vifa ndu com ctia nghia
quan Tay San, dudi su lanh dao cGa anh hing do
véai Quang Trung - Nguyén Hué trén dudng tién
quan ra Bac, danh dudi quan xam lugc nha Thanh.
Trong khi thuc hién céc thao tac: gia lGa, sang gao,
théi com, dang cam... déu theo hiéu tréng va cé
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Hoang Minh Tudng: Thdi com thi..

hat phu hoa. Thdi
com thi phan anh
dam nét moi trudng
sinh théi va sinh hoat
trong cudc séng,clia
cu dan tréng lta xu
Thanh. Lé tuc thoi
com thi nay trudc hét
la dang vat pham
quy gia dé cing thén - &
linh, tién t6 va la mét
trong nhiing tro dién

trong ngay hdi lang,

thé hién long thanh

kinh, su tai khéo,
dam dang va khiéu
thdm my cla ngudi

dan lao dong.

Nau com thi la
mot trong nhiing 1€ tuc kha pho bién trong le hoia
nhiéu lang xa tir xua dén nay. Qua khao sat mot s6
dia phuong & tinh Thanh, chiing tdi con bat gap &

~lang Trung Biic, xd Nga Trung, huyén Nga Son (xua

thudc lang S8, Trung Nghia Doai, t6ng Thach Gian)
ciing c6 tuc théi com thi kha déc sac.

Lang 5& xua thd hai vi duong than, do a6 6ng
Iao (Thanh hoang) bao trg cho dén.lang (thd tai
dinh) va Nguyét Nga hoang phi ton than tho &
dén Hoa. S

Vé tuc théi com thi & lang Trung Biic, xa Nga
Trung gan véi tuc thd Thanh hoang tai dinh Sg,
ngudi da cé cong bao vé manh dat noi dau séng
ctia mién.duyén hai Nga Son, tinh Thanh nay:

. Truyén truyét dan gian ving dat nay cho biét:
Xa xua, khi Nga Son con I3 bai bién, c6 mot éng lao
rau téc bac pho, ngoi trén bai cat, tay cam thanh
guom, dam chiéu nhin ra bién réng, nghi suy vé
van, nuoc véi |é doi, Thang lai, ngay qua, ngum
trong viing van thay dang éng tram tu ngoi do.
Thay vdy, c6 ngudi gan héi nhung ong lao childng
im khéng ndi. Cho mai dén khi quéan giac xam
pham bd cdi nudc ta, mét hdm nha vua cliing quén
si hanh binh di qua, bat gap 6ng lao va hoi vé ké
sach chdng gidc. Ong cu khong vai trd [6i ma cam
thanh ki€ém gach thanh hang chir hién lén trén nén
cat: "Duc binh thién ha d, dao nga linh t" - mudn

~dep yén thién ha, hay ciu khan & dén thd ta. Theo
sy chi bdo clia cu gia, nha vua lién tap hop tuéng si
va dan chung nhat té day binh dudi gidc. Qua nhién

Thi tai ngéy héi- - Anh: Téc gid

quan glac thua to, khi quay trd lau hau ta thi chang
thay cu gla dau nia, Nha vua, quan than va ngudi
dan béch tinh khéng quén céng oncliacy, lién cho
dung ngbidinh de tho phung, hau cung 6 doi cau
doighion:

Binh Ngé cong cao  thién glang Iao, ,

Phi Lé cong difc ky khlem sUdng A

T do vé sau, moi khi dat nuéclam nguy hodc
gip bién loan, nhavua va quan than lai dich than
tdi dmh dé thinh c4u va déu linh nghlem Tri an
cu gia va ngdi dinh thiéng, nha vua da cho mé
rong quy mo, xay dUng thém to dep, khang trang
va doi cau déi ghi cong nghlep cla than dugc dé
cao hon trudc:

Binh Ngé uy linh tén vii tru, -

Phu Lé céng dtic ky khiém suong.

Hang nam tai dén, lang m& hdi té xuan, ding
ngay rém thang Giéng, dé tri an cu gia c6 cong
phil vua, gilp nudc va ciing 1a Thanh hoang bao
trd cudc séng cho dan lang. Ciing vdi phan té 18,
bao gi¢ cling ¢é tuc thai com thi - [am & vat dé
dang cting va lam vui long Thanh hoang va cac Vi
thén linh. -

Sau khi cu soat |& vat va tién hanh cac nghl thic
té 18 theo dién 1&, 6ng chii té kinh cn doc chuc van
dugc viét bang van van: ' :

...Nhé& xua ban ¢é cé diic toai nhén

Chi khi cao nirc tiéng phong tran

Trir gidic, trir tai cho dan an, nuéc manh

Nh& céu kich c6 déng thdn
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Ta ting hitu, v tng van
- Si, néng, céng, c6 thdi thinh dung
Ang lang ta téi nghiém, téi trong
Trén-thd thdnh ca tai thuong dedng duong
Dudi thdithd chanhaibd ha :
Chau chyc hai bén tién huong ban bay khap
tién hién
Lé té xudng xudn dai tho vuc.
..Trén thdnh chda chdp tay xG do
Ngu ngaivang ra pht van long hung
Dudi téi hién chen g6t cai dai
Viéc Ié thanh tdc long ghi gitt
Gdi trai danh dg ghilong .
‘Diing nhiing thoi tram bé ta thd -
. Tré nhd bét loi nhao nhdc
Ché nhiing diéu mang su huyén hoa
Tiéc du xudn gdp tiét ung hod ,
Lé dung bién trong ngodi nghiém thit
Viéc the thdn chit khdc ddm khudy
Vic Ié vin thugng xudng, ha tuy
Kinh lam ddu, tién lam chd
Viéc da thanh rét c6 té vén
Viéc udc thac cé vién tudn quéc ngdr,
- Chan chan giéng can cdu san
H6 ludn kia chita tram Iuan anh va
. Sdch kinh chuyén véing a‘em chay
' Nghe tiéng doc dtng cda trinh cha
Pudng 1€ vin khuyén ké trudc hoc doi
That ngudi tdc chiét la nghi, 16
Truéc hang ban dong tdn phUdng da da
Bdng deén dnh vé voi Ian thi R '
Tiéc du xudn gdp tiét ung hoa
Sau khi t& 1& Thanh hoang & trong dinh xong thi
héi théi cam thi ciing bét dau khai cudc. Trong tai
clia cudc thi thuding 1a cac bac ¢ chiic sic ctialang.

Trong khong khi ngay xuén rao ru’c, ba con dan

lang, trai thanh, gdi lich tu hgp déng da trude ngoi
dinh c6 dé dis hoi théi com thi. Hoi théi com thia
lang S& theo ting cap, khai dau bang ba h0| tréng
hiéu bao cho dén va cac déi thi’ biét rang cudc thi
da ma. Khi tréng lénh vang lén, cac doi trai gai du
thi lan luot budc ra san dinh trinh lang Trong diém
tiép ba tiéng thi cudc thi bat dau. Tiing déi mot di
Vi nhai theo nhip tréng khoan thai clia ngudi cam

chich. Ba'con xem hdi ditng hai bén san‘dinh c& vu,:

ho reo, theo dbi tUng dong tac.

Trudc khi néi tréng, ngudi danh trong hat ldl

glao trong:
..Tréng téi d6 nhj thap thdi thdn

Trit ta quy cho dan tho yén, nudc manh...

Hién ra gilta san dinh la 4 chang trai tan, trong
vai ngudi lai do, an'mac ao ndu quan thung, trong
tay méi ngudi cdm mét bai chéo, cing liic xuat
hién 4 c6 gai lang chua chéng, trong trang phuc
yém dao, vay lanh duyén dang, véi khin mé qua,
40 md ba mé bay, that lung nhiéu mau hoa ly, dang
kiu kit ganh thoc di vong da 3 lugt quanh sén.
Trong thay cac cd ganh lta, 4 chang trai khom lung
vifa lam dong tac chéo thuyén, vira cat 16 hat;

Ong ldi t6i buén tir xit Nghé buén ra

Thdy gdilang dep nhu la hoa hién

Trai thanh lich, gdi my miéu

Gdn xa tréng thdy ai ma chang yéu... -

B&n cb gai khi nghe 6ng lai ngd 16i tan tinh thi
tuoi cudi déi dap:

Ltia nay sdénh tua vang mudi
Me cha chua bdn cho ngudi céi tién
Lia nay khéng ban ldy tién
Cdm bdng duyén hop giao nguyén két dbi...

Goi la théi com nhung chua cé gao, ma chi méi
c6 théc, nén budc ngudi du thi phai gia, gian, sang
dé c6 hat gao tréng tham. Sau khi d6i dap va biéu
hién “tinh trong nhu da, mat ngoai cone”, tdp nam
thanh, nif tU ai vao viéc ndy, chia nhau ngudi gia
gao, ngudi sang gao, ké nhom Ida, ngudi lay nudc...
thoi com... Nhiing ¢d thén nit dudc giao viéc lay
nudc vira khan truong diing gau muc nudc tu
gleng dinh cho vao néi déng diéu dem vé dé nai
I(ra ndu com vifa hat: - w

Anh vé gid gao ba glang
BDE em gdnh nudc Cao Bdng vé ngam
Nudc trong hat gao trdng ngén
* Tua nhu hat ngoc dé dang thdnhi thdn...

Cac chang trai kh| gao gid-gan xong ths cét
tiéng hat:

Em 0i, gao da trang roi -
Mau mau dé nudc vao néi ndu com...

Thinau com &lang S& duge chia lam4 bép, méi
bép do ting ddi (1 ngudi nam va 1 ngudi ni) dam
nhiém chinh. Bén niéu com dugc viét [én d6 4 chi:
Giap, At, Binh, Dinh dé phan biét gita cac tp thi. -

Trong khi cac chang trai, ¢ gai vao cudc, dan
lang vifa theo déi cudc thl VUa cat tiéng hat phu
hoa theo:

..Mau mau bén glap‘ traitan

Bua nhau tai luc xa gdn quan chi
Trairalinh thé métkhi -
Nitvao ldy nudc déy sén sang
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Hoang Minh Tudng: Théi com thi...

Trai dua manh, gdi dju dang
Ra tay cdt kéo Iia vang théi com
- Xua nay tiéng nitc danh thom
Chdu con néi nghiép, ngudi tién céi tran
-Ngay xuan tudng nhé tién nhén
~.... Lam nén Iira @m cho dén duoc nho
. Chdu con cdn cdo phung tho
- Ra tay kéo Iita com thi déng than...

Trudc khi ti€n hanh kéo Ilra, cac chang trai hat
cau giao lta:

...Ching t6i kéo Ira tic thi

DE bén gidp xin vao chit Van...

DE& ¢4 ldta, ngudi con trai phai dam nhiém viéc
dung 2 thanh tre co xat vao nhau dé phat ra Itra
bén vao bui nhui, réi cham cho b6 dém chay dé
nau com.

(6 gai dau doi chiéc hop tron dung trau cau, tay
cam quat, trén vai mang can ndu com béang cay tre
udn cong, géc tre tua hinh ddu réng. Can ndu com
dugc khoac chéo qua vai bdi mot dai khan xanh
chac chan. Pau can (dau rong) treo mot chiéc
gidéng c6 chiéc niéu déng nho. Vira thao tac cong

~viéc, ho vira cat 18i ca hoa véi dan dong ca clia
" ngudi xem vong trong vong ngoai:

.. B6n niéu bdc Ién bén cdn
Long phi qudn thuy thoi dan doi dao
Com thom huong toa ngat ngao...

... Chdo com chd co thi thudng
Lam ra hat ggo nhiéu dudng gian trudn
To hdng, sgi chi, do khén
Lam ra cho duoc biét ngdn nao céng...

Trong khi théi com, ca hai ngudi phai phéi hop
véi nhau that an khdp. Su thé hién tai khéo dy qua
viéc hiéu y nhau, diéu tiét trong cac dong tac dun
ndu. Chang trai giit Iira cho khéo dé Ilra chay déu,
khong bi tat hodc gio tat, cd gai vira gilt thang bang
niéu com, vifa phai quat va phan phdi lira cho duing
lGc. Vi niéu com luén ludn chuyén dong theo nhip
budc clia o gai, nén chang trai cling phai di theo
diing nhip budc thi ngon Itta maéi ké sat dugc day
niéu. Nhung néu budc khong déu, khéng nhe
nhang thi niéu sé ltng lang, ngon Ita khdng bam
thi com séng hodc chin khéng déu, hay khong kip
thdi gian. Khi com da can thi chang trai phai b6t Ira
kéo com chdy. B6t Ira nhung khong dugc phép rit

bét dom quang di ma phai diéu chinh bang cach
xoay trd bo dudc hodc tién Ui budc chan. Viéc lam
nay khdng dé va cac doi du hoi com thi thudng hon
thua chinh 13 lGc nay. Khdng nhiing thé, ho viia tap

trung cao dd cho viéc ndu com, lai vita phai di
chuyén theo 6ng hiéu tay cdm c& d6, huéng cho
méi t8p di chuyén khéng di chéch hinh chit“Van
tho” da dugc vach san & san dinh. Theo kinh
nghiém dan gian, thudng trong khi théi com thi,
trude d6-nhitng ngudi thitai da-dat san trong ngudi

~modt miéng ky nam dé tranh viéc di tiéu, dai tién

anh hudng téi cong viéc.

Cudc thi kéo dai trong mot tuan huaong, sau khi
ting cap théi com thi di hét hai chit "Van tho’, cing
lic tiéng tréng hiéu bao cudc thi két thug, tic thi 4
cap thi tai dé nguyén ca can va niéu com maa mot

“vong trudc san roi méi mang com vifa ndu chin

mang lén c4c cu cao nién va chiic séc dé cham giai.
Két qua ctia cudc thi la, d6i nao ndu com ngon nhat
thi sé dugc ban giam khao cho diém cao nhat va
lang sé tang giai thudng cho ho. Niéu com nao dat
giai thi d6 13 niém vinh du cho giap dy, bdi vi niéu
com dugc dang lén Thanh hoang va céc vi thanh
than dé "Xuan qua, ha lai, sang thu/Thanh than bao
hd dan ta sang giau/Sang giau, bao khoé, song
lau...: Phén thudng Ia 3 quan tién va 3 mét vai la.

Cling véi théi com thi, trong ngay hoi con dién
ra nhiéu trd hap dan khéc, nhu thi dau vat, danh co,
trinh nghé... Trong méi cudc vui déu cé bai gido
dau. VGi trd trinh nghé, khi n6i vé nghé thg moc
thudng cé yéu t8 hai, gdy cudi lam cho ngay hoi
thém vui:

... Chiing téi ddnh duc, rén cua
Mudi nam lam thg nhung chua lam nha
Lam léu thi cing lam qua
Ddm ba cdi lgt vdi vai que tre
NGi ra lai bao ndi khoe
Cat kéo, Iua céi chi e... phai dén!

Théi com thi trong dip dau xuan & lang S& xua,
lang Trung Biic, xa Nga Trung, huyén Nga Son ngay
nay phan anh nét/tinh dac trung cla cu dan nén
van minh lda nudc tinh Thanh, thé hién long quy
trong lda gao, trong nghé, trong ngudi ndng, trau
déi thao tac ché bién san pham néng nghiép quan
trong bac nhat do chinh tay ho lam ra. Nau com thi
con ¢6 tac dung dé cao sukhéo léo, siéng nang can
cli, sy séng tao va tinh than cd két cong dong, gan
b6 keo san trong tinh lang nghia xém. Théi com thi
la nét dep truyén thong trong lang xa xt Thanh,
ngay nay can dugc tiép tuc bdo luu va phat huy
trong cudc séngyg

HMT



