TAN MAN VE MOT VAI DI SAN
VAN HOA PHI VAT THE CUA CAC TOC NGUOI
THIEU SO O HA GIANG

6i toc nguwdri & Ha Giang déu c6 mét nén
M.vén- hoa dan gian riéng biét, doc dao,

mang dam dac trung van hoa ving
Péng Béc...

Ngwoi Pu Péo & Ha Giang chi cé khoang
600 nguedi, sinh sdng chtl yéu tai cac xa Phé La
(huy&n Déng Van), Sting Trang va Phi Liing
(huyén Y&n Minh), Yén Cudng (huyén Bac Mé).

Mac di dan s6 khéng déng, nhung ngudi Pu
Péo lai sinh song phan tan trén dai dat bién gi¢i
Viét - Trung. D6 chinh 1a manh dat dwoc ménh
danh |a “Cao nguyén da”". Trén cao nguyén nay,
nhiéu da& gbc chwa bi phong hod, con dé lai
nhirng “thach thu”, gay han ché rat nhiéu cho
viéc canh tac.

Nguéi Pu Péo khong & trén nui cao nhw
nguoi Hmong ma thwéng chon nhung bén dia
gitra ni dé 1ap lang. Lang ban cla ngudi Pu
Péo déu thudc viing ndi gitba, mang dam tinh
chét clia khi hau nhiét déi. Véi mot diéu kién tu
nhién nhw vay, ngudi Pu Péo ¢ thé viva 1am
rudng nuéc va vira van dung duoc nhikng thé
manh cta rirng trong canh tac. Trong kinh té,
ngudi Pu Péo lay nong nghiép tréng trot lam
chl dao, bén canh dé con cd sw bd tro clia chan
nudi, th ¢dng nghiép gia dinh, hai lwom va
budn ban nhé...

Ngudi Pu Péo tin vao sw ton tai clia ba thé

gi6i. Ngoai thé gidi thuc, con cé s ton tai cla
thé gidi tri, noi ma con nguwoi khdng kiém soat
duoc. Day chinh 1a thé gi¢i cha than linh. Trong
thé giéi nay, ngoai cac vi than con cé nhing
ngwdi troi, cé dac diém la mat dé va thwedng

* 86 Van hoa, Thé thao va Du lich tinh Ha Giang

NGUYEN TH] LUONG*

deo dao gb & cd. Thé gi¢i thi ba & dwdi mét
dét, véi nhirng con ngudi chi bé bang ngon tay
va thwong deo dao & khoeo chan. Thai gian
clia thé gidi thirc va hai thé gi6i kia lubn ngwoc
nhau, trwéc kia ba thé gi¢i dwoc thong nhau
qua mot chiéc thang. Truyén thuyét cla nguoi
Pu Péo ké lai rang, qua bau chinh l1a vat da ctu
séng tb tién cda ho. Vi vay, con chau cua toc
nay, khi cting t6 tién, bao gi¢ ciing bay thirc an
I&n nong chir khéng bay 1&én mam. Va, khi hanh
&, bao gi¢ thay cing ciing phai cdm mét qua
biu. Ngudi Pu Péo s dung lich nha Chu
(Trung Quéc), méi giap c6 12 ndm, mdi nim
chia thanh 12 thang, méi thang cé 29 ngay hoac
30 ngay, méi ngay cd 12 git. Clr 3 ndm sé co
mét nam nhuén. Lich nay hoan toan khép voi
lich Am clia chiing ta. Vi vay, ho ciing an tét
Nguyén dan nhw nhiéu tdc nguéri khac.

Trong ky (¢ cdng dong, ngwdi Pu Péo & Ha
Giang con lwu gitr dwge mét kho tang van nghé
dan gian kha phong phu. Nhung bai cting cua
ho thire chatla nhitng ang van cb, ké vé nguon
gbc loai ngudi, vé nan dai hong thuy va lich str
du canh, du cu cua ho tlr d&i nay sang doi
khac. Trong dam cwéi, trai gai thuéng hat di
dap. Noi dung clia cac bai hat thwéng ndi nhiéu
vé tinh yéu Itra doi va biéu thi khat vong hanh
phuc... Ngoai ra, ho con cé nhidu thanh ngi,
tuc ngl, dwoc s dung kha nhuan nhuyen
trong giao tiép hang ngay. D6 1a mot 14i truyén
dat cac tri thirc ban dia hiru hiéu, mét bién phap
gi4o duc cong déng hiéu qua. Nhung that dang
tiéc, cho dén nay, viéc nghién clru céc gia tri
van hoc dan gian cua nguwdi Pu Péo chua thue
st dwoc cac nha nghién cliru van héa quan
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tam. Do vay, phong tuc tap quan, | hdi, dan ca,
cu@i xin theo phong tuc riéng cla ngudi Pu
Péo..., dic biét 13 1& clng than Rirng (cau than
Rirng, than P4, than Sudi phu ho, dem lai sy
binh yén cho nguwdi Pu Péo c6 cudc séng 4m
no, hanh phuc) dang ngay dan bj mai mét, rét
can dwoc dau tw nghién ctu khi phuc, bao ton
va phat huy gia tri...

Dén Ha Giang, du khach con cé co hdi ghé
tham mét cho tinh tho mdng, do Ia cheg tinh
Khau Vai, xa Khau Vai, huyén Méo Vac...

Chuyén ké rang, ngay xtra, ngay xwa & ving
Khau Vai, trong mét gia dinh ndng dan nghéo
(dan téc Nung) co moét ngudi con trai Ut khoi
ngd tuén tu, gioi tay dao, tay cay, tay cung, tay
no,... Chang khde nhw con trau rirng, chay
nhanh nhw con hwou, con hodng. Tuy nha
nghéo nhwng chang rét tot bung, thay ai trong
lang gap khé khan chang sén long gitp do. Vi
vay, moi ngudi trong ban rat yéu quy va goi
chang bang cai tén triu mén, than tinh, dé 1a
chang Ba. Chang Ba cang I&n, cang dep trai,
hat hay va thdi sao gidi. Tiéng séo cla chang
bay cao vat, bay t¢i dau thi Iam cho trai tim mai
ngudi trong ban nhay nhét, lam cho cac co gai
cudn vao gidc mo ém dém cla tudi trang tron.

O nha toc trwdng, lang nguwoi Gidy bén
canh, ¢o ¢ con Ut xinh dep, nang co déi méat
trong, duoc vi nhw “dong Nho qué mua xuan”,
ddi méi dé ng hdng nhw nu dao khoe sac
thdm, 1an da trAng min nhw hoa 1, hoa man...
Nang co giong hat rat hay, méi khi nang cét
tiéng hat thi con chim rirng ngirng hét, con gié
bay qua phai ngung lai, bau trdi nhw trong xanh
hon, mat rwgi, ém dém hon. Pa c6 biét bao
chang trai con nha giau, con cac toc treéng
ngudi Gidy & ban xa, ban gan mudn két duyén
cung nang nhung nang khdng may may dong
long. Bai, trai tim cla nang chi rao ruc khi nghe
tiéng sdo clia chang Ba bay 1&n thanh thét gitra
mudn triing may trang, dat tréi trong xanh. Va,
tiéng hat clia nang Ut hda quyén vao tiéng séo
cla chang Ba tr luc nao nang cling khdng rd
nira. Moi nguoi chi biét réng, khi nghe thay
t|eng sao cla chang Ba, cai chéan nang lai mudn
xubng cdu thang dé cat len tiéng hat clia minh
hoa cling tiéng s&o am vang...

Con v&i chang Ba, moi khi nghe thay tiéng
hat clia nang Ut, con tim chang lai muon nhay
nhot, chang lai lay sé&o ra thoi, thdi miét mai

cling khic nhac tinh duyén. Méi tinh cda hai
nguwdi glri qua tiéng sao va Ioi hat nhw cd mot
sirc manh than bi cda Itra thiéng noi nui ring
bat ngan may gié. Cho dén mét ngay, tinh yéu
ay bung chay thanh ngon Itra. Nhung cha me
clia nang Ut lai ché chang Ba 14 con nha nghéo,
khac huyét toc nén da xua dudi chang Ba ra
khoi ban va quyét dinh ng&n cdm khéng cho hai
ngwoi gap lai nhau. Nang Ut da nhiéu lan trén ra
b sudi cling chang Ba tam tinh, nhung truéc
sy cAm doan khéc nghiét cta gia dinh, nang Ut,
chang Ba da dung tiéng sao va l&i hat hen nhau
bd nha lén sdng trong mét cai hang trén nai
Khau Vai...

Truérc mdi tinh cha ddi trai tai, gai séc nay,
gia dinh, ho hang nha gai vac gay gdc, sung
kip, cung nd sang ban cta chang Ba chtvi béi.
Ho cho rang, chang Ba da pha |é lang, bat nang
Ut bd nha theo chang Ién sbng trén rirng. Con
gia dinh, ho hang nha trai ciing vac gay goc,
cung no, sting kip sang ban nang Ut chivi béi. O
trén rirng, hai ngwdi nhin xudng thay canh hai
bén gia dinh danh nhau, db mau. Vi thuong
cha, thwong me, thwong ho hang va khdng
mudn vi minh ma ho hang, dan lang hai bén tré
nén thu han, hai ngudi da gac lai tinh yéu, gat
nwéc méat chia tay nhau, moi nguei moi nga vé
lang. Ho hen thé kiép sau sé& nén vo, nén chéng
va hang ndm nhé ngay chia tay nay tré lai ndi
Khau Vai gap mat. Ngay &y chinh la ngay 27
thang 3 (Am lich).

Sau d6, hang ndm cr dén ngay 27 thang 3
(Am lich), nhi*ng déi trai gai c6 méi tinh trac tré,
khong lay dwoc nhau lai dén ndi Khau Vai tim
gap nhau dé giai bay tam sw. Va day ciing la dip
dé ho héi tham, dong vién nhau, cung vuwot qua
moi khé khan trong cudc sdng. Chi mét ngay
dém ngan ngli cUa phién cho nhac lai mot thei
tinh yéu khéng thanh, yéu nhau ma khdng lay
dwoc nhau. Ho dén cho, moi ngudi dén-cho
khong mua, khéng ban, ma chi dén dé tim lai
méi tinh xwa, d& han huyén, dé nang chén ruou
day, dé thoa strc tha ldng minh vao nhirng cau
hat giao duyén, @& dam chim trong men say cla
tinh, cla rwou sau bao ngay xa cach...

M6t ngay, mot dém doi chd don anh mat
troi, chdng khéng ghen vo, v khdng ghen
chdng. B&i mbi ngudi dén day déu co quyén
tim lai tinh yéu cii khang thanh. Ngudi chéng

thap mot ném hwong 1én “miéu Ong”, ngudi vo:
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thdp mot ném hwong 18n “miéu Ba”, dé cau
nguyén duoc dwa dwdng, dan 16i gap lai nguoi
yéu trong cai nguyén so say dam cla nui rirng
tring diép, ky vy nén tho ay... Cac doi trai gai
thi cling tim dén nhau bang nhirng cau hat di,
hat giao duyén sau l&ng, hoa chung tiéng sao,
tiéng cwdi... Ai ai cling thdm mong trdi dirng
sang, thé roi, troi sang lai mong troi dirng thi
vOi, dé ho mai mai dwoc bén nhau... Cl nhw
vay, nhitng cau chuyén tinh twéng chirng
khéng bao gi¢r hét, ho lai hd hen ndm sau cung
gap lai nhau...

Ngay nay, thuc hién.chd trirong, dwong 16i
clia Dang va Nha nwdc vé bao tén va phat huy
cac gia tri van héa truyén thdng clia dan toc,
Cho tinh Khau Vai d4 tré' thanh mot diém sang
lung linh, chéi loi nhu mét birc tranh mudn mau
clia thd cam, da co6 biét bao doi Itra tirng thon
thirc d4m say cho tinh...

Piéu dic biét 13, hién nay cho tinh Khau Vai
da dwgc cong nhan la di tich lich s&r - van hoa
cap tinh va 1a diém du lich nam gitra cao nguyén
da Bdng Van - Céng vién Dia chét toan cau. Vi
vay, dia diém nay cang tré nén hap dan hon doi
véi cac toc ngudi sinh séng & Ha Giang va la
diém dén thu hat du khach trong va ngoai nuée,
trong cac tour du lich dén Céng vién Dia chét -
Cao nguyén da Dong Van...

Bén canh mét vai di san van héa phi vat thé
tiéu biéu clia cac toc ngudi thiéu sb tai Ha
Giang ma ching toi da diém qua, & Ha Giang
con rat nhiéu di san van hoa phi vat thé dac sac
khac ma ching toi chua cé dip dé cap. Dé tranh
dwoc nhirtng nguy co mai mét cho cac di san
van héa nay, chung téi xin man phep dwa ra mét
sd giai phap bao tén va phat huy gia tri nhw sau:

M6t la, cdn nang cao nhan thirc cho cac
cdng déng lién quan vé quan diém cta Dang
va Nha nudec trong viéc xay dwng va phat trién
nén van hoa Viét Nam tién tién dam da ban sac
dan toc. Trong d6 khéng dinh, nhiém vu béo tén
va phat huy gia tri clia cac nén vin hoa dan
gian mang dam ban séc van hoa dan toc la diéu
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hét strc can thiét va can duo’c thuc hién_lién
tuc, thuéng xuyén, gén chat véi vai tro cla
cdng dong...

Hai 13, can sé'm ra soat, thdng ké vé di san
van hoa clia cac toc nguwoi sinh séng tai Ha
Giang mot cach day da, chinh xac va cé chinh
sach dau tw thod dang cho cac chwong trinh,
dw &n nghién ctru bao tén va phat huy cac di
san van hoa lién quan, dac biét la dau tw cho
cdng tac swu tdm, nghién ctru nhirng di san van
hoa giau tinh nhan van va mang dam ban séc
cla cac dan toc thiéu sb.

Ba 13, cin co chinh sach khuyén khinh cac
nghé nhan, cl can bd xubng co s& khao sat,
ghi chép, xay dung ké hoach mé l¢p dé cac
nghé nhan truyén day dan ca cho thé hé tré dé
bao ton dwoc tét hon. Cé chinh sach wu dai va
tao diéu kién cho con em dan téc dwoc hoc tap
tai cac tredng dai hoc, cao dang theo ché do cty
tuyén ctia Nha nuérc.

Bon 13, tiép tuc thwe hién Nghi quyét Trung
wong 5 (khoa VIII) va Nghi quyét Trung wong
10 (khod IX) vé xay dung va phat trién nén van
hoa Viét Nam tién tién, dam da ban séc dan toc.

N&m 3, ting cwdng cong tac thanh tra, kiém
tra, x& ly sai pham trong moi hoat dong van héa
clia cac toc ngudi, nhu to chire 18 hoi, tang ma,
cwdi xin va cac hoat déng khac...

Phong tuc tap quan, van hod truyén théng
cla cac téc thiéu s 1a mot nét dep trong doi
sbng van hoa clia cong dong dan toc. Nét dep
Ay sé thoi thuc ching ta tim vé c6i nguén cla
minh mot cach tan tam, tan y. Bé ciing chinh 1a
nhu cau chinh dang cla toan xa, mdi cong dong
va tlrng ca nhan lién quan. Vi vay, viéc nghién
clu, bdo ton va phat huy nhitng gia trj cua
nhitng di san van hoa nay la mot van dé quan
trong trong bdi canh xa hdi hién na
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