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Thach Nam Phuong: Khdng gian van hoa xi U Minh...

KHONG GIAN VAN HOA
XU U MINH

hanh chinh cap huyén, thudc tinh Ca Mau,

hién nay U Minh con dugc hiéu nhu mét
danh tu chung chi canh ring tram bat ngan &
mién Tay Nam Bo. Canh riing d6 dugc chia thanh
hai vung Thugng - Ha. U Minh thugng thudc Kién
Giang va U Minh ha thuéc Ca Mau. Viéc phan chia
hai vung nay chi mang tinh chét tuong doi, boi
trong tiém thic ngudi dan khong co ranh gidi cu
thé. Ngay xua, viing dat nay thudng dugc goi la xu
U Minh hay miét U Minh. Yéu t6 x(/miét da mang
trong minh mot dién mao van hoa, véi mot khong
gian vin héa riéng biét. § day, ngudi viét tam goi
dé la“Khéng gian van hoa xtt U Minh”,

Ngay xua, canh rting gia U Minh khéng chi bé
hep trong pham vi vai chuc ngan hecta nhu hién
nay. TU ndm 1777 dén nam 1787, Nguyén Anh
cling tly tung va gia quyén clia minh da cé it nhat
4 1an dat chan dén dao Long Xuyén (dat Ca Mau).
Trong d6, khong it 1an 6ng cung bau doan thé tu
cta minh chay qua dao Kién Giang, hay nudc Xiém
déu phai qué giang xtt U Minh. Nhitng dia danh &
Ca Mau va cac vung lan can thuéc tinh Bac Liéu,
Kién Giang hién nay van con luu dau nhu Cai Tau,
Chéc Bang, Canh Bén, Nén Mg,..., la nhiing viing
dat ngap phén dac hiru da tiing luu dau cla éng.
Sau nay, trong cac phong trao dau tranh véi thuc
dan Phap (thé ky XX) & xt Ca Mau - Bac Liéu, anh
em Mui Chic khai pha dat riing U Minh thanh dat
thudc, rudng go. Sau do, thuc dan Phap thuc hién

l ' Minh, ngoai tén goi chinh thuc la don vi

THACH NAM DHUONG

viéc chiém doat dat dai cla ho, nén xay ra tran
danh“mau tham dong Noc Nang”. Dong Noc Nang
nay thuoc dia phan huyén Gia Rai (Bac Liéu). Phai
chang, ngay xua, x&t U Minh bao gém ca nhiing
vung dat nay?!

Tuy hién nay Rung U Minh chi véi han 54.000
hecta, nhung la mét vung dat dac thu, hiém cé
trén thé gidi. Day la canh riing ngap Ung phén, véi
hé sinh thai dong, thuc vat phong phu, da dang.
G @6 c6 hon 150 loai thu, chim, bo sat, lusng cu
cling sinh séng. Dac biét la su c6 mat cla cac loai
quy hiém, nhu hé (nay da khong con thay), heo
riing, nai, té t&, méo c, khi, ca sau, ky da, rai ca,
ran hé mang chda, ong mét... Bén canh céc loai
dong vat thi hé théng thuc vat & day cling hét stic
phong phu. Hién nay c6 khodng 100 loai thuc vat
khac nhau da dugc kiém dém, théng ké. Trong do,
ngoai loai cdy dac hitu la tram, thi cling c6 nhiéu
loai thuc vat dat thu khac, nhu lan ring U Minh,
choai, mat céat, bon bon..., ma khé ¢ hé sinh thai
nao khac cé dugc.

Vi diéu kién tu nhién phong phu va da dang
nhu vay, nén cu dan bén dudi tan riing cling hinh
thanh khong gian van hoéa dac thu. X U Minh véi
ba toéc ngudi (Kinh, Hoa, Khmer) cung céng cu,
cling doan két, nhung moi tdc ngusi déu cé y thiic
tu bdo ton, thuc hanh nhitng |é tuc van hoa truyén
théng ctia minh. Cu dan tdc Kinh, Hoa du khéng
thuc hanh véan hoa, 1€ tuc ctia téc Khmer, nhung
van cuing tham gia lé hoi, cing vui chai trong mua
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1& hoi, nhu Chol ch'nam th'may, O6c om-bok, Sen
dol-ta... Tuong tu nhu vay, tdc Khmer van tham gia
cac |é hoi ctia nguai Hoa, ngudi Kinh nhu cac 1§,
tét, 1é hoi Via ba Thién Hau... Diéu d6 gop phan tao
nén moi doan két, gan bo giao thoa van héa mot
cach chac ché gilta cac toc ngudi 6 xtt U Minh. Hién
nay, trong khu vuc nay, c6 mét ngdi chtia clia dong
bao Khmer, da ngét nghét ba trdm nam tudi; mot
Thién Hau cung cla ngudi Hoa cling khong duéi
hai tram nam tudi va rat nhiéu dinh thg than cla
ngudi Kinh hang tram nam tudi, dat biét 1a mot
ngoi dén tha vua Hung c6 lich st trén mot tram
nam tudi cing dang ciing trudng tén vdi thai gian.

Cling bdi day la vung dam lay, v6i hé théng
kénh rach chang chit, nén trang phuc cla cu dan
cing khéng dugc chd trong 1dm, mién sao thuan
tién trong lao dong, khéng cau ky, ruom ra, tranh
vudng viu khi lén, xuéng xuéng (day la mot
phuong tién di lai duy nhat & vung nay) hay qua
cau khi. Ngay trudc, cu dan & viing nay (cd nam lan
n() chi st dung 4o ba ba lam trang phuc chinh khi
di xém (ra ngoai, di ra khdi nha) hoac di dam (di du
tiéc), con lai, néu & nha hodc khi lao dong thi mac
4o tui (gan giéng vai 4o ba ba, tay ngdn, ¢ rong).
Ao dai khéng phai la trang phuc truyén théng cua
cu dan xu nay, dac biét & xir U Minh khéng ton tai
ao ti than, mot loai do kha cau ky ctia cu dan Béc
Bo; o dai khan dong cling rét it dugc st dung. Néi
vé phuc stic ctia ngudi dan dao Long Xuyén xua,
trong d6 khong thé loai trir ngudi dan U Minh,
sach“Gia Dinh thanh thong chi” ctia Trinh Hoai Buc
(ban dich cua Ly Viét Ding, Huynh Van Téi hiéu
dinh va gi6i thiéu, Nxb. Téng hop Péng Nai) cho
biét: “Tanh ngudi & day néng ndi, ua trang suic
phong nha. Con trai hay dung lugc nhé chai dau,
béi cao téc réi ding khan bao lai, bén mai toc
thudng giat cai thoa cong, diing khi can vet tdc va
gai dau khi ngua, lai dung sap thom baéi rau mép,
vuot thang ra hai bén nhu hinh hai chit Nhat (-) can
nhau. Con gaéi thi méc 4o ngan chat tay, ho ua
dung mau non Igt ctia thién thanh, ngoc lam, thiy
vil, ngu bach, luc dau. Bao dau thi trudc hét bui cao
toc [én, xtic dau phan réi lay tay dé xudng cho toc
rll cong xudng theo cd nhu céi tc ga, con dum téc
thi dung tay dé téc xudng cho nhon, goi la dang
trang stic mai. Ho deo xuyén, deo hoa tai bang

vang ngoc pha lan. Bo di thang ding, khong ¢
phong théi bay buém uyén chuyén, ua dung khan
dai trum dau ma di, hoac la quang vai, hodc cam &
tay, khong dung nén 14..". Nhu vay, viéc st dung
trang phuc cGa ngudi dan & day cot & ché gon
rang, thuan tién, khac xa véi cach trang suc, trang
phuc clia ngudi dan Trung Bo, Béc Bg, cang khac
xa han va6i cach phuc suic clia cu dan ngudi Hoa &
Trung Quéc, ngudi Khmer & Campuchia.

Cu dan xt U Minh da phan la nhitng nhém luu
dan td xt cing quan cu, dua lung vao riing tram,
hinh thanh nén lang x6m. Do khéng phai déi phd
véi bao dir va gia rét nhu mién Bac va mién Trung,
nén nha & cta cu dan xir U Minh thudng khong
dugc xay dung kién c6, da phan st dung cay, la
dia phuong, nhu tram va |a difa nugc dé lam nha.
Nha ctia ngudi dan U Minh cé loai nha hai mai, cé
cot dugc cdm thidng xudng dat, goi la nha cot
cam. Nhiting nha binh dan thudng cat nha loai
nay; va nha ké - nhiing nha kha gia hay lam, nha
loai nay cé cot dugc ké chan kénh cao khodng 1 -
2 tac bang da tang, da ché (loai da nay dugc cac
thuong lai chd bang ghe tir miét Bay Nui xung
ban), tranh cho c6t tiép xuc truc tiép véi mat dat,
mau muc, do day la dat ngap phen. Ngudi thilam
nha ba gian, ba gian mét chadi, ba gian hai chai
hodc cling ¢é ngudi chi lam nha mét gian mot
chai, mién sao du ché cho cac thanh vién trong
gia dinh sinh hoat. Va, da phan ngugdi dan xt nay
lam nha theo huéng trudc - sau. Cé nghia la, gém
mot can nha c6 mot hoac ba gian phia trudc
dung dé tiép khach, sinh hoat va mét can nha
duiing lam nha bép, kho phia sau. Xt U Minh cling
kha géan véi bién, dac biét han, viing nay thudc
khu vuc can cuc Nam, c6 “bién ca Minh Hai lam
hao phia Nam” (Theo Gia Dinh thanh thong chi)
cho ca tran Ha Tién, vGi viing dam lay c6 hé théng
kénh rach chang chit, viéc thoat nudc vao mua
mua cling dé dang, do d6 cling it chiu anh hudng
clla mUa nudc ndi, nén nha & ciing khong can
phai lam ki€u nha san nhu cu dan & miét Dong
Thap Mugi, Long Xuyén hay cu dan & riing dudc,
riing ngap man & phia cuc Nam. Nhung, nhat
thiét phai c6 mot cai san lang (mét cai san
khoang 1 - 2m?, dugc bac bén bg ao/kénh/song
phia sau nha hodc bg séng/kénh trudc nha) dé
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thuan tién trong viéc st dung nuéc song/kénh/ao
cho viéc ra ray, giat gid...

Khéng gian van héa x& U Minh cling hinh
thanh nén nén van héa am thuc dac hiru. Cudan &
xt U Minh st dung nhiing trang dat go da thudc,
it phén dé trong la va cac loai cay an trai. Thic an
kem theo la nhiing loai thuc vat, nhu cac loai rau
doéng (rau ma, rau déng dat...), rau ring (dot choai,
dot/la cac loai cdy moc & riing); ca dong cac loai,
nhu cd loc, ca tré, ca ro... va dong vat dudi tan
ring, la cac loai chim, ong non, cac loai thu. Bay la
ngudn thuc pham vé ciing phong phi ma thién
nhién da uu dai, ban tang cho cu dan xu nay.
Nguai dan & day, ngoai tri gao la phai dy tri, béi
trudc day mét ndm chilam dugc mot mua/vu (nay
lam dugc dén 3 vu), thi hau hét cac loai thuc phdm
khac déu khéng can phai lo. D€ bat ca dudi kénh,
ngudi dan chi can dat vai cai tram, nhét dai vai céi
|& dudi b, cam hodc tha dai vai can cau ¢ dau do
bén ba ruéng, bd kénh. Sau khi di mét vong, tré lai
diém ban dau la da co cai dn. Hang ngay, trugc khi
di tham riing, tham rong, nguai dan xu nay chi can
bac no6i com. Trong khi di tham rimg, tham rudng
thi quo dai vai ndm |3, bat dai vai con ca dudi kénh
cling dugc mot bita cam thinh soan, khi thi con
rua, khi thi ca 16¢, cé tré hay dam tan ong thom
phtc. Ban dén chai nha, chl nha sai sép nho xach
chai di tiém mua rugu (tiém la noi ban hang xén,
tap hoa - thong thudng, day la ca sé kinh doanh
clia ngudi Hoa), ddra nho chua vé téi nha ma méi
nhau da chuan bi xong, khéng can phai vién c¢“Ao
sau nudc cd khén chai ca/Vudn rong rao thua khé
dudi ga” (Bac dén chai nha - Nguyén khuyén).

N6i vé khau vi thi nguai dan xd U Minh “rat rd
rang”trong viéc st dung cac vi ca ban. Cay thi phai
cay xé dau lugi, cay dén 16 tai kéu lac rac, cay dén
chdy nudc mét mai chiu; ndng thi néng héi vira
théi vira an; man thi phai man dén quéo ludi; dang
thi phai dang nhu mat; chua thi chua dén nhan
mat, chua le chua Iét. Viéc phan minh ré rang,
quyét liét nhu thé déi véi cac vi co ban cling do
yéu t6 van hda tao nén. D6 chinh la ddu an clia l6p
ngudi khai hoang mé c6i. Ho la nhiing nguai
ngang tang trong tinh cach, “ban tréi khong mai
Thién L6i", mai dam Nam tién, 1an 16i vao “xu riing
thiéng nudc doc”, cai “xit mudi kéu nhu séo thai,
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dia 16i tua banh canh”,“dudi sdng sau 16i, trén riing
cop um”. Trong hoan canh sinh s6ng nhu vay, ho
dau nghi dén viéc ché bién moén an cau ky - moén
an chi can ¢6 vi co ban von c6 clia né la du. Va lai,
nhiing moén an mang vi co ban dé cling c6 thé
gitip ho chong choilai nhiing bénh tat ma “xd riing
thiéng nudc doc” gay ra.

Nhung, ngudi dan xit U Minh ciing rat chu
trong dén chat lugng mén an, thic uéng. Ngon -
bé - ré la ba tiéu chi ca ban clia mét mon an. Bay
la nhém tiéu chi ma ba con ngudi Hoa rat chd
trong. D€ c6 dugc moét mén an ngon thi phuong
thiic ché bién la hét stic quan trong. Nhat nudng,
nhi chién, tam xao, tu ludc la bén phuong thic
ché bién mon an via nhanh lai vira ngon dai vaéi
khau vi clia cu dan xt U Minh. Mén an d6 phai co
chat lugng dinh dudng phu hgp véi thé trang
tiing ngudi. Chinh vi [é d6 ma ngudi dan & day
van thudng din do nhau, hodc khi mai nhau
dung blra thudng néi kém theo: dn canh rau dén
cho bé mau, dn canh bé ngot cho mat, chim
(médng) heo ham véi du @0 an cho cé nhiéu stta
(d6i v6i phu nit mai sinh), uébng nuéc ma dé cho
lgi gan, uéng rugu nay cho dé tiéu hda, rugu kia
tri duoc “té bai”, bd than,... M6t mén dn ngoai tiéu
chi ngon thi tiéu chi b6 ciing la mét tiéu chi hét
stic quan trong, tham chi c6 thé khong can tiéu
chi ré (b&i ngudn thuc phdm da phan khéng can
phai mua), nhung tiéu chi vé chat lugng thi khong
thé bd dudgc, khi d6 tiéu chi dé danh gia mon an
sé la ngon - lanh. Nguon thuc phdm déi dao do
thién nhién ban tdng, khéng can phai mua- ban
nhu vay, thi khong c6 ly do gi khéng lua chon
mon dn cho ngon - lanh?!

G day, ciing can néi thém rng, ba con nguoi
Hoa cuing céng cu véi ba con ngudi Kinh, ngudi
Khmer, nhung ngudi Hoa lai cé phuong thiic lam
an cht yéu la kinh doanh (mua - ban), nén tiéu chi
ré luén dugc chu trong. V6i ngudi Kinh, ngudi
Khmer thi tiéu chi ngon va lanh (hay bé) la can
thiét va qua trong nhat.

No6i dén cac mén an mang dam chat U Minh,
trudc nhat phai ndi dén cac mén an tir ong. Ngoai
mat ong dung dé ché bién, tdm udp, lam gia vi cho
cdc mon an, thi ong non dugc ngudi dan xu nay
ché bién thanh mot loai goi - tron véi bap chudi va
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duing véi nuéc mam, chanh, dudng; rua rang mudi,
ca 16¢ nuéng trui, ca tré vang nuéng, dung véi
nuGc mam gung, cadc moén an ché bién ti mam;
bin mam an vaéi rau riing; banh xéo &n véi rau
riing... Day la nhitng moén an khodi khiu cla
ngudi dan.

Noi dén viéc an thi nguai dan U Minh cling rat
|& d@6.“Tién vi cht, hau vi khach’, nhung cht & day
trudc hét la cha dat, 1a Thé dia, Thé cong, cho nén
khi uéng rugu phai rot mét ly dé xuéng dat moi
Thé cong, Thé dia dung trudc. Sau d6 mdéi dén gia
chu cda budi tiéc réi lan luge dén nhiing ngudi
khac tir16n dén nhd. Ciing nhu nhiéu viing cu dan
khac, ngugi dan U Minh thudng dung chén rugu
va thiic nhdm dé tap hgp anh em trong xém noi
chuyén cho vui. Do d6, mét ban nhdu “dd kha” phai
c6 it nhat bon ngudi (s6 chan - tra tam, rugu ta),
dé khi say bat cap ndi chuyén cho dé, néu Ié thi sé
du mot ngudi khong co ai néi chuyén, tiéc sé bi
chuing xuéng, mat vui.

Trong mam nhau thudng chi cd mét ly uéng va
mot chai rugu do chi xi diéu khién. Cha xi la ngudi
c6 quyén thudng - phat nhiing ngudi néi sai chl
dé, nhan dinh sai van dé dang ban trong cudc vui,
nhling nguai dén tré. Thudng thi cha xi la nguoi
nhé tudi nhat trong ban nhau. Qua do ta ciing thay
dugc ngudi dan U Minh hét stic dan chu, khong
cau né Ién - nho.

Noi t6i khong gian van héa xtr U Minh sé rat

thiéu sot néu khong néi dén “nghé nhan dan gian”

Béc Ba Phi (Nguyén Long Phi), véi hang trim mau
chuyén ké clia 6ng. Bac Ba Phi tén that la Nguyén
Long Phi, 6ng sinh nam 1884 va mat nam 1964.
Ong ciing 1a mét luu dan ti noi khac dén sinh
séng va dinh cu ¢ xt U Minh (nay thudc xa Khanh
Hai, huyén Tran Van Thoi, tinh Ca Mau). Sinh thdi,
6ng thudng xuyén ké nhiing mau chuyén vui vé
cudc song sinh hoat thudng ngay, vé san vat
phong phu cla vung dat, véi 16i ké hém hinh,
khoa truong, néi qua..., nhu chuyén Gac kéo ong,
Cop xay bot, Nai ¢ lda... Ong la mét nghé nhan
can dai nhat trong lich st van hoc chuyén trang
Viét Nam. Hién nay, bén canh kho tang céc cau
chuyén ké clia 6ng thi “con chau Béac Ba Phi” con
sang tac thém hang trdm cau chuyén khac bé
sung vao kho tang v6 cung quy gia do.

Khéng chi c6 vay, van hoéa xd U Minh con ghi
dadu mdi sau khi bai ca Da c6 hoai lang ctia c6 nghé
sy, nghé nhan Cao Van Lau sang tac. Cac ban tai tl
khdp miét U Minh ra d&i, mang 16i ca, tiéng hat,
ngdén don clia minh lam cho méng riing xua nay
van u u minh minh sang bting, ron ra. Nhiing ban
tai tU dua nhau khoe tai gitp vui cho gia chd trong
cac budi tiéc cudi hoi; hodc ggi nhd nhiting ky niém
dén ngudi da khuat trong ngay gid chap hay ciing
chia buén véi gia chu trong ngay tang ma...

Nhung, dén nam 1946, c6 quan niém cho rang,
thé loai vong ¢6 (phat trién tr bai Da c6 hoai lang)
mang khong khi u buén, khéng vuc day dugc cac
phong trao cdch mang nén c6 mét bo phan lanh
dao phong trao cach mang chu trugng cam thé
loai nay. Cac tang |&p dan cu vung Ca Mau - Bac
Liéu nghiém tuc chap hanh lénh cam trén. Nhung
vi, bai vong c6 da di sau vao tam thic, vao mau thit
ngudi dan nén néi nhé bai vong cé lai da diét hon,
dau dau hon. La mot ngudi dan xd& U Minh, 6ng
Thai Dac Hang hiéu rd tdm tu, nguyén vong cla
ngudi dan minh... Vé sau, 6ng sang tao nén thé
loai N6i tho Bac Liéu dé gitip ba con ngam nga
thay cho sau cau vong c6. Thé loai nay dugc déng
dado ngudi dan U Minh don nhéan va nd cé stic séng
riéng, ké ca khi vong 6 dugc cho phép st dung
trd lai. Nhu vay, bén canh Da c6 hoai lang cla Cao
Van Lau, hé théng chuyén ké ctia Bac Ba Phi thi thé
loai Néi tho Bac Liéu cling cé mot vai tro khong
nho trong kho tang van héa Viét Nam.

Khong gian van héa xi U Minh sé la doi tugng,
la mot thanh phan trong hé thong di san van hoa
dan toc can phai dugc kiém ké ghi nhan. Bén canh
d6, thién nhién da ban tdng qua nhiéu san vat
cdng vGi con ngudi U Minh trong qua trinh khai
hoang lap ap cling da san sinh nhiéu moén an dac
hitu, gép phan hinh thanh van héa am thuc xi U
Minh. Nhén dién dugc nhitng sdc mau van héa dé
cla cu dan xur U Minh, chiing ta sé tu hao hon nira
vé nén van hda da dang, da sac tdc va cé ké hoach
cu thé dé kiém ké, bao vé von di san quy gia do.
Nén chang, cac nha quan ly, cac nha van hda can
tao dung mot “dac san van hdéa” mang thuong
hiéu riéng cho Ca Mau - Festival Khdng gian vén
héa xtt U Minh./.
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