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NHIN NHAN NGON NGUON CUA
HAT VAN THO MAU TRONG
POI SONG TAM LINH VIET

Hat Van (hay con goi la hat Chau van) lau nay da
dugc coi la san pham dac biét clia van hoa tam linh
Viét. M6i khi n6i dén hat Van, dudng nhu nhiéu
ngudi coi day la mét loai/hinh thic sinh hoat van
hda nghé thuat khai phat/gan vaéi tuc the Mau,
théng qua hoat ddng hau déng cla ngudi Viét &
déng bang chau thé Bac Bo. Quan niém nhu vay,
thuc ra la vo tinh lam b6 hep ngl nghia ndi ham
khai niém, dé c6 nguy co dong nhat coi nguén clia
nghé thuat va nghi 1& hat Van véi su ra doi cua tin
ngudng thd Mau trong lich strvan hoa Viét.

Thuc ra, trong dai s6ng tam linh nguai Viét cé,
hét Van (nhin theo chang so khai sang tao ban dau)
von da la sinh hoat dién xudng dén gian, khéi thay
chti yéu dugc luu hanh trong cac nghi lé tha cling
tai khong gian van héa tam linh gan véi tin ngudng
nguyén thay, thd cac vi than tu nhién nhuém mau
huyén thoai (than cdy, than dat, than nudc) ma dai
dién thuong la cac nit than, sau dugc ton 1én thanh
cac ba me cé stic manh t6i linh, ngu tri trén céc
thém/vuing dét cao thudc trung du va mién nui (me
Trdi, me Dat, me Nudc, me Riing), dé roi ti€p bién
vGi van hoa ban dia ma tré thanh cac biéu tuong
Mau so khai, mang danh Mau Thugng ngan, Mau
Thay/Thoai, Mau Dia. Cling vdi su phat trién mg
mang bd ¢bi, stic séng clia tin ngudng dan gian lan
toa theo cac thém song, tran xuéng dong bang.
Tam thic thd Mau, tir d6 - theo “dong chay” tu
nhién clia van hda, dugc nhan lén mang dau an lich
str hda, kéo theo cac hinh thic dién xudng nghé
thuat ca hat dan gian la hat Chau vén, quy tu quanh
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cac”“thé lyc” du suc giao tiép vai than linh, dai dién
la cac 6ng dong, ba déng, tai cac khong gian thiéng
thd Mau, nhu dén, miéu, pha, chua & hau khap céac
lang qué chau thd Bac Bg, tao dung nén truc chinh
cla tin nguéng dan gian Viét c6, du suc déi trong
tam linh véi cac ton gido, tin ngudng ngoai lai, gop
phan xay cat va boi dap ban sac van hoda Viét'.
Khong phai ngau nhién ma trong cac cudc hau
béng tai hién chan dung ba chia Thugng ngan
(Mau Thuong ngan), ba chda nudc (Mau Thoai),
trang phuc cla cac 6ng déng, ba dong nhap vai
nay bat budc phai giéng hinh anh nguai Dao hoac
ngudi Tay - Nung; va di kém theo d6 la nhiing bai
hat Van c6 ndi dung miéu ta qua trinh [ap nghiép
tai non ngan clia cdc mau bén canh cac hanh dong
dién xuéng/mua theo hinh thic cach diéu, do
ngudi nhap dong thuc hién, c6 y nghia tai sinh va
khac hoa tinh cach, vi tri clia tiing thanh Mau2
Nhu vdy, mudn lan tim vé ngon ngudn ctia hinh
thuic sinh hoat dan nhac, dan ca va dan vii doc dao
nhu hat Van/hat Chau van, duong nhién van phai
hudng vé “bé d&” van hoa la cac hinh thic dién
xudng gan véi nghi |é tam linh cia Shaman gido
(Chamanism) trén tién trinh lich sir van hoa Viét3.
Nhin theo binh dién nhan loai, duéng nhu &
hau khap cac dan toc trén thé gidi, di kém theo cac
sinh hoat tin nguéng nguyén thay, thuéng bao
gid cling thong qua cac hanh vi, dong tac dién
xudng mang tinh nghé thuat mé phong méi
thong giao gitta dai dién clia cong déng véi thé
luc siéu nhién von dang ngu tri vo hinh, dugc tin la
€6 stic manh chi phéi su hién ton cla thé gidi
ngudi. Chinh vi thé, cac hinh thic Shaman gido
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chtra dung niém tin vé sy
nhap than, xuat than dé
da nhu mang dang dap
clia hién tugng lén dong
véi su ho tro da dién clia
hinh thic dién xudng
dan ca nghi Ié dac biét.
Khong phéi ngéu nhién
ma, tai kha nhiéu dan
toc, toc ngudi thiéu s6 cu
trd tai cdc mién nui cao,
trdi hang nghin nam van
trao truyén nhing hinh
thuic giao luu gilta cac
thay cliing (thay Mo, thay
Tao, thay Then, thay
Put,...) véi cac than linh,
thong qua cac hanh vi
nhdy mua va ca hét tai
moi cudc thuc hanh mot
chidng nao dé cta nghi Ié vong dai ngusi mot
cach manh liét, bén chat, cuén hut niém tin tuyét
doi clia cong dong. Trai nghiém tai cac khong gian
thiéng tuy theo ting nhu cau thuc hanh nghi 1,
khong khé dé nhan thay, cac bai ca nghi & ludn
thé hién su tuong ho vai “chan dung” cac vi than
linh, tir phong cach, hanh vi dén cach thuc do tri
cho nhan vét - déi tugng c6 vi thé va nhu cau tiép
nhan stic manh tam linh tai méi cudc hanh Ié.
Nhitng nguén tu liéu khao ta clia nha dan téc hoc
danh tiéng G. Condominas vé Shaman gido va
nhap than clia cac dan toc, toc ngudi & Tay
Nguyén va mot s6 dan toc mién nui phia bac Viét
Nam (céng bé trén tap san Asemi - Dong Nam A
va vung hai dao) la nhiing minh ching rd nét cho
hinh thiic Shaman - 1én dong nay*.

Bong dang dan v, dan ca gan véi Shaman gido
cla ngudi Viét C6 da duoc khoa hoc vé thoi dai
Hung Vuang chi ra khé cu thé, thdng qua cac hién
vat khao c6 dugc dao lén tir long dat viing Nghia
Linh va dac biét la cac hinh pht diéu cham khac
trén tang trong déng Dong Son. Nhiing canh trang
tri lbng chim quanh ngudi dang nhdy mua va cac
dong tac dam dudng, danh trong cho phép téi hién
phan nao vé nhiing hinh thiic sinh hoat ca hat nghi
|é thai cac vua Hung trong khéng gian thiéng giao
ti€p gilra con ngudi vai than linh, cau cho mua
thudn gié hoa, mua mang tuai tét,...>.

HAu béng trong didu hat Van tai dén Ddc BY, Y Yen, Nam Dinh -
Anh: Téc gid

Da c6 da dit lieu khoa hoc dé nhan biét rang,
vao nhiing thé ky dau Cong nguyén, khi Phat Gido
va Dao gido truyén ba dén Viét Nam, cac hinh thiic
sinh hoat dan ca, dan vi gan véi tin nguéng dan
gian Viét - Mudng (von da dugc hinh thanh va phat
trién qua hang nghin nam thai Hung Vuang) mot
mat, trg thanh stic hat (dé tiép bién va nuaong tua)
cho nhing thanh t6 van héa cta Phat gido va Dao
giao; mat khac, chinh cac hinh thuc sinh hoat tin
ngudng ban dia lai co su (tu nguyén) hoi nhap, tiép
nhan mét cach chl dong nhiéu yéu t6 Phat gido va
Dao gido, tu d6 hgp luc, nang lén thanh xung luc
hai chiéu, tao ra chang tiép bién van hoa dac biét
trong sinh hoat van héa nghi |é Viét n6i riéng va
van hoa dan tdc, toc ngusi trong cong déng quéc
gia ndi chung. Cling nhg d9, tir chang tiép bién van
hoda tu nguyén nay, tin nguéng ban dia hut nhap
trén nhiting binh dién, mic d6 va cdp d6 khac nhau
cac hinh thic thuc hanh nghi & ctia Phat gido
(huéng theo 16p lang cac chl dién tha) véi muc
dich thiéng héa, dé cling ¢6, béi ddp tin ngudng
tha nit than, ma dai dién la Man Nuang cGia minh
bén canh su cam chét song hanh cta nhiting Phap
Van, Phap Vi, Phap L6i, Phap Dién. Va, tuong sinh
vao do la su tham nhap nhanh chong clia Pao gido
phu thay, véi tin nguéng ma thuat cé truyén, gép
phan tao ra nhiéu su thay di/bién hda vé mit hinh
thuc thuc hanh cua cac tin nguéng ban dia. Diéu
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d6 thuc su thé hién ré nét khi tin nguéng ban dia
Viét hinh thanh nén tin nguéng thd Mau va hoan
thién thanh mot kiéu “Dao Mau” ban dia, di kém
nhing hinh thiic hoat ddng nhay mua, nhap hén,
bua chu va chifa nhiéu hanh vi phu thay duoc tiép
bién ti Dao gido/Dao than tién sau nay®.

Xuat phét tir qua trinh tiép bién van hda nhiéu
thé ky d9, tin ngudng dan gian phung thd cac Mau
ban dia (Tam phu) da dan ma rong thanh viéc
phung thd cac vi than linh dao Td phd (cac Mau
cuing cac vi Thdnh hang quan, cac Ong Hoang, cac
vi Chau Ba, C6, Cau), thong qua su hién dién thuc
hanh cla cac 6ng dong, ba dong gitra moi trudng
hoat dong tin ngudng mang tinh dién xudng linh
thiéng. Chinh vi thé, su ton tai ciia &m nhac, hat Van
va mua thiéng da tra thanh nhiing thanh t6 bat
budc phai co, tao ra khong khi va nén canh cho cac
nghi |é tin ngudng, dinh hinh nén mét loai “san
khau”tam linh, c6 vi thé cua loai hinh san khau dac
tht mang tinh nguyén hgp, gop phan tai hién chan
dung va doi séng cac vi Thanh. Tu thuc tién da nhan
dién, c6 thé noi, noi nao xuat hién viéc hau déng la
nai d6 6 su hién ton clia hat Van di kém, tao ra mot
hién tugng van héa dan gian téng thé, hoa hop cac
yéu t6 tin ngudng va nghé thuat dé dap (ing nhu
cau tam linh ctia cong dong.

Lan tim nhiing tu liéu ghi chép vé tin nguéng
gan véi viéc hau dong va mua hat nghi Ié, ¢ 1&
sach Thién uyén tap anh dugc coi la xua nhat ghi
vé chuyén “déng bong” thai Ly Than Téng, thé hién
trong doan ghi chép vé Tang théng Khanh Hy
(1067 - 1142), ngudi huyén Hoai DUc, tru tri chua
Chiac Thanh, khi cling theo Tich (thay) dén cing &
mat nha thi cht. Trén dudng di, Khdnh Hy hoi: Céi
gi la y chinh Thién tén cda cac T6? Gap luc nghe
nha dan dang danh tréng lén dong, Tich tra I5i: Ay
chang phai la thu 16i dong bong, dang triéu thinh
quy than do6 sao?! Diéu dé chiing to, hién tugng
lén dong, c6 trong phach dém cho mua hat da co
tu thoi Ly’

Cling tu thoi Ly (xem ghi chép vé Ly Thanh Ton
va Ly Cao Téng trong Khdm dinh Viét st chinh bién),
da c6 su quan hé qua lai vé van hoa noi chung va
mua hat nghi Ié néi riéng gitta nguai Viét véi ngudi
Cham. Nhiéu cong trinh nghién ctiu sau nay da chi
rd nhiing tuong dong (qua su giao luu qua lai) vé
am nhac, va diéu, dan ca cla hai dan toc Viét -
Chadm, trong dé da néu ra nhitng am diéu Cham

chiia trong Quan ho Béc Ninh va su giobng nhau vé
cac nhac cy, diéu mua va |di ca trong qua trinh hau
bong cla ngudi Viét (tir dong bang Bac Bo dén
mién Trung va mién Nam), dac biét la ti thoi
Nguyén trd lai. Theo Duong Quang Ham trong sach
Viét Nam van hoc stryéu, khi chép vé nguén géc cac
16i ca Hué, 6ng néu rd: “Nam 1044 (Thién Cam
Thanh Vi nguyén nién), vua Ly Thai Ton di danh
ChiémThanh (...), réi vao thanh Phat Thé (nay & xa
Nguyét Biéu, huyén Huong Thay, Tinh Thita Thién),
bat vg, thiép cung cung ntf clia vua Chiém biét mua
hat khic Tay Thién vé. Khi vé, ngai sai lam cung
riéng cho cac cung nit &y &8 Theo séch Dai Viét su
lugc, bd st vao loai ¢6 nhat con lai, cho biét: “Mua
doéng, thang Mugi, vua di choi & hanh cung Hai
Thanh. G day dém nao ciing sai nhac cong khay
dan Ba L6, xudng diéu hat phong theo nhac khuc
Chiém Thanh...”. D6i chiéu, so sanh cac bai mda
hat nghi & clia ngudi Cham vaéi cac bai hat Van va
nhac cu st dung di kém, cac cong trinh nghién ctiu
da phat hién nhiéu su tuong déng, do o su tiép
bién trong 4m nhac gita hai dan toc. Thuc té dé
cho thay, qua trinh tiép bién van hoa da gop phan
dan hoan thién hinh thic hat Van/hat Hau déng
clia ngudi Viét tir thé ky XIV cho dén cac thé ky sau
nay, dac biét la tu triéu Nguyén.

Trén con dudng van hanh, tiép bién van hoa
theo tién trinh lich st phat trién dan toc, hat Van
gan vai tuc tho Mau, 1én déng 6 dong bang Bac bo
da mét mat hut thém nhiing nét van hoéa - nghé
thuat phu hgp dé ngay mét hoan thién nhu cau
thuc hanh hatVan trong tam linh Viét; mdt khac, né
thé hién su anh hudng r6 rét vdi vai tro va thé chi
dao dén cac hinh thic muda bong, hat Van, hat Chau
van trong tuc thd Mau mién Trung va mién Nam,
bén canh nhiing tiép bién, anh hudng (qua lai) dén
hat mua bong trong tuc thé Me XU S& cla ngudi
Cham tir cac tinh Nam Trung B dén mién Dong va
Tay Nam Bo nhiéu tram nam qua.

Lan tim ngon nguén hinh thanh cda thé hat
Van/hat Chau van trong sinh hoat tam linh Viét,
cling can nhan thic song hanh véi con dudng hinh
thanh va phat trién clia tuc thd Mau trén tién trinh
lich st van hoa dan toc. Mot diéu rd rang la, su ra
doi cla hat Van dugc xuat phat va boi dap theo ca
mot hanh trinh lich st van hoa lau dai, c6 thu nap
va tiép bién dé dinh hinh cac 16p lang van héa, cac
phuong tién am nhac (nhac cu) va giai diéu, ca tu
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cho cau hat. Vé van dé nay, da c6 hang chuc tiéu
luan khoa hoc céng bé tai cac cudc hoi thao khoa
hoc quéc té vé dao Mau & trong va ngoai nudc. Chi
tinh tir dau thé ky XXI trg lai day, sé thay, chdng han,
Hoi thao khoa hoc quéc té vé dao Mau va cac hinh
thiic Shaman & Viét Nam va chau A (2001) tai Ha
Noi; Hoi thao Viét Nam trong thé ky XXI - Nhing
cudc hanh trinh trong doi séng thuc trong tam
tudng (2003) tai Bao tang Lich st tu nhién Hoa Ky,
New York; Hoi thdo dao Mau va 1én déng & Viét
Nam thai hién tai (2004) tai Dai hoc California...
Diéu can nhan manh & day la, theo dong chay
clia lich st van hda Viét, tin nguéng thd Mau da
dugc khéi hanh tu khi con ngudi con cu trd & ring
nui véi su sang tao ra tin ngudng thd cdy va tin
ngudng tha nif than, dai dién la hinh dnh mau
Thugng Ngan, mau Son Lam. Thuc hanh tai cac
nghi |& thd phung nay chii yéu la cac thay cling, cac
Shaman dai dién cho cong déong, cé kha nang “giao
ti€p vai thé gidi than linh” thong qua viéc dé cac
than linh nhap vao minh va tu than nhdy mda, ca
hat cling tiéng dan trong mot khéng gian thiéng,
nhdm cau xin cac Mau phu trg hodc bay té long tri
an tdi cac than linh (trong d6 chli yéu la cac nlt
than). Roi trén con dudng m& mang cong dong lan
xuéng dong bang - chti yéu bang dudng thay, con
ngudi lai bam vao céac dia thé ven séng dé lap nén
cac khéng gian thiéng la cac miéu, dén lam noi tho
tu cac nlf than va dan nang cap lén thanh cac Mau.
Hang loat d4u tich, di tich phung thd cac Mau/Mau
Thodi - nhiing luc lugng phu trg ti nuéc dy dai dién
cho nhiing than nui, than séng, than dat nai s tai)
trd thanh chu dién tho tai cac nga ba séng hoac
nhiting doan song Ién ¢ vi tri trong yéu/xung yéu
(sdbng Hong, séng L6, soéng Thao, song Da,...), qua
tam thuic dan gian, hda than thanh nhiing Ba Me
tam linh trg gilp con ngudi lam an va ton tai. Chi
dén khi cong dong lan téa xuéng dong bang, dinh
cu sinh ton bang nghé trong lda nudc, chai ludi ven
s6ng, tam thic thd Mau méi ma rong va cé su két
hap, tiép bién thanh nhing biéu tugng Mau méi.
D6 la ca qua trinh bién do6i tam thic dé sang tao lai
va sang tao nén nhiing Mau Thugng Ngan, Mau
Thugng Thién, Mau Thoai, Mau Dia. V4, trén nén
tdng cua tin ngudng tam linh d6, khi Phat gido va
Dao gido dong thai tran vao thi tin nguéng dan
gian da nhao nan ra su hon dung gitta tin nguéng
thd Man Nuong véi nhiing Phap Van, Phap VQ,

Phép L6i, Phap Dién dé biéu hién ra nhitng chd
dién thd chd chét la Mau Thugng Ngan, Mau
Thugng Thién, Mau Thay/Thodi va Mau Dia, lam
linh hén cho su hinh thanh tin ngudng Td phu, vugt
qua sy cam doan cda thé lyc théng tri ma bao ton
thanh cac Vuong Mau, Quéc Mau va Thanh Mau
trong tam thuc dan gian. Va, duong nhién, song
hanh dé gan két vai qua trinh hinh thanh va phat
trién tin ngudng thd Mau da chiéu nay, cac hinh
thuc ca - mua - nhac clia cdc Shaman tai tiing cudc
thuc hanh nghi 1& nhap dong cling duoc “tai cdu
truc” va boi dap thém cac I6p van hda, cac thanh to
van héa méi nho su tiép bién va sang tao clia cong
déng qua tiing thoi diém, dia diém Ging xd véi tu
nhién va su phét trién ctia xa hoi.

C6 thé noi, day ciing 1a qua trinh boi ddp, ti€p
bién da chiéu cla cac cudc hat nghi Ié phuc vu
nhiém vy tao khong gian thiéng - noi hién dién cla
nhing vat tho thiéng, hanh vi thiéng, 15i ndi/hét
thiéng va phai két cho qua trinh tai hién doi sdng
cac Mau hodc cac than linh, cho cac cudc nhap
doéng, thong giao véi than linh va cac Mau cuia cac
Shaman (thay cing c6 kha nang nhap hén, 6ng
déng, ba déng) tai cac viung qué chau thé Béc bo.
Su boi dap va ti€p bién do c6 thé tam nhan dién
theo su riéng ré tam thaoi clia 4 hudng sau day:

Mot 13, su dung hgp va tiép bién chét loc tir cac
hinh thtc ca - mUa - nhac dan gian do cong dong
sang tao ra, nhu chéo, ca tru va cac hinh thiic sinh
hoat dan ca khac, nhu vi, dim, quan ho,... Khong
phai ngau nhién ma cac nha nghién cttu am nhac
dan toc hoc da nhan thay va chi ra mot cach cu thé
nhiing nét tuong dong vé dao cu, cung bac, giai
diéu va |di ca gilta hat Van véi Chéo ¢6, Quan ho va
Ca trl 6 déng bang Bac BO. C6 thé noi, chinh viing
van héa chau thé Bac B da 1a manh dat phu sa van
hoa dung dudng va nang cap cac hinh thuc sinh
hoat tin nguéng thd Ni than thanh tin nguéng tha
Mau nhu mot thi ton gido ban dia cung cac hinh
thirc hat Tho, hat Chau, hat Van cua loai hinh
Shaman duong thai.

Hai 13, su tiép nhan va tiép bién cac hinh thic
sinh hoat ca - mua - nhac tif phuong Bac, trai qua
nhiting tram nam Bac thudc va xam chiém véi muc
dich théng tri va dong héa van hoa cla cac triéu
dai Tong, Nguyén, Minh, Thanh. Khéng phéi ngau
nhién ma cac nha nghién ctu da nhén thay, trong
hat Van/Chau van c6 dau an ré nét cac tirkhdc cla
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Béc phuaong, chang han cac lan diéu C6 ban, Kim
tién, Phu luc, Luu thay, Hanh van,...

Ba 3, su ti€p nhan va tiép bién tur cac hinh thiic
sinh hoat vdn héa - nghé thuat cung dinh, do cac
triéu dinh phong kién hoac la tao dung ra, hodc
chuyén ti€p dé ké thira va phat trién tir cac hinh
thuc ca - mua - nhac ngudi Cham, gay ra su tac
dong (vlra cudng buc, via tu nguyén) dén sinh
hoat vdn hoa tin nguéng ngugi Viét, trong dé co
nhing hinh thiic ca hat, nhay mua phuc vu nghi 1é
tha N than va tha Mau.

B6n 13, cling véi cdng cudc m& mang ba coi vao
phia Nam cla cac thé luc triéu chinh va cu dan, van
hoa chau thé Bac Bo - trong d6 ¢ tin ngudng thd
Mau va sinh hoat nghi I& hat Van trong Hau dong
clia ngudi Viét, da dong thai cé nhimng cudc thién
di theo d6, hoa nhap va tiép bién véi van hoa cac
vung mién tirNam Trung Bé tré vao, dan dan taora
suhdn dung, tiép bién qua lai gilia van hoa Viét véi
van héa Cham, van hoéa Viét - Cham véi van héa
Kho Me, tir dé lam cho céc hinh thic sinh hoat tin
ngudéng thd Mau va cac nghi thic ca - mda - nhac
phuc vu hau dong, hau bong cla cac cong dong
cu dan trd nén da dang, phong phu va mang thém
nhing ban sac mai. Cling tu d6, stic manh clia qué
trinh hgp dung va tiép bién do, theo nhiing moi
quan hé cu dan khac nhau (huyét théng, lgi ich
hoac cac hinh thic trao d6i kinh té - van hoa khéc),
da tdc dong doi nguac lai moéi trudng sinh hoat van
héa chau thé Bac Bo, lam cho su tu chinh va béi
dap cua tin nguéng thd Mau va cac hinh thic sinh
hoat hat Van/hat Chau van trong cac cudc hau
dong/hdu bong & cac dén, chlia, miéu, phd dugc
nang cao va hoan thién hon./.

B.QT

Chu thich:

1- Tham khao: Phan th(r hai (Cac nghi Ié Shaman cta céac
dan toéc Viét Nam) trong sach Bgo Mdu va cdc hinh thic
Shaman trong cdc téc ngudi Viét Nam va chau A (Ng6 Biic Thinh
chti bién), Nxb. KHXH, 2004; Xem thém: Tran Lam Bién - Quanh
tin nguéng dan da Mau Liéu va dién thd, Tap chi Nghién ciu
vdn héa nghé thudt, s6 5 - 1990.

2- Xem: Ng6 Bic Thinh cha bién - Tin nguéng va vdn héa
tin ngudng & Viét Nam; Nxb. KHXH, 2001. Tham khdo thém
chuong 3: Tam linh trong tin ngudng thd Mau ctia Nguyén
Béng Duy, in trong sach: Vdn hoa tdm linh, Nxb. Vén héa Thong
tin, H., 2001.
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