561 (46) - 2014 - Di 54n vén hod vat thé

NGAY XUAN NGHI VE CACH BAI TRI [g
BAN THO CUA NGUOI VIET '

0t ndm 12 théng, nhung trong chu trinh sén
M xuat ndng nghiép, ngudi Viét nhu chi tinh

10 thang, con thang Moét, thang Chap Ia
thai gian nhu ndm ngoai chu trinh san xuat, dé con
ngudi nghi dén té tién, lam |& théng linh va nhiing
viéc gan vai kiép doi da qua, ciing nhu nhiing viéc
gan vai tinh than cla kiép doi thuc tai. Nhiéu noi
thudng t6 chiic bdc mo vao thang Mét, Chap, vi ho
tin rang, néu gdp xui trong nam do, thi diéu xui xéo
cling chi dién ra trong mét khoang thai gian khong
dai. Vi ho tin rang, ndm mdi sé gan véi van ménh
mai. Ngudi Viét ciing thudng chi gi6 tdi 4 ddi, con
nhiing vi cao tang t6 ti nhiéu dai hon, khong may
khi dugc gié chinh ngay. Nhiing kiép doi nay
thudng dugc céc gia dinh nghi t6i va ciing chung
vao trong dip tét Nguyén dan. O trong céc kién trc,
dac biét la véi chuia va dén, nhiéu khi nha su hay cac
thd tu thudng sau ngay ming 5 thang Chap da lam
& tat nién. Khong han, & nhiing noi nay dén nam
mdi khac ddi thudng, ma thuc ra, ho lam nhu vay dé
tranh sy xui xéo vao nhiing ngay tét dau nam, vi
nhiing ngay d6, khong thé déng ctra véi moi chiing
sinh. Tat nhién, ngay tat nién nay cling dugc coi nhu
mat tét cla cac co s& gan vdi ton gido, tin ngudng
do6. Duang nhién, trong |é tat nién, nhiing con
nhang, dé tif va nha su, thi tir da lam 1& quét don,
lau chui tat ca nhiing bui tran gian dé c6i thiéng
liéng cang thém thanh tinh. D6i véi cac gia dinh,
khong may khi con chdu lau ban thg trudc ngay
cung 6ng Coéng - 6ng Tao. Thong thudng, ho don
dep, lau chui nai thd tu vao sau ngay tién 6ng Cong-

ong Tao Ve troi. Ho tin rang, khi thuc hién cong viéc
gan véi tam linh nay, kho tranh dugc nhimg sai sot
dudi su kiém soat ctia Thé cdng, Thé dia. BGi long tin
rang, khi Thé cong vé trdi cho dén giao thira, d6 la
nhiing ngay “thdo khoan’, nhiing ngay khong can
phai kiéng ki, hay noi ding hon, d6 la nhiing ngay
tu do, khong bi 1é thudc vao cac diéu xau. Bai ho
khéng bi su kiém soat ctia Thé cong, Thé dia...

Trong nhan thuic clia nguai Viét cling nhu mot
s6 nudc khac trén thé gidi, dac biét 1a cac nudc A
Dong déu rat coi trong than linh. Ho quan niém
rang, té tién clia gia tdc dong thai ciing la than linh
clia chinh gia téc d6. Trong tinh than kinh trong va
su hai, ngay tu thai nguyén thay, ho khéng tim thay
than linh & xung quanh hay & trén mat dat, nén ho
day than linh [én tang trén, ngi d6 |a hién than cla
chan ly tuyét di, cia mién hanh phc vinh ctu. §
nai dy chiia dung mot ngudn sinh luc vé bién, c6
thé tac dong dén thé gian nay. Va, biéu tugng cla
thé gii d6 chinh la ban tho.

Nhin chung, vé co ban, ban thd cla cac kién
tric ton gido, tin ngudng va cla cac nha thd té/ho
déu co6 nhiéu nét gidng nhau, su sai biét chi chiém
mot ti |é nho béi dac tinh clia cac kién tric gan voi
cac than linh lién quan ma thoi.

Vé ban tho chua

Trudc tién, ching ta can dac biét quan tam téi
ban tha chinh, duong nhién la & hé thong tugng va
ban tha.

Thong thudng, trén cung c6 b tugng Tam thé,
la hién than cda chan ly tuyét d6i & ba thaoi, roi bo
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tugng Di Da Tam ton, gan véi cac kiép doi da qua;
hang thi ba la bd Hoa Nghiém Tam Thanh, day do
con ngudi lén chua la dé di tim Phat tinh & noi
chinh minh trén nén tang ly va tri, dm va duang,
pham va Thanh cing mét thé, mot cdi nguédn; hang
thir tu thudng 1a Ngoc Hoang va Nam Tao, Bic Dau,
dé nhu khuyén khich con ngudi hudng thién va trir
ac; hanh thr ndm thudng la tugng Thich Ca sa sinh,
cling Pham Thién va Dé Thich. B6 tugng nay duac
nghi téi & hang thu 5, vi mét trong nhiéu quan
niém clia nguai Viét, day la hang sinh, dugc tinh
theo kiéu “sinh - 10 - bénh - ti". Tugng Thich Ca s
sinh clia ngudi Viét gén vai tu duy ndng nghiép,
ludn ludn cé yéu cau vé cap pham trt dm duong
doi dai, vi thé, tugng clia dat Bac thuong tay trai chi
trdi, tay phai chi dat dé néi lén triét ly: trén trgi, dudi
troi chi ¢6 ta (tic dai nga trudng ton/Phap
than/Phat than) la cao quy hon cd. Suy cho cung,
dén chua la dé hanh thién trén nén tang tri tué. Mot
ddc diém khéc, nha Phat Idy hoa déng, binh déng
lam trong, nén ban tha Phat la cad mét hé thong
khong tach rgi, ma su cao thap chl yéu gan vai
thanh qua tu chiing, dong thai, véi tinh chat ths
Phat theo |6i thé gian va cach b6 tri nay cling thuan
tién cho ching sinh chiém ngudng. Trong ca hé
théng do, phia trudc mat chi dé€ mot ban tha chinh.

Nhu trén da trinh bay, ban th la biéu tugng cua
tang trdi, nén trén ban tha can phai cé nhiing biéu
tugng gan vai bau trgi, ma trudc hét phai la mat
troi, mdt trdng va tinh tu. Tugng trung cho nhiing
biéu tugng nay la huang, nén/dén. Vi la biéu tugng
clia tang trén nén huong, nén/dén phai dugc dat
ngay sat mép ngoai ctia ban tha. & hai goc 13 hai
cay dén dé tugng trung cho hai vang nhat, nguyét.
B4t huong, véi cac cay huang & chinh gitra dé
tugng trung cho tinh td. Buong nhién, huong va
nén, khi ti€p can vdi than linh déu phai c6 khoi, vi
ngay tu thai nguyén thay, khi lam cung moét viéc,
cling mot thoi gian véi phuong thiic giéng nhau,
nhung khéng phai két qua ldc nao ciing gidng
nhau. Con ngudi sém nhén ra dang sau sy lao dong
cta minh nhu ¢ mot thé luc khac tac dong dén
moi su viéc. Ho tim xung quanh va dudi dat déu
khéng thay. Bang su déng quy van hoa, ho ddy thé
luc dy lén trén trai. DO la thé luc siéu hinh, la than
linh. Ho thay can phai cé su ho trg clia thé luc nay.
Va, khi ho thay c6 Ilra la c6 khéi va khoi thuong bay
|én cao, nén ho da s6m nhan ra phai nha Itia khoi
dé gui 16i cau nguyén 1én cac dang thiéng liéng.

Day cé |é la mot hién tugng chung trong van hoéa
nhan loai, bdi trong nhiing ngay héi clia nhiéu cu
dan néng nghiép viing Nam MYy, chau Phi, cho t6i
tan chau Dai Duong..., trong d6 cé ca ngudi Viét,
trong & hoi, vao budi téi, ngudi ta hay dét mot
dong Ita roi nhdy mua xung quanh, chl yéu la di
chuyén theo kiéu ngugc chiéu kim déng ho (gén
VGi tuc thé mat trai). Cac dong tac mua thudng
mang nhu cau vé phén thuc, con ngudi thudng
dung cac bé phan cia minh nhu, vi, méng, nguc
dé mua nham chuyén céc hinh tugng cla cac diéu
mua cau sinh s6i, ndy ng |én tang trén. Khi vin
minh han thi huang, dén dugc nay sinh. Véi truyén
thong nay, thi nhat dinh khi tiép can vai than linh,
bat budc huang, dén phai gan véi ltia va khoi. Va,
nhu thé, huong, nén dién chi la mét thi tro chai
hay vat trang tri phi truyén thong & trén ban tho.
Trong bat huong, thudng ngudi ta cam mot cay
huong vong. Su suy nghi théng thudng, cho rang
huong vong chay lau thi thgi gian than linh chiing
giam ciing dai hon. G day, huong vong ciing tao
nén khéi va ngudi xua thudng thap huong vong
theo 16i chay ngugc chiéu kim dong ho (gén véi tuc
tha mat trdi), d6 cling la chiéu quay clia chifa Van,
nham tinh tién thién can, tiéu trir ac nghiép. Ngoai
phuong di lén ctia khoi, thi vong quay clia huang
vong nhu héi sinh luc vé dinh cot huong, dé truyén
xudng phia dudi cho tran gian. C6 thé coi day nhu
mot truc va tru gan véi sinh khi, nén thong thuang,
c6t nay dugc son mau do. Va, véi tu duy nong
nghiép, thi chir gan & gitra c6t thudng la chitTho, vi
chit nay c6 hai ndia can phan, gén véi yéu t6 am
duang d6i dai, thudc tu duy néng nghiép, dong
thoi cling gan véi sy dai lau, truong ton cta sy tén
kinh trong tha tu. Nhiéu khi, ngudi ta cling thay thé
cot huang vong bang canh ky nam hodc canh tram
huang, song phai c6 su khuc khuyu dé tao thanh
canh “thién ménh’, mang sinh lyc cla trgi/thiéng
liéng. Huong va nén chi tao thanh bd “tam su’”.
Nhiéu khi ngudi ta ciing dé thém hai 6ng huong
g6 6 hai bén bat huong dé tao thanh bo nga su. Téi
day, chiing ta hiéu rang, huong va nén chi cé tac
dung nhu vat chuyén tai I5i cau clia con ngudi, vi
thé, tuy co chu Phat, B6 Tat va cac than linh lién
quan, nhung ban thd Phat chi cé mot béat huang
chinh, vi ngugi xua quan niém rang, tam xuat quy
than tri - da cé huong khdi thi tam con ngudi nghi
dén vi than linh nao thi vi d6 sé hay biét va tng
nghiém (cau tat (ng). Trén truc doc, sau bat huong
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la mot dé“tam son” dé ba dai tron, co nap, dé dung
ba chén nudc thiéng. Nhan thiic cla ngudi xua, coi
nudc la thiéng, 1a khgi nguén clia hanh phic néng
nghiép, s6 3 1a s6 &, 1é thi dong, dong thi chuyén,
chuyén thi bién déi, bién doi thi phat trién. Va, su
phét trién trdi cho dy sé theo ba dinh nui nay ma
hoi vé tran gian. Sau tam son thudng la chiéc dinh
ba chan. Nap dinh ¢6 su t& ngoi nghiéng, mat nhin
ra dé kiém soat tam hon ké hanh huong. B6 tri cua
dinh véi mét chan & phia trudc, hai chan & phia sau
la biéu tugng vé chinh nhan quén td. Théng
thudng, cac chan dinh nay déu dugc thé hién dudi
dang con quy (chi c6 dau va mét chan). Khi con vat
nay xuat hién clng la diém bao Thanh nhan xuat
hién. Theo truc doc, & trong ban tha Phat thudng
chi c6 nhu vay, song ng6i chua clia ngudi Viét
thudng quay vé hudng Nam, dé la huéng Béat nha
(tri tué), c6 nghia dén chua la dé hudng tai thién
tam trén nén tang tri tué. Va, trong trudng hap nay,
nha chua thudng hay néi “Dong binh, Tay qua’, c6
nghia, phia bén trai ban tha chi dé“doc binh’, tuong
cho téam khéng ctia dao Phat. Bay la chiéc binh chi
cao xap xi 70 cm va chi dat mot binh. Binh nay,
ngay thuong khéng dung nudc, ciing khong cdm
hoa, dé noi lén“ban thé chan nhu” chung/cuing clia
muon loai, mudn vat, d6 la tam khong. T6i ngay tét,
ngudi xua thudng dé nudc thiéng (qua & rudc

nudc) va cé thé cam canh dao dé cau phc, véi hoa
dao nhu tinh td, nhanh dao nhu canh thién ménh,
than dao nhu truc va tru dem sinh luc tran vé tran
gian. Vi thé, khi da cam dao, ngudi ta khong cam
thém vao binh nay bat ky loai hoa nao khac. Doi
khi, khdng c6 canh dao, ngudi ta c6 thé cdm 9 béng
hué (chin la s6 nhiéu, s6 phiém chi; hué cling c6
nghia la tué/tri tué), dai dién cho tat ca tri tué
thiéng liéng ctia Phat phap dé hudng tai thién tam.
D6i xting véi Dong binh la Tay qua, thudng la chiéc
mam bong I6n, dit ngl qua. Cac qua nay thudng
gan véi y thiic cau sinh so6i, phat trién, nén thudng
c6 chum (nhiéu qua), nhiéu mui, nhiéu mat, nhiéu
hat... Song, cling phai dat yéu cau hoi dugc day dt
ngl phuong va ngl hanh, nhu nai chudi xanh gan
véi phuang Bong va hanh Moc; qua 1é trdng gan
véi phuang Tay va hanh Kim; qua thanh long mau
do, gan véi phuang Nam va hanh Hoa; chim nho
tham dai dién cho phuang Béc va hanh Thuy; qua
budi vang dai dién cho Trung phuong va hanh Thé.
V&i mam ngii qua nay, khong don gian la vat pham
dé danh 1én déng t6i thugng, ma con ngudi cliing
mong qua dang téi thugng dua vé cho ching sinh
nguon cla cai ti nam phuong, tao nén su trt pha,
vién man. Diém xuyét trén ban thd nay con c6
nhlng loai hoa tuci, ma nhu ngudi xua, bao gid
cling cdm mét hoa chdi 16n va cac bong hoa khac,
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tly theo mau dé tugng cho mat trang, mat trdi va
tinh td, nhu mong cho ca ngay lan dém cac vi Than,
Phat thudng an vi tai ban thd dé ban phat an hué
cho chuiing sinh.

Trong dao Phat, nha tu hanh la con ngugi ché
do giac vé mién Tinh d9, nén doi khi, cé nai budc
hai chiéc mai chéo dung diing & hai bén ban tho
t6, v6i y nghia tugng trung cho phuang tién ché
chung sinh c6 Phét qua vé mién Cuc lac.

Nhu trén da néi, ban tha la tugng trung cho
tang trdi, nén luén thanh tinh. Vi thé, long cung
kinh ctia Phat ti chi dugc dé 1én ban tha do “luc
cung” chay tinh ma thdi, dé la: huong, hoa, déng,
tra, 0an, qua, khong dugc dé dé man 1én d6, nhat la
tién gidy & tran gian.

Vé ban tho cda dén

Trén co ban cling mang y nghia va bay bién
gan giéng nhu ban thd nha Phat, nhung ché ngoi
clia cac tugng thuong dugc phan dinh r6 rét. Lay
mot ban thd Mau lam vi du: Trong cung nai hau
cung dat Tam toa thanh Mau, la hién than chan ly
clia dao. Hang thar hai la tugng tha dién, vi than
chinh dugc thd trong kién trdc nay. C6 thé vi tri do
la ba Liéu Hanh, ba chua Riing Roi, c6 Ba Béng, c6
Chin Giéng... V&i truong hgp nay, nhiéu khi ciing

M&t ban tho tai dén Ba Chiia Xit, An Giang - Anh: Pat Thirc

6 ban tha td, htu riéng, dé gén véi thanh Phu,
thanh Mau. Trudc mat ctia Mau tha dién c6 mot
ban thd riéng, ngan cach han véi hé théng tuong
phéi thd & bén ngoai. Trén ban thd nay c6 khi bé
sung thém d6 ma, gébm hai cay hoa gidy & goc
trong cling. Bén canh hai canh hoa gidy c6 khi la
cac tap vang thoi, tao cho ban tha tré nén day mau
sc, lam &m toa hau cung. G phia ngoai hau cung,
trén cao c6 khi la Tam vi Buc vua cha (vua cha
Ngoc Hoang, vua cha Diém Vuang, vua cha Bét
Hai), hodc Ngoc Hoang, Nam Tao, Bac P4u. Tiép tGi
la hé théng ngi viTon Ong va dudi dé la hé T phu
Ong Hoang, thudng chi bao gém quan Hoang Ba,
Hoang Bdy, Hoang Mugi. Ciing 6 khi ban tha nay
bi tach han ra, dé hé Ngoc Hoang dugc thé hién
riéng biét. Va, moi hé nhu thé lai c6 ban tho riéng.
Trong hé théng do tha tai day, nhiéu khi con ¢
hac ding trén rtia chau hai bén ban thg, c6 long,
tan, tan va d6 bat blru. Trén ban thd chinh véan
duac biéu hién dudi hinh thiic chay tinh, song & vi
tri thap hon ban thd (phia trudc), déi khi c6 chiéc
sap thg, son d6 tham, chd yéu dé dat doé man va
cac mam |é ctia ching sinh. Tt day, ré rang cac ban
thd chinh va sap thd da biéu hién cho thé gidi bén
trén (chay tinh) va thé gidi bén dudi (nai than linh
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xuéng chiing giam long thanh, [é man clia ching
sinh). 3 cac ban tha T pht Ong Hoang, Td ph
Chau Ba ciing thudng nhu vay. Song, vi day la tin
ngudng dan gian, nén su quy dinh khong may
chét ché, do d6, & nhiéu noi nguyén tac néu trén
khong méy dugc tuan th.

Ban tho trong dinh

Ciing khong khac may ban tha trong dén va
chua. Tuy nhién, dinh la noi dé thd Thanh hoang
lang, cla riéng lang, ma khéng c¢é vi téi thuong
than chung. Trong mot dinh khong han chi cé mét
Thanh hoang, d6i khi cé téi hai, ba vi hodc nhiéu
hon nifa. Va, thanh phan xuat than cla cac vi cling
kha da dang. Cac vi dugc phong theo cap thuong,
trung, dang than. Vi nao dugc phong vuong thi
thudng dugc ngoi ngai, con cac vi khac thudng chi
€6 bai vi ddt trong kham. Binh thudng khong cé
tugng, ma hinh tugng nhan dang dy dugc thay thé
bang bai vi, thoang c6 bong dang nhan dang. Bai vi
con mang y nghia gan gui véi tam tai: phan dau
tron chira cac biéu tugng clia tang trén; phan gidia
la tén va cong tich cda vi than gan véi thé gian;
phan dé gan véi tang dudi. Cac vi Thanh hoang déu
dugc ngdi dan hang ngang, véi vi than chd/chinh
ngdi & gilra, hodc nho cao hon chut it. Hai bén clia
ngai, bai vi thudng cé hop 4o, hop dai, hop mi va
gidy ctia thanh. Ban thd cla ngai ciing 1a biéu hién
clia tang trén, véi huang, nén, tam san, doc binh,
dinh va mam ngi qua... Doi khi, nguai ta cling dat
tai gam ban thd nay nhiing d6 vat khac phuc vu
cho rudc, nhu hom kiéu, phu choang... Cho ngoi
cla thanh va ban thd nhu ké trén thudng dugc
bung lai, tao thanh hau cung. Noi d6 chu yéu chi
€6 6ng tur dugc vao thap dén, huong. Ngoai hau
cung, sat ctfa thg c6 moét ban tha khéac ciing véi day
du moi d6 thg tu va théng thudng c6 thém hac
chau, long & bai bén. Phia trudc cta ban tha nay la
sap tha dé dang dé man, nhu trudng hop cla cac
dén/dién. Nhiéu khi, ty theo su tich ca Thanh
hoang, néu nhu gitta ban thd va sap thd c6 b chap
kich I6n, thi day chinh la mét biéu tugng gén véi vo
cong cla nha thanh. Nhiing sap tho thuéng nam &

phan 6ng muodng. Phia ngoai dai dinh hoac tién té
thuong cé ban thd cong dong (tho cac than linh
lién quan), véi cac dé thg tuong tng, cling c6 hac
chau va nhiéu khi hai bén cling c6 d6 bat buu, tan,
tan. Chinh tdm phia ngoai cla tién té la b6 long
dinh dé rudc bat huang cung than vi Thanh hoang
khi vao hoi. Cling & gian nay, ngudi ta con dé ngua
thd (mau dd, ma trang) theo nguyén tac td am hiiu
duong va chiéng tréng theo nguyén téc ta chinh
hitu ¢8. D6 la nhitng d6 thd co ban ma ching ta
thudng gap trong dinh.

Vé ban tho gia tién

Co ban van dugc bay theo nguyén tac clia ban
tha tai dinh, dén. Buong nhién, trén ban tha cling
c6 tat ca do thd tuong (ing, nhung déi khi nhan
thuc c6 su chuyén doi dé thich hgp, nhu lo déc
binh dé tugng trung cho c6t 16i clia dao gia, vé dep
cla truyén thong t6 tién. G day thudng khong may
khi c6 cac d6 tho phu, nhu'long, tan, tan, chap kich,
bat bltu, ma nhiing hién vat nay thang hodc chi gap
trong nha tho cla cac dong ho thanh thé, von cé
quyén chuc. Vao nhitng ngay gio, tét, trudc day
ngudai ta thudng c6 mot ban thd phu, dugc ké sat
phia trudc ban thd chinh, nhung thap hon. G ban
tha nay, it khi dung bat huong nghiém chinh, ma
chi st dung bat huong tam, déi khi la mot doan
than chudi. Dang chd y la hai bén cuta ban thg,
ngudi xua thudng dung hai cay mia (da dugc rda
sach), dé ca 14 va ré. Ngudi xua quan niém, cay mia
la mét truc v tru dé cac cu chéng gay vé vai con
chau. Nhiing 13 mia dugc coi nhu biéu tugng cho
tang trén, than véi cac dot la bac thang di vé cla
than linh. Va, ré dugc nhiéu ngudi nghi rang, khi cac
cu vé an gid/tét thi ban phuc cho céc chi, dugc
tugng trung bang cac ré nay.

D6 v6i ngudi Viét, tly theo hoan canh va tap tuc
dia phuong ma doi khi ban thd dugc bai tri c6 su
khac nhau chat it. Nhung co ban, thé gidi tang trén
luén dugc kinh trong./.
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(Ngay nhdn bai: 23/11/2013; Ngay phan bién ddnh gid:
5/12/2013; Ngay duyét dang bai: 25/12/2013).

Nguyén Thirc - Huong Nguyén: In Spring: Thinking on the Arrangement of Viet's Altar

Through the arrangement of altar, the paper determines the altar in Viet's pagoda, communal house

and family levels, with the deep meanings of ritual items, human behaviours to each altar to mention the

traditional beauty of commemorating ancestors.
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