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VIEC HQ CUOI NAM -
TIENG GOI NGUON COI

a tu lau, trong tdm thiic nguai Viét, viéc
-Dthb cung té tién véi su thanh kinh dé
cau mong cac dang sinh thanh phu tri
cho con chdu binh an, thinh vugng. TU viéc thg
phung & cac tu gia phat trién 1én thanh y thic gan
két cong dong “mot giot mau dao hon ao nudc 13"
da hinh thanh nén viéc ton thg“6ng t6” chung cla
moét dong ho.

Viéc ho hiéu theo nghia réng la tat ca nhiing
hoat dong lién quan dén dong ho do6, nhu xay quy
khuyén hoc, tham hoi ngudi 6m dau, khao vong,
tang ma, gilp d& nhitng nguadi c6 hoan canh kho
khan trong ho, cac hoat dong lién quan dén dong
ho: cudi hoi, xay nha thd ho, cham séc mé ma...roi
dén viéc cir dai dién & cac chi, nganh phu trach cho
tat ca cac hoat dong trén. Hiéu theo nghia hep,
viéc ho tirc la nhiing hoat dong chap ma, té 1§, lién
hoan vao dip cudi ndm, thudng dién ra vao trung
tuan thang Chap trg di.

Vai nét vé lich st hinh thanh dong ho

Dat nudc ta von da sac toc, da sac thai clia cong
déng 54 tdc ngudi dang sinh séng. Thi tim hiéu vé
nguodn géc clia cac dan tdc, nha nghién ctu Tran
Lam Bién da cd nhiing kién gidi trén co s& kién
thiic dan tdc hoc clia ¢6 GS T Chi: “Ngudi Han von
mién hoang thé (Hoa Béc) luén c6 xu huéng banh
truéng xuéng phuang Nam. Stic ép cta ho khién

*Cuc Di san van héa

NCUYEN KHAC DOAI®

nhiéu toc khac phai thién di - khodng vai ngan
nam vé trudc, giap Bac Lac Viét c6 hai hé Viét khac
la Tay Thai va Ban, ngan cach gilta ho la nui cao c6
ngudi Miéu &. Ngugi Ban & phia Dong, giap bién,
qua trinh thién di ctia ho da gop phan déc luc tao
nén mot sé qudc gia dao, ban dao & phuong Nam
va Dong Nam A. Ho d6 bd vao mién Trung dat Viét
dé dan dan tao nén vuong qudc Cham pa. G Bic
B6 ho theo dong séng Hong nguoc [én kha xa ma
hoi tu véi nguai ban dia, rdi mang tu cach la mot
thanh phan trong hé Viét Muang. Con ngudi Tay
Thai 6 phia trong, cudc thién di ctia ho tran xuéng
phia Nam, gép mat vao cac thanh phan clia quéc
gia Lao va Thai Lan hién nay. Ho vao dat Viét ma
mot ching tich cla thdi xa xua ay, nay la ngudi
Thai tréng, Thai den §Tay Bac. Song, cling nén hiéu
ho la mét thanh phan chinh trong hé Viét Mudng.
Tat nhién, trudc khi c6 cac cudc thién di nay thi &
Bac BO da c6 ngudi ban dia thudc goc Mén Kho-
me va hé th(r hai la ngudi Tang Mién theo cac trién
song Ién ma tran xuéng mot cach ty nhién™.
Theo cach ly gidi trén ma suy ra thi dat nudc ta
6 nhiéu toc ngudi dung hdi ma hinh thanh nén,
trong d6 hé Viét Muong (hé lai) chiém sé lugng
dong dao. Khoang thé ky thi Il ti thé ky XVII 1a
qua trinh tach ra cta Viét va Mudng riéng ré. Tat
nhién phai trai qua nhiéu su “va dap” lich st, qua
trinh giao luu, tiép bién gilra cac tdc ngudi ma hinh
thanh nhu ngay nay. Vé linh vuc dan téc hoc, van
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hoa van con d6 nhiéu cau hoi can 16i gidi dap thoa
dang han nhu sy giao thoa va hinh thanh nén cac
tdc ngudi, nhung trong khudn khé bai viét nay chi
6 thé dua ra vai nét khai quat co ban.

Vé viéc hinh thanh cac dong ho clia ngudi Viét,
nhiéu nha chuyén mén da cho rang, ngudi Viét chi
thuc su cé ho tu khi su xam lugc clia ngudi Han
dudi thai ky Bac thudc. Con trude do, ngudi Viét
Nam chua c6 ho. Co ngudi cho rang ngudi Viét cd
ho tur thoi Hung Vuong bang chiing la ho Chi (Chir
Dong T), hodc than ndi Tan Vién von ho Nguyén,
nhung theo su thu thap tai liéu t nhiing nha
nghién ctiu tham nién, viéc gan tén ho cho Son
Tinh la do cac nha Nho sau nay “truyén thuyét hoa’,
v6i muc dich dung uy danh cta than thanh dé
phuc vu cho viéc cai tri cia chinh quyén quan chq,
va cling c6 thém méi doan két dan toc trude nguy
co de doa tir ké thu. Qua trinh phat trién cla cac
dong ho trén dat nudc ta luc dau cha yéu la nguai
ban dia, sau nay cung véi su di dan ti phuong Bac
xudéng khién nudc ta cé thém rat nhiéu dong ho
6 tén gbc tu Trung Hoa.

Trdi qua bao thang tram cda lich st dung
nudc va gilr nudc, cac dong ho du la dan ban dia,
hay di cu dén déu séng chung trén mét manh
dat, ho phai c6 su doan két dé bao vé lanh tho
chung. Vi vay, qua thdi gian va su trao doi van
hoa, cac dong ho hau nhu khéng con cé su phan
biét nira. Gilra nhirg con ngudi nay da c6 su rang
budc vé nhiéu mat, kho tach roi tao nén mot su
lién két viing chac.

Tr tin nguéng thd cdng té tién dén viéc ho

Thd clng té tién la hinh thic sinh hoat tin
ngudng khong chi cé ¢Viét Nam ma con diénra &
nhiéu nai trén thé gidi. Doi v6i ngudi thé tuc, ho
ludn tin rang co su ton tai cla thé giGi bén kia (thé
giGi tam linh), ctia quy than. Ho quan niém cudc
s6ng ngan ngui 6 duong thé chi la tam thai, khi
chét di mai thuc su la chén “vinh hang”. Vi thé con
ngudi khi chét di sé la chd dua tinh than “pht hg,
do tri” cho con chau. Nhimng nguoi da khuat ay
dugc tho phung, dugc coi nhu nhing vi“than linh”
cia mdi gia dinh. Khdng nhitng thé, ngudi Viét tho
phung té tién con thé hién dao hiéu véi 6ng ba,
cha me. V&i tam niém “kinh nhu tai” (cung kinh nhu
lGc con séng), ngudi Viét ludn cé y thic huong

khoi quanh nam dé tri &n ngudi da khuat. Ngay
nay & nudc ta du theo bat ky mot tén gido nao
ngudi ta cling dat ban thg té tién trong nha, néu
theo dao Thién Chua ban thd thudng don gidn, ddt
dudi tugng Chua, con binh thudng thi ban thg té
tién luon dugc dat & chd trang trong nhat.

Mét ban tha té tién theo ddng 16i ¢ thudng co
"an gian” son son thép vang, dugc cham trd cau ky
mang nhiéu y nghia triét hoc phuong Dong, nhu:
tling, trac, cuc, mai, doi ngdm chi tho, nhiéu khi
ca long ly, quy, phugng, dat & gian giira. Hai bén
c6 hai hodc bon cot gb dé treo cau ddi, phia trén
treo hoanh phi (dai ty, cuén thu). Khodng khong
gian phia trén cot thudng trang tri, hoa tiét cau ky,
san son thép vang bao quanh khu tha goi la “clra
vong". Trén &n gian (ban thd) phia trong clng cé
dat ngai, hodc kham c6 clia dong kin dé than chu,
bai vi t6 tién tha trong do, ngay gid tét méi mé ra.
d giifa dat bat huong, Iu huong, hai bén bé tri d6
& (dai dé nudc, den dau (nén), rugu, trau cau, 6ng
dung huong thép...). Ngoai ra con phai c6 mém
béng hinh tron dé bay ngi qué ngay tét, hodc bay
|é vat dang cung. Nhiéu gia dinh can than con lam
ca I6p vai che phia ngoai ban tha goi la “y mon’,
khi c6 gid tét, lam cd thap huang thi ha y mon
xudng, viéc nay ngu y dé cho cac cu dugc tu nhién,
khéng muén con chau nhin vao khi“an uéng”. Phia
trudc an gian, thap hon mot chit nhiéu ngudi cho
dat td tha (phé bién dung ta che), hodc ghép thém
nhiing manh gé dep phia trong muc dich dé c6
chd dat d6 1é, c6, vi an gian khong du dién tich.
Phia dudi cling, thap nhat trudc an gian thudng
dat chiéc sap gu, vira lam ché chuan bi cho dang
vat pham cuing |€ 1én ban thg, vita ¢ y nghia tang
thém tinh thdm my, su trang nghiém, quy cl ngi
thd phung. Mot s6 nha con manh dan dat thém hai
bén ban thd déi hac chau cé rua déi, d6 bat kich
(tam thit binh khi c6: Dao, kiém, thuang, chly, bda,
gay, hoa kich, dinh ba) lam bang g6 hoac sat,
nham tang thém uy luc, tranh dugc ta khi ma quy
xam nhap. Ban tho té tién & moi gia dinh bai tri
nhu thé nao thi ban thd té clia dong ho ciing it c6
su khac biét.

TU thd clng t6 tién & tu gia dén thd phung vi
thly t6 cla dong ho la sgi day gén két con ngudgi
lai v&i nhau hon. D6 la nhiing co s& dé xay dung
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nén nhiing hoat déng chung cGa dong ho ma
chung ta hay goi dd la “viéc ho”. Nhung viéc ho
chac chdn khong thé ¢6 tir ldc xuat hién cac dong
ho nhu da ndi trén. Viét Nam von c6 nén tang ndng
nghiép va tu duy “tiéu ndng” da chi phdi dgi séng
xa hoi suét ca thai gian dai, vi thé ma dong ho
chua dugc coi trong. Phai dén khi c6 su phét trién
clia thuong nghiép, ti€u thu cong nghiép, cac lang
nghé ra doi vao khoang thé ky XVI - XVII thi yéu té
dong ho méi dugc coi trong hon. Lic nay da thay
xuat hién mot s6 dong ho khéng con tham gia san
xuat néng nghiép nhu ho nha vua (Hoang toc), ho
clia cac quan I6n trong triéu, ho clia ngudi nong
dan ra kinh thanh hoat dong cac nghé thi cong,
buén ban...Cang vé sau, khi nén kinh té tu nhan
gan vai cac hoat ddng giao thuong, buén ban, trao
d6i hang hoa phat trién da dua nhiéu néng dan
“doan tuyét” véi san xuat ndng nghiép, thoat khoi
canh “con trau di trudc, cai cay theo sau”. Khi diéu
kién kinh té da dugc cai thién, ré rang y thuc
hudng vé coi ngudn, dong ho lai cang cao, ho tim
vé nai“qué cha dat t&”, nai“chén rau ct rén’, mang
theo tién bac cla cai vé dé xay dung nha thd ho, t6
chtc cac hoat dong trong ho. Ti nhitng nguyén do
d6 ma cac dong ho c6 thém nguén “ngoai luc” dé
duy tri, phét trién hon.

Ciing can phai noi thém, dat nudc ta ludn bi
cac thé luc 16n manh & Trung Hoa xua tim cach
xam lugc, déng hoa. Mudn chéng lai ké thi manh
hon ta, khéng con cach nao tot hon la phai c6 su
doan két. Trong nhiing lGc quoc gia lam nguy, su
doan két dy tré thanh mot khoi viing chac toan
dan toc, du stic duong dau véi cuang dich. Bo
clng la nhiing ca s&, dong luc thuc day con ngudi
nh& vé c6i nguén, dong ho.

Nhu vay, c6 thé néi thd cliing té tién & tiing gia
dinh réi dén ngéi nha thd chung ciia mét dong ho
la cd mét qua trinh tuang déi dai. Viéc thd chung
mot 6ng t6 cla ho tuc 1a y thic co két cong déng
da ¢ muc cao.

Thdng Chap - tiéng vong tam linh

Vao dip cudi nam, khi nhitng con gi6 mua
Dong Bac rét dén “cat da cat thit”khién cho dat troi
thém nhuém mau dm dam. Thang Chap la thang
cudi cung clia ndm, bao cong viéc ct don ca lai,
nhung ai ¢ tdm ldong hudng vé to tién sé phai cd

gang danh dum thai gian cia minh dé trg vé vdi
viéc ho.

Viéc ho thuong dién ra vao khoang tur ram
thang Chap dén trudc khiTao quan 1én Thién dinh
bdo cdo cong viéc mdt nam qua clia ha gidi (ngay
23). Tai sao viéc ho ci phai t6 chuc vao thang
Chap? Rang, dan ta tur lau von coi thang Chap la
thang lién quan dén cac kiép doi da qua. Viéc ho
cudi nam cha yéu dé t6 tadm long hiéu kinh vai
ngudi da khuat cta con chau nhu nghi thic té 1€,
chap ma... nén duang nhién phai dién ra vao dip
thang Chap vai day du y nghia.

Viéc ho cudi nam la mot nét sinh hoat van héa
dac trung, tiéu biéu cda nhiéu dia phuong trén dat
nudc ta. Ngay dién ra viéc ho sé tap trung & nha
trudng ho hodc nha tha té, moi ngudi sé bat tay ai
vao viéc ndy da dugc phan cong ti trudc. Theo
truyén théng, chi cac “suat dinh” téic nam gigi mdi
dugc tham gia viéc ho, con ni thi khédng. Nhung
hién nay, mot s6 dong ho da cé tu duy déi mdi,
khong phén biét nam hay nit, dén ngay viéc ho, ai
cing dugc tham gia. Theo tim hiéu cla chdng téi
vé viéc ho clia viing van héa xtr Doai (khu vuc phia
Tay ngoai thanh Ha N6i) c6 nhiing ndi dung sau:

- Hop ban trugc ngay dién ra viéc ho dé phan
cong cong viéc cho cac thanh vién, théng nhat y
kién sé t6 chuic nhu thé nao, cé té I1é khong, cé stia
sang lai nha tho t6, mo t6, réi chuyén déng gop
kinh phi bao nhiéu...

- Nghi Ié thg phung: tly thudc vao diéu kién cu
thé clia tiing dong ho ma c6 nhing nghi I phu
hop. C6 ho dong, nhiéu nguidi sé t6 chiic t€ 1& trang
trong nhu & dinh lang vay. Budi té ciing day dd cac
trinh tu quan trong nhat theo nghi thiic ¢é truyén
nhu thoi gian té khoang tir 1 dén 2 gi®, dang day
du 1 tuan nhang, 3 tuan rugu, 1 tuan tra. Nhiing
ngudi tham gia cling mac trang phuc cd danh cho
viéc té 1& (c6 thé mugn cla lang, hodc trong ho
dong goép dé mua riéng). Doi té co day da thanh
phan: Chu té, Boi té, Dong xudng, Tay xudng... DOi
“bat &m” (tc nhitng nhac cu c¢6: dan, séo, nhi,
phach, chiéng, tréng, kén, tu va) la nhing nghi
thuc khong thé thiéu trong budi té. Nhiing ho nho
thi khong thé thuc hién dugc nhimng nghi lé“té t&",
nhung van dang day du |1 vat 1én ban thd to long
thanh kinh.
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- Chap ma: dén ngay viéc ho, con chau déu té
tuu dong du dé cung dira déng noi c6 nhitng ngoi
mo cla tat ca cac chi, nganh. Thai xua, cadc ngdi mo
chu yéu bang dat nén moi ngudi déu mang theo
cudc, xéng dé dap lai mo, phat cé sach sé va cing
tranh tinh trang mat mo. Ngay nay, do kinh té phat
trién, da s6 cac ngdi mo da duoc xay kién c6 bang
du cac chat liéu gach, da, bé tong nén moi ngudi
thudng mang theo voi, hodc son dé quét lai cho
mai. Con chau tap trung ra dong chap ma thé hién
long ton kinh vo b bén véi té tién, dén ngay nay
dU mua to gid I16n c& mdy thi ai cling san sang di.
Duing trudc“anh linh tién liét”, thap nén tdm nhang
kinh can nghiéng minh ta on tién t6, réi mai tiing
cu vé thu hudng |é vat, chung vui cing con chau
nhan ngay trong dai. Day con la dip dé nhiing bac
bé trén gidi thiéu vdi con chau vé tiéu st hoac
nhitng céng lao, dédng gop clia nhitng ngudi da
khudt dang nam dudi timg ngoi mo.

- Chia phan: 1& vat trudc tién dugc dang 1én ban
thd' t6 sau d6 dugc mang xudng dé chia“phan” cho
sudt dinh trong ho. Lé vat thudng la x6i va tha lon,
ruou, hoa qua. Tuy theo lugng ngudi ma nha bép
udc lugng dé an trudc dé dang lén té tién sau dé
con chau thu hudng, phan dugc chia déu ra réi gap
phiéu, nha ai nhiéu dinh phan cang nhiéu. Day
khong phai chi don gian la nhitng thic an ngay
thudng ma la “léc t6” nén ai ndy déu tu hao, goi
ghém tran trong nhiing suat phan mang vé chia
déu cho con chau. Néu & gan thudng mang phan
vé& nha trudc sau d6 maéi dén an co.

- Lién hoan: sau khi da xong xuéi hét moi cong
viéc, tir té 18, chap ma, lam c6..., moi ngudi bat dau
sép xé€p chd ngoi dé “hudng loc t6 tién” cing nhau
nang chén rugu, hoi tham suic khde, cong viéc sau
mot ndm méi dugc “tai ngd”. C6 ho theo 16i ¢6
thudng chi dugc ng6i 4 ngusi mét mam, cho du
ngay thudng trong ho cé viéc nhu khao tho, cudi
xin déu ngdi 5 hodc 6 ngudi moét mam. Nhiéu dong
ho to, nhan khau Iam, con chau té tyu dong dd,
budi viéc ho cd ban thudng lam linh dinh, thit lon,
mé bo, s6 lugng khoang tir vai chuc dén ca tram
mam co.

-T6ng két: khi da com rugu day du, moi ngudi
c6 cudc hop goi la tdng két dé ban vé budi viéc
ho vira dién ra. Cong khai cac khoan thu chi cta

nhimng viéc trong ho mot ndm qua. Budi téng két
cling la luc cudi cing moi ngudi hop mat, hop
ban va quyét dinh nhitng céng viéc cta ho sap
tGi. Qua d6 moi ngudi c6 thé dua ra nhiing sédng
ki€n mdi, hodc tuyén duong nhitng ca nhan dién
hinh, hodc rat kinh nghiém vé nhiing thiéu sot
trong cong viéc chung cta ndi toc. Budi tong két
thudng dién ra sau bira an, nhung ciing c6 khi té
chuc truée khi an uéng dé tranh su “quéa chén”
lam mat doan két chung, pha vé khéng khi am
clng cta budi doan vién.

Nhu vay, viéc ho la mét nét dep van héa dac
trung & nhimng vung dat con luu gitt dam dac nhiéu
gia tri van hoa 6. Néu da té chic viéc ho vao cudi
nam va c6 viéc di “chap ma’, thi tiét Thanh minh
thang 3 am sé nhe di rat nhiéu (hodc khong thuc
hién tét Thanh minh n{ta). Theo mét sé ludng quan
diém, Thanh minh di tdo mo dang dién ra 6 mot s6
vung (khéng cé viéc ho cudi nam) thuc chatla anh
hudng tur Trung Qudc, con viéc ho mdi la ban sac
van hoéa truyén thong dan tdc. Viéc ho khong chi
€6y nghia vé mat c6 két cong dong, y thiic huéng
vé cOi nguédn, tién td ctia mot dong ho nhat dinh.
Sau xa hon nifa la y thic chung vé giéng noi “con
Rong, chau Tién" véi mot long ton kinh hudng vé vi
"quéc t6” chung cla toan dan tdc. D6 la nén tang
dé xay dung nén khéi dai doan két, tao nén stic
manh va moi lién két bén viing: ca nhan - gia dinh-
dong ho - lang - xa - quéc gia, mang lai hoa binh,
doc lap, tu do, giau manh cho dat nudc./.
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