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LE LAM CHUONG TRAU (PRO VIA PO)
CUA NGUOI M’NAM O LANG DPAK NE,
XA MANG CANH, HUYEN KON PLONG,
TINH KON TUM

NCUYEN THI LIEN*

TOM TAT
Con trdu thuc su'la dau co nghiép cia ngudi M'Nam, nén viéc bao vé trdu da vuot qua lé thuong dé day toi
mai ing x(r ddy chdt tam linh, n6i bt la cdch lam chuéng. Khéng chi chudn bi vét liéu, ma ngudi M'NGm con
cha y t6i phong thay, dé 1€ ddng than, cdy néu... va ca vit dung cé yéu té ma thudt qua nhing nghi thic da

ton tai ldu doi.

Tur khéa: chudng trau, ciing chudng trau, cay néu, cl thiéng.
ABSTRACT
Buffalo is very important to M'NGm people so the protection of buffalo is more than normal to get to a fully
spiritual behavior of making stall for this animal. Not only preparing materials, M'Nam people also pays at-
tention to geomancy, offerings, tree pole etc as well as magic things through long lasting rituals.
Key words: buffalo stall, ceremony of buffalo stall, tree pole, sacred fruits.

xa Mang Canh, huyén Kon Plong thudng

nam trong nhing thung ling cta nhing
day nui cao, rudng nong, dién tich nho, vi vay, trudc
khi gieo ma, ngudi M'Nam thudng dung trau dé
dam rudng chi ho khéng dung cay hay bira nhu
ngudi Kinh dudi mién thap. Con trau dong mét vai
trd rat quan trong, la mot tai san Ién cia moi gia
dinh nguai M'Nam. Chinh vi vay, lam chudng trau
c6 mot y nghia rat I16n trong san xuat ndng nghiép
cla ngudi M'Nam, ho lam chuéng trau dé bao vé
con trau, day ciing la mot hinh thic bao vé kinh té
cho gia dinh minh.

Lé lam chudng trau ctia ngudi M'Nam & xa
Mang Canh mét nam thuéng dugc t6 chic 3 lan:
Tru6c khi chuén bi gieo ma (thang Ba); sau khi gat
xong (thang Tam) va slra sang lai chuéng trau
trudc khi té chic 18 tong két cudi nam (thang
Chap). Mot ndm 3 Ian lam chudng trau, tuy nhién,
chi ¢6 2 lan dau ngusi M'Nam mgi lam 1€ cung,
con lan th 3 chila hinh thic stra sang lai chudng
trau dé chuan bi dé6n ndam mai chd ho khéng

Do dac tinh vé rudong dat clia ngusi M'Nam &

* 86 Vidn héa, Thé thao va Du ljch tinh Kon Tum

clng. Quan trong nhat la lan cing dau tién khi
gieo ma bat dau mot vu mua mdi.

Trudc day, khi chuan bi t6 chuic 1& lam chudng
trau, nhing gia dinh c6 trau cr mét ngusi dén nha
gia lang hop, xem ngay dep t6 chuc lam chuéng.
Ho ciing chon manh dat phu hop t6 chiic ciing dat
dé dung chudng cho trau. Ngay nay, nhiing gia
dinh 16n ¢6 nhiéu nhan khau, trau ciing dugc nudi
nhiéu hon, cho nén dé khong phai mat céng gia
dinh nay dai gia dinh kia, xong xudi hét viéc, ca lang
mdi cling t6 chic giéng trudc day ma ho chia ra
thanh nhiing nhém nho t6 chic 1& lam chudng
trau, cdc nhédm gia dinh nay sé cing nhau hop ban
va théng nhat chon mét ngay dé t6 chic. Nhém
nho ngay nay khoang tir 5 dén 10 gia dinh sinh
s6ng trong cing mét khu vuc dia ly.

Tru6c mUa gieo ma khoang 2 tuan, nhiing
ngudi M'Nam lai rén rang chudn bi moi thi cho 1&
lam chuéng trau. Viéc chuan bi dugc phan céng
mot cach rd rang trong mot budi hop gia dinh vai
dong du cac thanh vién. Budi hop gia dinh sé
théng nhat viéc chon dat lam chudng trau, phan
cdng cac thanh vién thuc hién cac cong viéc
chudn bi cho buéi 8.
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Nguyén Thi Lién: Lé Iam chudng trau...

Lé lam chuéng trau thuong dugc tién hanh
trong 4 ngay.

Ngay dau tién: Chudn bi nhiing nguyén liéu va vt
dung can thiét cho viéc lam chudng trdau va cing
chuéng trdu cho ngay tiép theo:

Trudc ngay to chiic 1& lam chudng trau, gia dinh
sé phan céng cac thanh vién [én rimg chit cay g
nho, 13y day riing vé nha, vét nhon mét dau, bo lai
tiing b, réi mang ra manh dat dugc chon dé lam
chuéng. Phu nirsé chuan bi nhitng nguyén vat liéu
dé thuc hién cac nghi thiic cing ngoai chudng trau
va trong nha.

Dé chudn bi cho Ié lam chudng trau, ngudi
M'Nam sé chon mét manh dat dep, manh dat nay
khong dugc lam trén nén clia chudng trau cd. Trudc
khi san mat bang, ngudi ta lam cay luéng pia dé
cung manh dat, cay luong pia dugc lam tur cay tre
€6 gan cac loai l4 thiéng tugng trung cho nhimng
mong udc clia ngudi M’'nam, nhu: 1a hnhiu tugng
trung dé xua dudi su xui xéo, hy vong trong nam
con trau sé khéng bi tai nan, 1a hla h'cua bri va I3
hla in b're tugng trung cho diéu may mén, néu con
trau an vao a4 nay thi con trau sé nhé mai cai
chudng ctia no. Khi bat dau nghi lé ciing, ngudi chu
gia dinh vira cdm cdy luéng pia xuéng manh dat
vUra khan cau xin than linh cho manh dat dugc
thuan lgi, ngan ngtra diéu xau, nhing tai nan déu di
hét, sau d6 ngudi chd sé mang cdy néu ra ngoai |6i
di cta trau (hudng phia Dong, phia mat trdi moc),
v6i mong muon trau sé nhé dudng vé chudng.

Bén canh nhiing cay ludng pia, thi ngugi M'nam
con lam hai cdy néu nhé tugng trung va mong cho
hai cap sting clia trau cling cap, khde manh, dung
dé cdm hai bén cong clia chudng trau c6 tén ludng
tha va luong h'ne. Trén hai cdy nay ho gan nhiéu
chiim | tang va nhiing tua 16 6, cung tén, l6ng ga,...
Cay luéng tha cé y nghia ngan nglia con ma, ngan
ngUia nhiing xui xéo, nhiing diéu xau xam nhap vao
chuéng trau. Cay ludng h'ne bao vé con trdu. Hai cay
dugc trang tri cong phu, dep mat, gan véi nhing
biéu tugng khac nhau, gém: nhiing béng hoa
(kmray) dugc vét tu than cay le, nhiing béng hoa
nay c6 y nghia vé sy bao vé cla than linh, phia trén
gan ngon cua cay, ho dung moét sgi chi mau trang
dan thanh hinh mang nhén, tugng trung cho than
linh, phan ngon ¢ gan mét cai cung tén nhé tugng
trung cho vi khi dé xua dudi nhiing diéu xau xa.

Ngay thi hai: Lam chuéng trau:

Chudng trau ctia ngudi M'Nam thé hién mong

udc nhiing diéu tot dep dén vai gia dinh, mong suic
khoe va may man dén cho con vat chii dao trong
ndéng nghiép. Chinh vi vay, viéc lam chubng trau la
viéc lam rat quan trong va can thiét. Chudng trau
dung dé cung khong lam méi, ho chi lam hang rao
xung quanh, vdi dién tich vira dd dé nhét trau, tay
theo s6 lugng trau clia tling gia dinh ma dién tich
chuodng trau to hay nhd. Nguoi M'Nam khong sur
dung bat ctrvat dung gi dé lam chuéng, ma chi don
thuan cam that manh cay g6 xu6ng nén dat cho
dén khi nao cay g6 chac chan, ho ctr thé cam lan
luot tiing coc gb xudng cho dén khi thanh mot
hang rao bao vé xung quanh. Trudc khi cam cai coc
dau tién xubng, ngudi nha sé dat mot cai la cay dé
(lubng xa) trudc mii coc, sau d6 mdi cam that
manh xuéng dat, viia cam coc, via khan: “Cam la
ludng xa & dudi bong ngudi, bong ma hay di xa, hdy
mang lai may mén va chac chan cho chuéng trau”.

Sau d6, ho cot lan lugt cac thanh gé ngang roi
ldy day riing budc chat, trén moi gdc clia chudng
trau, ho cot thém 4 cay ludng pia. Cong chubng
trau dugc trang tri bang cdy luéng tha va luéng
h’ne & hai bén. Dong thai, ho lam c¢6ng bang hai
thanh g6 c6 thé kéo ra, kéo vao dugc.

Clng nhu nhiéu 1& hoi khac clia ngudi M'Nam
trong nam, 1é lam chudng trau cling mang nhiing
sac thai van hoa riéng biét va dac trung cla toc
minh. Nhing |é vat thiéng trong 1& [am chudng trau
cling mang nhing gid tri van hda tin ngudng dam
nét cla ngusi M'Nam & Mang Canh. Trong mét
nghi |é ciing chudng trau clia ngudi M'Nam, o rat
nhiéu |& vat dugc sir dung dé cung than linh, diéu
dac biét hon nita la lam bat ct viéc gi ho ciling sé
cuing xin than linh trudc.

- Chuan bi nudc thudc rac 1én con trau trong khi
lam 1& ciing: Lay vo cay long hri dap dap dé lam mot
thi thubc o vi cay nong, thudc nay dugc tron vdi
con cua bat dudi sudi da dugc gia nho ra roi hoa
vao véi nhau, chat lay nudc. Viéc lam nay véi y
nghia tranh ma quy xam nhap vao chuéng trau. Sau
khi lam nudc thudc xong, ho sé dé mét con cua
budc vao mdt chum cay (hla khua b triéng) treo
lén gilta clra ra vao cta chudng trau.

- Chuan bi mét bo cay dot lam mot dan té Yang:
Bén 1 cay dot thanh hinh con nhén mang vé cam
tai goc thiéng cdia nha. Con nhén va con vat tugng
trung biéu hién cho su may man clia ngudi M'Nam.
C4c cay dét nay sau khi cling xong sé dugc ngudi ta
mang vé nha, dén chd nga ba hoéc qua séng, qua
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sudi, cay dot sé dugc dat vat ngang qua, dé dan
dudng cho hon trau theo vé nha.

- Chuan bi mét vong deo ¢6 dugc lam bang soi
chinhd, trong |& cling, chiéc vong nay dugc deo vao
¢6 ngudi chu gia dinh vai y nghia trong thai khac do
ngudi chd gia dinh va Yang cé dia vi ngang nhau.

- L& vat dé cling: ga va heo, mdi con trau lam 1
con ga dé cung hién sinh tai chudng trau, con con
heo la & vat hién sinh cling tai nha. L& cling tai nha
la heo hodc ga do nam trudc chli nha ciing chudng
trau co6 huia vai Yang rang, |€ vat cing la con gi thi
nam t&i chu nha phai ciing con vat d6 nhu |&i da hia.

- Chudn bi hai 6ng le chiia nudc bén trong dé
tam cho trau trong ngay dién ra I& ciing: mét 6ng le
dung nudc lay dudi song (ldy ngay & xody nudc),
mot ong le chat trén riing chda san nudc tu nhién
trong 6ng mang vé nha. Ong nudc sau khi tdm cho
trau xong mang ra phia dudng di dap vé ra (trdnh
tré con 1ay).

- Rugu cling trong |&: d6 vao ché hai bén cong
cla chudng trau, d6 |én cay néu, dé mai than linh,
xin phép than linh, d6 1én minh trau dé cho con trau
sau nay nha vé chuéng ctia minh, sau dé mai la
ngudi nha uéng.

- Dao cac cl thiéng (dum bu kiéng) tir chudng
trau ci vé dé trong trong chudng trau méi trong

ngay dién ra nghi thiic cing. Cac loai cl nay khong
mua, khéng ban, khéng dugc cho, cling khong ai
dugc lay cla ai ma dugc truyén trong gia dinh tu
doi nay sang dai khac, s6 lugng cac loai c nhiéu
hay it tuy thudc vao sy luu gilr cGia tiing ho trong
gia dinh, ho it c6 2 loai cd, ho nhiéu ¢6 9 dén 10 loai
cU khdc nhau. Trugc day, thudng nhing gia dinh c6
nhiéu trdu méi cé nhiéu loai ct. Ngudi dan tin rang,
néu cac cu thiéng nay sinh séi ndy na, dé nhiéu
nhanh, phat trién tot thi dan trau cla gia dinh sé
sinh s6i ndy nd tét, khde manh; néu cli thiéng phat
trién kém thi gia dinh d6 sé khdng may man, hoac
néu cdy chét, gia dinh d6 sé gap xui xéo, lam an that
bat, dan trau 6m yéu.

- Lam cung tén nhd (tuong trung) dé ban trong
|é cing nham xua dudi con ma, xua dudi nhimng
diéu xui xéo ra khoi khu dat nhét con trau.

Sau khi chuéng trau dugc hoan thanh, trau sé
duoc lua vao chuéng dé ngay hdm sau tién hanh
nghi lé cung.

Ngay thir ba: Ciing chuéng trau:

- Dia diém: trong ngay cling chuéng trau, nghi
|é cling dugc dién ra tai hai nai, noi lam chudng trau
va tai bép cua gia dinh.

- Trudc day, 1& lam chuéng trau dugc t6 chuc
theo quy mé cong dong lang thi gia lang sé la
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Nguyén Thi Lién: Lé Iam chudng trau...

ngudi tién hanh nghi lé cing cho ca lang. Con ngay
nay, ngudi chu gia dinh sé la nguai thuc hién nghi
|& ciing chudng trau, khong phan biét nam hay ni.

Nghi thiic ciing chudng trau: Tuy thudc vao sé
lugng trau nhiéu hay it ciia cac ho gia dinh ma thai
gian ciing chudng trau dai hay ngan. Trong toan
bo thai gian cing chudng trau, nguai M'Nam cé
rat nhiéu nghi & van hoa truyén théng, nhing
quan niém vé thé gidi tam linh rat tu nhién va doc
dao, vlra mang nhiing nét riéng nhung an chua
trong d6 la su da dang, phong phd, nhu: cing tru
ta ma, nghi l& deo day, nghi lé cing dau ga, nghi 1é
rac nuéc thude 1én trau, nghi lé uéng ruou, nghi lé
cung ct thiéng, nghi lé ban nd, nghi I1é m& cla
chuéng trau, nghi lé trong cd thiéng, nghi lé cing
rudc hon trau vé nha.

Budi sang ngay dién ra nghi I& clng, ca gia dinh
tap trung dong du tai chudng trau da dugc dung
san. Nhiing |é vat cing dugc mang ra chudng trau,
moi ngudi sé dét mot dong cli nho bén canh
chuéng trau dé thuc hién cac nghi lé ctia budi cliing.
Ngudi chu gia dinh sé la ngudi thuc hién cac nghi lé
cung, con cac thanh vién trong gia dinh: con trai
trudng va chau dich tén cla gia dinh sé cung chu
nha tham gia mét vai nghi Ié.

Nghi Ié dau tién: Cing xua dudi ta ma, xua
dudi nhitng diéu xau, tai nan ra khéi chudng trau,
cau mong cho con trau luén khoe manh, sinh con
day dan: Nguai chu gia dinh sé cam mot bé gom 3
cay ludng pia ding bén ngoai chudng trau via
khua quanh chuéng trau viia khan. Xua dudi hét
nhiing diéu xui xéo, nhiing diéu khong may manra
khoi chudng trau. Sau d6, ngudi chi gia dinh sé
mang nhitng cay luéng pia nay ra ché 16i di ctia trau
ngoai bia rling va cam cdy luéng pia tai d6 (hudng
phia Dong, phia mdt tréi moc). Ngusi M'Nam quan
niém, viéc str dung nhiig |4 cdy gan trén cay lubng
pia mét mat trif ta ma, ngan nguia nhiing tai ach
con vuong lai trén manh dat ma con trau &; mat
khac, viéc cing nay con mang lai may man va suc
khde cho con trau trong ndm téi.

Nghi thic réc nudc thudc Ién minh con trau: Ngudi
M'Nam lay nudc thudc da dugc chuan bi san tir trudc
vay lén minh con trau. Viéc rdc nudc thudc Ién minh
con trau véi mong muén cho con trau sé khong bi
bénh tat, sé khong bi cac con vat khac tan cong.

Nghi | ciing cG thiéng: Ngudi chi gia dinh sé
cam cay ludng pia ho ho quanh déng Ita, vira ho
viia khan, xua dudi ma quy. Sau d6, ngudi chd gia

dinh sé cung vai con trai trudng va chau dich ton
cung cam rd cd thiéng dum bu kiéng va cam vat
hién sinh cta |é cing quay vong tron theo chiéu
kim dong ho, vira khan viia dém cac day so lé
theo mot quy dinh chung: tir 1 dén 3, tir 3 dén 5,
tlr 5 dén 7. Sau do, ngudi chu gia dinh sé lay mot c
hi (tuong trung cho Yang) trong ré cu thiéng dum
bu kiéng, cat ldy hai miéng dat Up 1én mot thanh
tre va bat dau nghi thiic hoi Yang. Khi ngudi chd gia
dinh hoi Yang cac van dé lién quan dén cudc séng
va dén con trau, ngudi cht gia dinh sé tién hanh lat
cli trong 3 lan, néu hai miéng ct mét Gp va mot lat
6 nghia la diéu tot, diéu may man Yang sé mang
lai, khi hai miéng cti cling Up thi Yang chua dong y,
sé c6 diéu khong tét cho I6i cau xin do, khi d6 chu
| sé tién hanh xin Yang bang cach lam lai nhung
khong qua 3 lan.

Nghi & cit dau ga cung té than linh: Ba ngudi
viia bt ba nhdm 16ng tir con ga vira khan dé xa
xui trudc dudng trau vao, sau do6, mang con ga vé
trudc clra chudng trau dé lam nghi 1& cling, cha
nha cam con ga hudéng vé phia con trau va khan:
“Hém nay chiing téi lam chuéng méi cho trau, dé
trau cé nha 6 méi, mong Yang gi(f cho trau khde
manh, sinh dan dé |G diing cé 6m yéu, khi di dn
tranh da lan cay d6”. Con ga sé dugc chit dau, ldy
phan tiét va phan dau ga cam vao cay dot trén
dan té da duoc dung bén clra ra vao cta chuéng
trau dé cung Yang, phan tiét ga sé dugc rac lén
phia 2 cay lubng h'ne va luéng tha, [én clra ra vao
clia chudng trau, viéc rac tiét ga lén 2 cay véi muc
dich mai Yang xuéng tham dy 1é phu hé cho trau,
con con ga sé dugc ném vao bén trong chudng
trau. Ngudi M'Nam quan niém, khi con ga bi cat
phan dau dugc ném vao bén trong chudng trau,
con ga quay vé hudng Bong sé bao hiéu mot nam
nhiéu diéu tot sé dén vdi con trau, con néu nhu
con ga quay vé huéng Tay hodc cac hudng khac
sé bao hiéu nhitng diéu khong may man. Néu con
ga khéng quay vé hudng Dong, ngudi chi gia
dinh sé phai bat mot con ga khac dé thuc hién lai
nghi thuc nay, tuy nhién, nghi thuc dugc thuc
hién khéng dugc qua 3 lan.

Sau nghi thuc ciing vat hién sinh € mai Yang
xuéng tham du va bao vé cho dan trau, ngusi chu
gia dinh tiép tuc cat tiét ga dé cung trdu, mot con
ga sé cing mot con trau, ga cta nha nao nha ay
cing. Con ga sé dugc cat tiét rac 1én dan té, 1én
cong va lén 2 cay ludng tha va luéng h'ne, vay lén



56 4 (49) - 2014 - Di s4n vén héa phi vat thé

khap minh trdu, dé cau mong cho con trau khoe
manh, khéng bi bénh tat ma sinh s6i ndy ng nhiéu.
Tiép d6, ho sé nhé 16ng tir hai bén canh ga cdm &
dan té va treo & c(fa ra vao ctia chudng trau.

Nghi & deo day: Sau khi ngudi chu gia dinh
dling cay luéng pia cling tai chuéng, ngudi con trai
ca trong gia dinh sé cling vdi chau dich tén cla gia
dinh deo cho chi nha mét vong day chinhé vao ¢é
trudc khi chti nha tién hanh cac nghi thiic xin than
linh. Ngugi M'Nam quan niém, viéc deo sgi chi vao
6 ngudi cht trong gia dinh vai y nghia ngudi chl
sé co dia vi tuong duong véi than linh khi thuc hién
nghi thiic cing.

Nghi Ié cling cl thiéng dum bu kiéng trén dau
con trau: Nguai chli gia dinh sé ldy cii dum bu kiéng
dat trong chiéc vong deo tay, sau d6 vao chudng
trau dat lén dau con trau va clng, cdu mong cho
con trau stic khoé, phat trién, sinh séi ndy ng trong
nam tdi. Sau khi ciing xong, ct dugc chén ngay tai
6 dat tai chudng trau.

Nghi I& u6ng rugu: Sau khi nghi thiic ciing vat
hién sinh cho con trau xong, gia dinh ch( |& sé tién
hanh udng rugu cdm on Yang. Nguai chi gia dinh
sé la ngusi udng rugu dau tién, trudc khi uéng,
ngudi ta ldy mot it rugu rac 1én dan té, 1én céng
chudng trau, rac vao dan trau, 1én 2 cdy luéng tha

Chudng triu ciia ngudi MNam - Anh: Téc gia

va luéng h'ne, sau dé quyét mot it 1én dinh dau roi
mG&i bat dau uéng. Chu gia dinh uéng xong dén con
trai ca, dén chau dich ton, sau d6 méi dén cac thanh
vién khac trong gia dinh.

Hoat déng ban cung tén: Nguai chi gia dinh sé
cam cung tén hudng vé phia mat trdi moc va ban
cung, viéc ban cung tén véi muc dich trirbd ta ma,
dudi hét nhitng béng ma sé quay nhiéu con trau.

Nghi 1é m& cta chudng trau: Ngudi chd gia
dinh cung véi ngudi con trai cd va ngudi chau
dich tén cua gia dinh cung ding & hai bén clra
chuéng trau, cam thanh chén ngang ctia kéo qua
kéo lai va dém cac day s6 lé tir 1 dén 3, tir 3 dén 5,
tu 5 dén 7, sau d6 mai mé ctra chudng trau va lua
trau ra ngoai an co.

Sau khi cac nghi Ié & chudng trau két thuc, ca
nha sé cing 6m bo dét va cay dot dugc bén hinh
mang nhén & chod dan té vé nha. Ho sé dat cay dot
doc dudng di, dén chd nga ba dudng hodc qua
cau, ho sé dat cay dot vat ngang qua. Ho quan
niém rdng, dat cay dot dé dan dudng cho hoén
trau theo vé nha, hon trau sé khong bi lac gida
dudng. V& dén nha, ho sé dat cay dot dugce dan
hinh con nhén vao cho clng thiéng cta gia dinh
& trong bép, sau d6 mai bat dau nghi thic cing
tai gia dinh.
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Nguyén Thi Lién: Lé Iam chudng trau...

Nghi thic cing tai gia dinh: Sau khi moi ngudi
da vé nha day du, ngudi chi gia dinh sé tién hanh
ché bién cac loai thic an dé cing té va dé mdi
khach. Néu ndm trudc gia dinh nao hira véi Yang
dugc mua sé giét heo thi ndm nay, gia dinh d6 phai
thit heo dé cling Yang. Ngudi chl gia dinh sé choc
tiét con heo va noi: “Lan trudc gia dinh chdng toi
¢6 hira dugc mua sé cing Yang con heo, ndm nay
toi lam con heo dé cung Yang, cau cho con trau
trong nam khde manh, gia dinh mua mang boi
thu”. Con heo dugc choc ldy tiét, mé Idy tim, con ga
dugc cling tai chudng trau mang vé 1y gan va mé
dé cling, con thit sé dugc ché bién thanh mén an,
nau riéng trong mot chiéc ndi nhéd va chi cé ngudi
trong gia dinh méi dugc an.

Vé phan I€ vat cing ciing duoc chudn bi theo
phong tuc:

+ Xién thit dé cling tai bép thiéng: Xién thit
clia ngudi chi nha dé cing Yang gém gan + tim
cla con heo, cling véi gan, mé cla con ga xién
thanh 1 xau nudng trén bép than cho chin, sau
do, cdm xién thit d6 1én ghé ruou dé cing Yang.
Xién thit cGla ngudi con trai ca trong gia dinh chi
€6 gan va mé cla con ga, dugc xap xép theo s 1é
3,5,7 miéng.

+ Tring ga: Nha nao c6 trau cdi méi clng tring
ga, véi mong mudn cho con trau sinh s6i ndy ng tot.

+ Thit ga: Gia dinh nao c6 trau thi thit ga clia gia
dinh d6 va tu ché bién riéng.

Tai gia dinh, ho sé cling hai lan tai 2 cot thiéng
ctia nha. Mot c6t chinh gitfa gian bép cung Yang,
mot cOt bén trai gian bép cung gia dinh. Than linh
cung trudc, cht nha sé ldy mot miéng thit trong
xién thit, mot ly rugu, bo vao dan té va mot phan
lén tai ghe, sau d6 dua Ién dinh dau, véi y nghia mai
than linh chiing gidm trudc, va khan: “"Hom nay,
nhém gia dinh ching t6i t6 chiic 1& cing chudng
trau, day la rugu va thic an ching t6i ciing Yang,
mong ngudi nhan lay va ban stic khde cho ching
t6i, cho chiing t6i c6 cudc sdng no du, phu hé cho
con trau khde manh, sinh nhiéu con”. Khi I& xong,
ngudi chl gia dinh sé dugc phép an uéng trudc,
sau dd lan luot cac thanh vién trong gia dinh sé tién
hanh nghi thtic nay. Phan cla gia dinh nao thi gia
dinh d6 dung. Trudc khi an, cac thanh vién trong
gia dinh sé lay cam bo 1én dau clia nhau véi y nghia
dé gilra Yang va con ngudi khdng con khoang cach,
la ngudi cing mdt nha, cing an cling uéng va cling
lam kinh té.

Theo phong tuc clla ngusi M'Nam, sau khi céc
gia dinh trong nhém lam chudng trdu uéng hét
mot ghé rugu ciing va dn hét thic dn ciing Yang thi
cac thanh vién trong gia dinh méi dugc phép dn
uéng giao luu véi khach khira dén tham gia budi €
clia gia dinh va nhém gia dinh.

Ngay tha 4: Lam cdy néu ddt gidta chudng trdu:

Cay néu I6n dugc lam trong ngay cudi cling
clia l& lam chudng trau thudng la mét cay le nho,
dugc trang tri nhiéu hoa van va hinh thu khac
nhau, mau séac ciing dugc trang tri sac s& hon
nhling cay néu nhd. Cay néu phai la cay khong bi
m&i mot, got sach vo, lam trang than cay, sau do
ho dung |a dda quan cach dét xung quanh, roi
tién hanh son mau, mau cla cay néu la mau do,
mau den va mau trang. Tiép dén, ho lam 5 nhanh
nan tre vGi 10 dau vot nhon két thanh vong tron
roi budc lén dinh dau cay néu, gitta hai phan néi
ngudi ta dat thém mot khoi bong tre 16n, dugc
tao ra tu than cay tre non da ha néng qua Ia, trén
dinh 10 dau nan tre da vot nhon, ngudi ta con
budc thém nhimng nhum l6ng ga da duoc hién té.
Trong khi moi nguadi dang lam cay néu, thi trong
trach tréng ct thiéng do ngudi chu gia dinh tién
hanh. Ngu&i M'Nam cho rang, sau 10 ngay ma cu
dum bu kiéng khéng cé biéu hién cla su sinh
trudng thi xem nhu manh dat da chon khéng tét.
Sau khi lam xong cay néu, ho sé dung cay néu &
gitta chuéng trau. Cay néu dung lén dé khéng
dinh manh dat gia dinh chon thudc quyén s hitu
cla gia dinh hay nhém hé, la chd cla chudng
trau; cay néu la sgi day tam linh dé thit chat maoi
quan hé gitta con ngugi va than linh. Cay néu con
c6 tac dung dé cho con trau ca minh gai ngtia va
con ¢6 nhiting y nghia khéc la dé xua ma quy, dé
tranh bénh tat, tai nan, d€ mang lai may man, suc
khoe tot cho con trau. Sau khi két thuc 1é lam
chudng trau, ngudi M'Nam sé tién hanh xuéng
rudng gieo ma chuan bi cho vu mua mdi.

L& lam chuéng trau la mot hinh thic tin
ngudng gilp ngudi dan trong cong déng lang
duy tri stic kéo trong san xuat néng nghiép, bao
vé stic kéo ma chl thé bao vé la con trau. Thong
qua d6, phat huy tinh than doan két trong cong
dong lang, luu gitr ban sac van hoa clia cong
dong dan toc trong lang./.

N.TL

(Ngay nhan bai: 07/9/2014; Ngay phan bién ddnh gid:
13/11/2014; Ngay duyét dang bai: 25/11/2014).



