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KiéN TRUC TRUYEN THONG

(tiép theo ki trecde)

inh vuc kién tric, trong céc so truée,
ching toi da §& cap t6i hé théng mat
bang clia di tich, ma 18y ngdi chiia lam
trong tam, Trong céc s tiép theo chung toi tap
chung vao nhu‘ng van dé thudc cau tric oy thé.
Bao gdm mdt &8 tién d@é&, thanh phan bao che,
két c8u cac bd "vi' cg bén v.v...
Vai fién d c6 tinh dan xuat:

Khong mét kién triic Tan gido nao duge nay
sinh t&r mot sang kién riéng biét, dot ngdt; ma
moi kién trac it nhidu déu c6 gbc géc, du gan
gfii, hay xa x6i §&u bat ngudn tif nhitng ngdi
nha 8. BAi chinh nha & mét khi d& vudt cao hon
nhut cAu tré ngu thi nd da chita dung cé nhiing
y&u t5 vAn hoa va tam linh, nhiéu khi n6 phan
&nh c& vé v tru quan va nhan sinh quan thudc
nhan thirc clia con ngudi. Chinh nhan thitc dé
|a nén tang tinh than cho moi kién tric tén gido
tin ngudng va c¢é nhiing ngdi nha thai sau. R
rang nhiing ngdi nha kiéu méi ma khong mang
than thai Vigt, tic mang ban sic &n tang trong
tam hon thi né cling trd nén lac 1dng va cb
phén xa cach. Vay nhiing kign triic nha & ¢hinh
clla ngudi Viét nhat la & déng biing Bac Bo da
mang déng dép va ¥ nghia gi (7).

- Theo lich s kién tric, chiing ta ¢ thé bist
dugc ngudi Vit & chéu thd sdng Hong da ting
¢6 nhiéu kiéu nha khac nhau, t nhiing ngdi
nha don sd nhiéu tinh tam bg, c& mai va than
déu lop 14, rdi nhiing ngdi nha vach trat dat, lop
co tranh, hay nha san, nha trinh tuong va mét
kiéu nha dai mai déc v.v...

Trong kién trGie Bn gido tin ngudng cla
ngudi Viét thi 3 dang nha san, nha trinh tudng,

nha mai déc da it nhiéu anh hudng, & nhiing
mat khéc nhau, t6i nhiing ngdi chia, dinh, dén
v.v... Vi thé ching t&f mudn diém luét qua vé
than thai clia nhiing ngdi nha nay truée khi di
vao nhiing nét cg ban thudc cac kién tric
chung ta dang quan tam.

Vé nha san:

Rat nhiéu cu dan & ving Dong Nam A cb
nha san, nha san hién nay con cb mat 6 hau
khdp dia ban clia cac cu dan thiu s Viét
Nam, c& & Tay Béc, Viét Béc cho dén tan Tay
Nguyén v.v... Nhiéu nha nghién clu dan toc
hoc van hoa cdn cho bigt rang vao thdt gian
chch day chi vai tram nam, nha san cling cb
mat & viing chau thd sbéng Hong. Téi nay thi
nha san ciing mdi chi di chuyén vé mién ndi
cach Ha Noi khoang han 40 km.

Nhin chung ngudi ta ¢ thé nhin thay nha
san dudc thé hién dudi hai dang. Mat 1a nhiing
nha Ia noi 6 cla tiéu gia dinh, nd c6 4o dai via
d0, nhidu khi chi c6 mét gian hai chai véi bon
mai |4, dugc dung trén céc cot cao, thép khong
nhét foat nhu nhau, c6 khi chi cao vita dG dé
cho'ng st 4m thap, nhat la nhitng ngdi nha &
gan mién xudi. Cling cb khi lam kha cao dé
con st dung khéng gian dudi san. o] nhu’ng
ving Tay Nguyén thoang nhu con tan du cla
ché& 46 méiu hé, céac gia dinh con géi khi chua
3 riéng (cling cb khi khéng & riéng) d& & chung
v8i bd me va dudi mai nha nay thudng c¢6 3 thé
hé cling s6ng. MGi gia dinh thudng chiém mot
khéng gian tudng (ng. Do vay ma ngdi nha san
dugc kéo kha dai va co bd nbc thudng theo
truc ddng tay. C6 mot diém ddc biét 12 nha rong
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Tay Nguydn cd mai rét cao, nhung nha & thi
mai rét thap. Diéu chdng ta quan tam 13 y nghia
va nhimg nhan thic khac nhau thudc tam linh
clia ngdi nha san § phia Bic va & Tay Nguyén.

Trong chuyén ¢6 tich clia ngudi Viét co ké
rang: & thdi nguyén thuy, trong cudc séhg hdn
mang, con ngudi cdn &n 16ng 6 18, chua c6 nha,
séng rat khd cuc. Mot hom vi th trudng bat dude
mot con rua, dinh lam thit, thi rua xin tha va
nguyén day cho ngudi cach lam nha. Rua ding
lén va béo hay theo cai mai nay |4y tranh iam
mai, theo cai bung phing nay I8y buong lam
san, theo chan téi day ma chét cay lam cot...
t8t nhién cau truyén mang hinh thiic huyén
thoai do chinh con ngudi tac nén, nhung trén
tinh than &y ngudi ta co thé hiéu ring mai nha
san cling nhu mu ria tuong trung cho bau irdi,
san nha cling nhu bung rlia béng phang tuong
trung cho dat, vi thé sdng trong ngdi nha san &
nhap minh trong su d&i dai giao hoa cla am
duong, troi dat dé con ngudi dudc nhap vao
trong vong sinh luc clia v try, nén luén dudc
no d khoé manh va hanh phdc moi méat.

Ng6i nha san dai clia Tay Nguyén véi truc
mai theo chiéu Déng Tay ciing ¢b v thitc hoa
vao vil try. Nhung dién hinh cla nha san Tay
Nguyén phéi la nha Réng. Y nghia vé nha réng

cling nhu hinh thifc va nhiing vén dé lién quan
thudc linh vic van hoé clia nd... da duge nhiéu
ngudi nghién clu véi nhiing céng trinh dai ngan
trén séach bao, nén & day chiing tdi chi ding lai
trén moét khia canh thude [inh vuc tdm linh, lién
quan dén kién tric truyén thdng. Cu thé 1a: &
cac nha réng dién hinh thudng c6 mai rat cao,
than rat thdp dugc lam theo kiéu nha san, dung
trén c& mot hé thdng cdt va rdm kha chic chan.
Thong thudng & hai d4u ba ndc 1a hinh tuong
“Dau kim” nhu “Khau cit” gdm hai then gé hodc
tre bat chéo, nhung nhiéu khi lai 1a dau con
chim mang mét gia tri biéu tuong gén véi tam
linh ndi ring. Doc b& nde ndi ti “dau kim” bén
nay dén dau kim bén kia, nhidu khi ciing thé
hién chim va hinh ngudi. Trong quan niém clia
nhiéu cu dan trén thé gidi thi loai chim, do bay
dudc G trén tAng cao nén da sd chiing tudng
trung cho tang trén ( trir nhiting con chim nuéc
it bay).

Mét budi méi gan day, duyén may dua
day ching toi i Kontumvé tinh dudc
ti€p can nhiu ngudi gia ctid diaphuong, cac cu
cho chiing tbi biét méai nha rdng phai cao 9 sai,
khi dfa ra nhitng mé hinh d& hdi thi cac cu chi
thoéng qua da chi cho chiing t6i cai nay dling
céi kia sal. Hoa ra 9 sai chl [a mdt cach ndi




tuong d8i ¢6 tinh phiém chi. Vi cai nha rong
md hinh, cb cai céc cu bao ding 9 sai, cb céi
céc oy bao sal, DO & mat I8l nhin quen mét
thude finh vuc tam linh va ching téi hiéu mai
phai vt [&n, tao thé cao vai vgi nhung khong
dit, phén gilta méi nhu hoi vong vao trong mot
chit. V& thuc t& hau nhu néu do chinh xac thi

méi nay khong phéi cao gép 9 lan than nha
ciing khéng phat bang 9 &n than hay sai tay
binh thudng clia con ngudi, ma con s6 9 I s8
tuong trung, ‘bidu kién" mang y nghla nhiéu
trong quan niém clia nqudi Viét. O giai phap
kién triic, hién tugng hai vong than vao trong va
hoi loe ra chit {t clia mai d8 tao ra cam giac
thanh thoat nhe nhang nht ¢ xu hudng bay
1én.

Cing trong dip nay, do di & trén san cam
thay cot két, op ep va mét cam giac thoang qua
la khong viing chai (dil rat chac chan). Chiing
t5i ¢6 hdi bd san nay di & thdp xudhg dat cd
chac chan hon khong ? thi mot ngudi trd 1o
ngay: "Nhu thé ngudi & chung véi ma &". Ching
£ xding s6t va chot hi€u ngoai nhitng ¥ nghia
nhu ta hiéu véi nhiéu chlfc nang khac nhau,
hinh nhu nha réng con ¢ mét chlic néng khac
la not tam gidi giao hoa hay suy cho clng cling
la mot truc thong finh gilra tam gidi: tang trén -
nhan gian - th& gidi bén dudi. Va, 8 mot han
ché nao d6, ngdi nha nay nhu mot s két ty tam
linh dén mitc 46 cao d& cho con ngudi khi ngdi
trong khong gian ndi that clia nd da nhu duge
hoa ¢4 thé vao v tru teudng ton.

V& nha trinh tudng:

Khong gian gan véi ngdi nha nay chli yéu &
chau thd song Hong va mot phan & Hoa Nam.
Nha Trinh tudng thich hgp v6i khdng gian van
hod cf truyén clha ngudi Viét, ving khi hau
nhiét déi gié mlia. Chac chdn nha trinh tudng
khé cé nign dai sém hon nha san, nd thich {ing
véi viing déng bang thép, nai ¢b thé da can
nhiing hguyén iiéu tu nhién. Khong gian cla
nha trinh tudng, chli yéu 1a & cac midn qué
chéu thd gan vai cac gia dinh tiéu ndng trong
co cdu ndng thon, Ngudi ta cé thé nghi réing
vao mét lang qué cla ngudi Viét 1 tiép cén i
nh&t véi 4 khéng gian van hod. Tuy ngoai déng
rudng khong con chd hao mang tirth tu nhién
nhu & viing déi ndii nita, vithé chi ¢ thé tam coi
day la khong gian th(t nhat c6 yéu to thién
nhién, khéng gian thit hai gilta d6ng rudng va
ven lang mang tinh nda thién nhién nlra van
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hod, khéng gian th( ba vao trong lang 1a khéng
gian van ho4, vao trong nha dudc coi la khdng
gian v&n hod dam dic. Trong khang gian &y, fu
duy nong nghiép Viét biéu hién qua mot sé Ung
x(t vi thién nhién va tam hén da boc 16 rét 5.
Trude hét ng6i nhad thudng kha thap khong bao
gid cao hon c& nhiing cay than gd trung binh,
né nhu mang v nghia bam 18y dat, chua co y
thiic vuon theo chidu cao (c6 18 xudt phat tir
tinh than, t&f y thic thuc dung chua day than
linh 1&n cao). Nhiéu ngudi cling cho ring véi
chét lugng kém bén viing ngdi nha Viét ding
truie béo 8 tu nhién nén khéng thé vudn cao
dugc. V& khong gian mét bang clia khudn vién,
ching ta thudng thay cac céy [8n chll yéu dugc
ddy ra ven clia khudn vién. Ngbi nha thudng
quay v& hudng Nam, nhu vay né dude nam chll
y8u & phia Bac cla khudn vién., Trudc mét
thudng fa khoang sén kha réng hinh chit nhat.
TruBe thai hod binh 14p [ai (1954) chll yéu nha
néng dan d& dat nén chat, nhiéu khi dat 66
duoc tron vai mot it voi nén khé ran chac. San
nay it nhét 6 hai thc dung, mot 1a @& phoi Ida,
hai la dé tao nén khong gian thoang dang trudc
mat nha, d phia trude cda san thudng dugc
tréng mot dai hoa cénh. Tiép d6 thudng 1a vudn
rau, cling ¢ khi lai diém mot s cay &n qué.
Nhiing cay an qua luu nién khac thuong dugc
tréng & hai bén va phia sau. Nha bép dugc dat
vudng goc voi nha chinh va nhd ra phia trudc
(chdl y&u ndm & bén trai). Nhiéu nha cb giéng
nuéc ndm & dau hdi nha chinh va nha bép (vi
tri nay khéng ¢ quy dinh rd rét). Cling c6 khi
nha vé sinh va chudng lon dugc néi dau véi nha
b&p & phia ngoai, nha kho c6 khi lién chung vei
nha bép... Clia vao clta ngdi nha rat ky di thaﬂg
tlt m3t trudc vao gian chinh, ma ihudng & phia
bén hodc & canh phia frudc. Van dé & day
khéng 43t ra vé tinh chat dan toc hoc cla kién
triic, ma hién tugng mé té tuong d6i nay chi d8
nham nhan manh khéng gian iam nén cho ngdi
nh& chinh it khi {c6 nhiing kién tric phy) phé v
su thoang dang & trube mat. Nén cling tir thue
t& d6 ngdi nha véi mai thip cang cd xu hudng
nhu bi hit xudng dat. Trong cach thic 1am nha
trinh tudng ngudi ta thdy cé méy diém ndi bat
nhut sau: Sau khi dinh vi v& ngbi nha, ngudi ta
da0 ao lay dat vot 1én lam nén nha va tudng.
Puong nhién tat ca nhitng dat déu dugc tron véi
mat cua va v8i bot... nhao déu dé tao su bén
viing va trénh nift né, nén nha thudng cao hon
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mat san mét chit, khodng 20-30 cm, nham
trénh nudc mua vao trong long nha.

V& nén nha 8, di sau nay cb didu kién
thuan tién, nhu gach ré, song nhiing ngusi
néng dan Chau thd thudng chi 1at san, khéng
bao gid lat nén nha (day cling 1a hién tucng
khong lat nén clia céac kién tric tin nguBng
truyén thdng...) Vi ngudi xua quan niém rang lat
nén nha bing gach hoac chat liu nhan tao l3
ngdn cach su giao hoa clia khi &m duong,
khi€n cho sing trong ngdi nha dudng nhu
dudng nhiéu, am it, tao sit mat can bang va mot
hé qua 1a khé ¢6 kha nang dai dong 16n ho.
Thiéu su hd tro clia thé giéi am, trong 46 ¢6 ca
t6 tién, Kém theo d6 |a vat nudi, cay trong ciing
kho ¢6 diéu kién sinh sbi va phat trién, dan dén
gia dinh d6 bi that bat. Vi th& dé 1én chat nén
nha ngudi ta thudng chi déng xudng nén nhiing
nlza hat tram hodc ddi khi & ven bién 13 nhiing
v3 s0... ma théi. B véi tudng nha ngudi ta
thuong s dung hai tdm van dai dude dat ap
mat vao nhau véi khoang rong bang dé md cla
tuding, ken gilr cn than, roi d8 dat va ding vé
nén chat. Sau d6 nhic van ra dé thuc hién & vi
tri ké lién. C& nhu thé lai nang van lén dé ds 16p
dat th(t hai, th{t ba cho dén khi hoan thanh birc
- tUdng bao quanh ngdi nha. Nhing ngdi nha cd
~ trinh tuBng nay cé tudng rat thap, thudng chi
ngang dau ngudi (xdp xi 1,5-1,6 mét, co khi
thdp hon). Phia sau va hai bén dudc bit kin,
phia trudc tao mot clta ra vao & chinh gilta, hai
bén cb clia $6 duge tao chdn song bang cac
* thanh tre, moi clta chi la nhiing t&m liép don
gian. Mai nha cling chi 1a nhitng vat liéu gan
nhu tu cép, tu tc, nhilg don tay, don néc 13
nhiing than tre duge tréng phia sau bép, con
méi ra la phan dudi cGia cay iGa thi ¢6 s&n. Mai
© nay thudng dudc lgp day ¢b khi 16i 30 cm, nén
. tao cho ngdi nha mat v& mla hé, &m vé mia
- ddng. Trong cach xay dung nhu vay thi ngdi

ngudng Viét.
Vé dang nba mai dic:

Theo sl sach, dudi thdi Tran thé ky X1 XIV,
s(r nha Nguyén 1a Tran Phu ¢é néi vé& ngdi nha
g cla ngucl Viét nhu sau: "Lam nha khdng c6
kiéu gap mai hodic chong kéo, ma t{r don dong
dén mai hién clt thang tudt mét mach, nhu d8
hén xudng... Néc nha tuy hét sic cao nhu’ng
maéi hién thi chi chimg bén nam xich... c6 nha
cbn thap hon nita 1a khac, cho nén t8i, mai nha
ngang mat 44t va tr8 clia 8...". (Theo An Nam
tltc su)

Qua d6 chling ta ¢4 thé nghi t&i mot dang
nha ciing thich hdp véi cu dan Viét ma theo nhu
6 gido su Tl Chi, ngdi nha nay ¢é kha nang
bat ngudn tir g&c nha clia mdt hé tde ban dia
thudc dong Mén-Knome, dang nha nay it nhiéu
¢6 sy bign déi va hién con ton tai & ngudi
S'tiéng (Toc ngudi & phia Nam Tay Nguyén -
thudc hé Mén - Khome). C8& Gido su Tir Chi
cling cé ndi t6i mét dang nha tuong ddng cla
ngudi Papou & nhiing hon dao nhé gilta Thai
Binh Duong thudc chau Dai Dudng v.v...

Bd qua ngdi nha clia ngudi Papou dé khao
sét tric ti€p nhimg ngdi nha dang nay & dat
Bac va clia ngudi S'tiéng. Gan day kidu thic
ki€n tric nay van con tiép can dugc frén dat
Bac, mac di ching da dudc bign d&i nhiéu,
nhung bdng dang clia chiing nhu con dugc
dién ra (khoang nhiing n&m 60 clia thé ky XX
trd vé truée) dudi hai dang khac nhau.

Mot 1a, 18u vit nhd, hay 18u canh ao, dudi
dang dau cong tron, nha nay cé khi lam trén
mat nude, chi ¢é tam liép lam mai khum dau
tron, toan mét san chi to hon chiéc chiéu déi
chit #t. Hai 13, kiéu nha tam kha Ién, dai...
thudng géip & nhitng bai mia ven song Pay clia
dat Ha Tay, ngudi ta ding nhiing than cay tre
tao nén khung nha fién mai. Theo 6 md cla

nha tre dugc cAm chan xubng dét vit ngon budc

- nha nay rat toi, vi thé chd trang trong nhét va
sang nht trong nha thudng 1a cta ban thd. O
d6 d6i véi nhiing nha kha gid cling nhu nha
binh thudng, déu chi v trang tri nhitng mau
. néng nham tranh khéng khi lanh 180, ma thuc
~ ra chli yéu chi dé sudi 4m tm hdn. Nhin chung
- nha trinh tudng 1a mét ngdi nha tiéu néng thich
* hop véi ca thuc té khdc nghiét cla thién nhién
V& tam hén ngudi Viét trong qua khi, truyén
théng nay anh hudng sau dam dén mét s van
- 36 v8 két cau clia cac kién tric ton gido tin

“v0i nhau d.trén dinh, r6i nhidu cay tre khac néi

don née va vit chan xudng hai bén tat nhién
phéi ¢ nhitng hoanh budc chit véi khung nay
dé 1am bd xuang Iop mai. Ngdi nha nay kha cao
(néu diing trong idng nd), méi dugc lop bang 14
mia chay:sut tr dinh sat xudng dudi dat, vi thé
khéng ¢b tudng. Ngudi ta md clia 6 dau nha
cling c6 khi & bén hdng, Tai mét dau Ia noi dé
may quay ép mia do trau kéo, & gan chinh gila
2 16 ndu-mat. D& thoang khi ngudi ta da tao
mot “méi bang” kénh I&én ngay phia trén cla lo




néu. Ngéi nha nay clng ta kho mia dem tU bai
'v&. Nhin chung nhiing ngdi nha ké trén chi
duge lam mang tinh tam thdi vas mia thu
hoach mia, khi gié heo may vé&, gan Té&t nguyén
dan ma thol, nén nd chi ton tai trong vong vai
ba thang. Nhiing nha nay khéng chi y dén lam
nén va chi mang bong dang véi ngdi nha ma
Trén Phu d3 ké cho ching ta biét.

Vi ngdi nha clia ngudi S'tiéng, vé tinh chét
da gén voi nha dai clia dai gia dinh. Cling ¢d
mai déc db rét thap, than rat ngén, nhiéu khi
phéai duc mai ra dé lam clia vao. RS rang day la
mdt minh chiing dé ching ta suy nghi vé ngéi
nha clia ngudi Viét, it nhat tr thdi Tran &rd vé
truée. Tuy nhién ngoai bd mai thi kéu céu bén
frong clia nd lam chiing ta suy nghi nhiéu trong
stf lién hé vdi chlic nang clia ngdi dinh lang.
Cling ¢6 gido su Tl Chi d chi cho céc hoc tro
biét rang trong ngdi nha nay vita ¢b sap lai viza
cb san sat tudng, doc theo nha & phia trong 1a
mét chiéc sap dai tir d8u hdi no dén dau hdi kia,
sap hay chi cao nhu mdt chiée giudng noi thén
da. Trén d6 nhiéu gia dinh cling hé sinh séng.
Dau tién 1a noi clia b6 me gia, tigp theo 1a gia
dinh clia ngudi chi ca, rdi th( hai, thir ba. Hau
nhut khdng cé mot sy ngén cach rd rét nao trén
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ang bdi nhing “1éu luong thuc" duge dat
h gifta ngdi nha, 18u nao cla tidu gia dinh
8y. T& Chi cho biét, truGc day leu nay dugc
dung trén 4 cot dong xudng mat dat tai vi tr
ranh gidi gilta gia dinh clia ngudi chi va cla
ngudi em tiép theo. o] phia trén cao ngudi ta
lam mot mat san, b vach ding bao quanh, dé
ding luong thic. Ca hé théng chita ludng thyc
nay déu dudc dat sat véi don néc. Van dé dat
ra, ngodi hinh thic clia bd mai va than nha
thép, thi sap |4 not nght ngoi con san 1a noi dé
luong thuc. D6 1a nhitng goi ¥ gan gii vé két
cAu nha § ¢ truyén, d& ching ta suy nght ky
hon vé két cau van san clia ngdi dinh lang dat
B&c v6i noi thd Thanh Hoang Lang va nai hoi
hop clia chitc séc cling dan dinh.

Chiing t6i khong co diéu kién nghién clu vé
moi kiéu nha clia céc toc ngudi, nén chi diing &
nhifng ngdi nha c6 mét s vén dé ma theo chl
quan clla minh tam coi la ¢6 liégn quan t6i
nhiing ddi tudng kién tric ma nganh di san =
guan tam.

hé sap nay. Tuy nhién ranh gi6i dugc phén dinh
r

NCUYEN HAT NINH
(Theo tu liéu ciia Tran Lam)




