i-tich lich st Nara c8 (Nhat B&n) - mot Di
Bsén Vén hoa Thé gi6i khéng con xa la
v8i cac nha kho cd hoc, nha sif hoc,
nha bao tang hoc Viét Nam. N&m 1998, tai ky
hop thir 22 clia Uy ban Di s&n Thé giéi tai
- Kyoto, Di tich lich st Nara c8 (Historic
- Monuments of Ancient Nara - sau déy goi la
Nara) da dugdc ghi vao danh muc Di san Van
hoa va Thién nhién Thé gidi. F'ham vi clia dl
san.dugde xac-dinh: - e S
Vling di tich Ilch st (Hlstorlc Slte) rong
616,9ha
Viung dém (Buffer
-1962,5ha
Vung hai hoa v8i méi trudng lich st
(Historic Environment Hamonization Area)
rong 539 ha.

Di tich lich st Nara bao gém:

- Nhiing c6ng trinh kién tric dugc chi dinh
la Bao vat Quéc gia va nim trong mét viing
dudc chi dinh la di tich lich sir (Historic Sites):
Chua Todai-ji, chla Kofuku-ji, dén Kasuga-
Taisha, chlia Gango-ji, chiia Yakushi-ji, va
chta Toshodai-ji.

- Nhimng tai s&n dugc chi dinh 1& nhiing di
tich lich sir dac biét (Special Historic Sites) va
dia diém thién nhién dc biét (Special Natural
Monuments): Di tich cung dién Nara va riing
nguyén sinh Kasugayama.

Nhiing cdng trinh trén dugc xem xét trong
méi quan hé gan b6 hitu co véi nhau, chir

Zone) rong

khéng ph_al__ la nhimg thuc thé ton tai doc lap, -

vGi tén goi Di tich lich st clia Nara c& va dugdc
xem xét nhu la dai dién cho thanh phé lich sir
Nara. Nhiing di tich nay dugc céng nhan 1a di
san thé gidi theo 4 tiéu chudn trong s6 6 tiéu
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i cung bien FALA

“T8. NCUYEN THE HUNG*

chuén cfia Céng u6c Di s&n Van hoa va Thién
nhién Thé giéi. D6 1a cac tiéu chudn: ii; ii; iv; vi.

+ Tiéu chudn ii: Nhimg di tich & Nara da thé
hién su giao Iuu v&n hoa véi Trung Hoa va

Triéu Tién, thiic ddy su phat trién clia van hoa

Nhat Ban.

+ Tiéu chudn iii: Nhiing di tich & Nara da thé
hién tinh doc déo va la bang chu‘ng V& su phat
trién v&n hoa & mot kinh d6 c8 cla Nhat Ban.

= 'I"eu chudniv: Nhiing di tich & Nara 12 mot
vi du ndi bat clia kién tric va quy hoach cla -
nhiing kinh d6 sém & chau A.

+ Tiéu chudn Vi Nhitg di tich & Nara thé
hién su két hcip chat ché vdi tin ngudng Nhat
Ban, bleu hién & Than dao va Phat giéo, hién
nay van song dong nhu la mét dia danh tén
gido trong ddi séng clia mdi ngudi dan.

Nara da c6 mét qua trinh diéu tra va bao tén
lau dai. Qua day, chiing t6i xin giéi thiéu vé
nhiing két qua nghién clu clia cac nha khoa
hoc Nhat Ban vé cung dién Nara (ciing dugc
goi la cung dién Heijo, Binh Thanh cung) do
Vién Nghién c(tu Quéc gia vé Tai san Van hoa
& Nara céng bé.

1. D8i nét vé lich sr Nara:

Nara nam vé phia Bac clia mét viing c6 tén
Viing triing Nara (Nara Basin). Nara trd thanh
th( d6 clla Nhat Ban vao ndm 710 sau cong

- nguyén cach day gan 1300 n&m. Trong thoi tri

vi clia nit hoang Gemmei (707 - 715), la mot
trung tdm do thj véi dan s6 x&p xi 100.000
nguoi, Nara. dong thai 14 trung tam vén hoa,
kinh t€ va chinh tri clia Nhat Ban cho dén nim
784, khi hoang d€ Kammu (?81 - 806) chuyén.. .
thd do t6i Nagaoka, nay ndm & phia Tay Nam

* CUC DI SAN VAN HOA
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Kyoto. Thdi ky tir nam 710 dén 784 dugc goi la
thdi ky Nara. Vao ndm 740, vua Shomu (724 -
749) chuyén th(i d6 t6i Kuni (phia Nam Kyoto)
va tiép theo la Shigaraki (phia Déng Nam
Shiga) va Naniwa (trung tdm Osaka). Sau do,
hoang d& Shomu quay trd vé Nara vao nim
745. Do d0, thai ky Nara dugc chia thanh 2 giai
doan, trudc va sau nam 745. Chinh trong thdi
ky Nara, ché do cai tri va hé théng luat phap
theo kiéu Trung Hoa da hoan toan dudc chap
nhan & Nhat Ban. Th( @6 Nara dudc quy hoach
dé 1am ndi hoat dong clla cac cd quan chinh
clia chinh quyén trung uong. Kinh t€ va van
hoa & Nara phat trién, mét khéi ludng 16n hang
hoa d6 vé day tir moi mién trén dat nudc Nhat
Ban.

2. Th( dd Nara:

Chinh quyén Hoang gia ra Iénh xay dung thi
dé Nara vao thang 2 nam 708 (theo am lich).
Truéc khi xay dung, nhitng ngudi da séng tai
noi du tinh la th( d6 bi budc phai doi di noi
khac. P& chudn bi nén méng' cho. cung dién
rong 1,2km2, mat dat dugc san béng, cac chd
tring dugc 18p day va nhiéu qua déi bi san Ci.

N&m 710, Nara trg thanh thi d6 méi clia
Nhat Ban. Tuy nhién, tu liéu lich st cho thay,
tudng bao quanh cung dién Nara van chua
dudc hoan thanh. Dudng nhu viéc xay dung thi
db van tiép dién sau ndm 710 va viéc sifa chira
cac cong trinh clia cung dién Nara da dién ra
vai Ian trong suét thé ky 8. D& thuc hién viéc tai
thiét va xay dung nay, rat nhiéu néng dan tir
moi mién dat nudc da dugc tuyén mo. Nhung,
do cbng viéc qua n&ng nhoc nén, st liéu cho
biét c6 nhiéu ngudi da bd trén.

Vo thdi diém cuc thinh, thil dd Nara do tif
B&c xubng Nam dai 4,8km, tir Déng sang Tay
dai 4,3km va c6 phan phinh ra & phia Déng ¢b
kich thuéc 2,1km x 1,6km. & phan Tay Bic
cling c6 chd nhé ra. Tdng dién tich cla thl dd
|4 25km2. Céng chinh cla th d6 c6 tén 1a Rajo
(¢bng trung tam & phia Nam), tif cdng nay, dai
16 Suzaku (Chu Tuéc) réng 74m chay vé phia
Béc t6i cdng Suzaku cia cung dién Nara. Phan
thanh phé ndm vé bén DPéng ciia dai 16 Suzaku
dugc goi la thi d bén trai va phan bén Tay
dudc goi la thi d6 bén phai. Cac phé va dai 16
chinh dudc b tri chay doc va bat chéo nhau.
Cac phd chinh chay tit Déng sang Tay & "Phd
Hang" (Row Streets) va cac dai 10 chinh chay

theo huéng Bac Nam goi 1a "Pai 16 Co
(Column Avenues). )

Céc phan clia thanh phé nam gilta cac phé |
hang goi la "Hang" va phan nam gilta 2 dai 16 |
chinh goi la "Cét". Mét hinh vuéng dudc bao |

quanh bdi 2 phd hang va 2 dai 16 |a mdt phudng |- -
(bo), trong d6 lai dugc chia thanh 16 khéi,

(Tsubo ho#c cho) béi 3 tiéu 16 Béc - Nam va 3
ph& nhd Déng - Tay. Méi hang, cét, phudng va
khéi (méi khéi c6 dién tich khodng 1,76 ha)
dugc danh s va dia chi 1a su két hap clia quy
dinh phan chia nay. Th(l 6 c6 cac chua tho
Phét, déu do céc nha quy toc xay, ngoai ra con
2 chg chinh, khu nha & clia cac quan chitc va
dan thudng. Dan s6 cla Nara khi d6, vao
khoang 100.000 ngudi (theo thuyét clia Kishi
Toshio) dén 200.000 ngudi (thuyét clia Sawada
Goichi). Ngudi ta tinh ra & thi d6 Nara cé 150
qui tdc c8p cao, 7000 quan chic va nhan vién
lam viéc tai do.

Sau khi thdl @6 clia Nhat Ban chuyén dén
Nagaoka, phén bén tréi clia thti d6 Nara dén
trd thanh dat néng nghiép. Tuy nhién, van con
béng chiing vé c4c phé va dai 16 clia thil d6
Nara la céc 16i di b gilta nhiing canh déng 4m
uét va hinh dang vuéng van cla nhiing canh
déng nay. Vao ndm 1852, Kitaura Sadamasa,
mot sT quan Samurai d cén than vé lai nhiing
dAu tich con rd trén mit dat va dé hoa lai két
cau dé thi clia thG d6 c8 dé. Diéu nay da dat
nén méng cho nhiing nghién ciftu va diéu tra
tiép theo vé thi d6 Nara. Trong nhitng n&m gan
day, vi su phat trién hién tai clia thanh phd
Nara, cac nha khéo cd hoc d& cé nhiéu cd hoi
khai quat cac khu vuc bén ngoai cung dién nay.

3. Cung dién Nara:

Cung dién Nara ndm & phén trung bac clia
thdl d6 Nara xua. V& co ban t8 hop cung dién
c6 dién tich tir 100 dén 120 ha, véi phan phinh
ra & phia Dong khoang 300m. Toan bd cung
dién dudc bao quanh bang tuding d4t cao téi 5
mét. Cac toa nha clia chinh quyén dudc bd tri
sat nhau, gém cac sanh Yét kién Hoang dé
(Daigoku-den), t6 hdp cac phong hop nha nudc
(Chodo-in), khu Nha & Hoang gia (Dairi). Trong
t6 hop con c6 cac khu vudn, noi t8 chic yén
tiéc nhu cung dién phia DPéng (To-in), Vudn
Nam (Nan-En), cung dién H& Tay (Nishi-ike no
Miya) va vudn Théng (Shorin). cung dién Nara
¢ 12 ¢dng, cdng Suzaku (Chu Tuéc mén) &




‘{phia Nam Ia cbng chinh.

3.1. C8ng Suzaku (Chu Tuéc Moén):
Cong Suzaku c6 mét s& diém riéng, thir nhat

'nd giéng nhu mét toa nha 2 tang vi cb 2 16p
~'méi, (m3c du trong thuc t& né 1a cdu tric mot
~ tang). Thir 2, mai vuon ra 4 huéng (cac cong
- khéc c6 hai mai) te_ao cho ¢dng c6 dang vé cau
ky khac thUOng va ca tén goi cua né. Trong kh;

gia dinh gac céng, chang han nhu céng Mibu
(dat tén theo gia dinh Mibu), cdng Saeki (d4t
tén theo gia dinh Saeki), thi cdng nay (cb tén
th(t 2) goi theo tén phd chinh clia Thi d6. 1
c8ng Ootomo. Qua day cting c6 thé thay vai tro
quan trong clia cac cdng & phia Nam clia thi
d6 cling nhu clia cung dién.

3.2. Két cdu bén trong clia cung dién
Nara:

Cung dién Nara dugc biéu hién bdi hai cong
trinh: Sanh Y&t kién Hoang dé (Imperial
Audience Hall) va t8 hop phong Khanh tiét
{State Halls compounds), mét d trung tam, maot
G phia Dong. Phia Bac clia cdng Suzaku I t8
hgp-trung tam goém sé&nh Yét kién Hoang dé va
4 toa nha phong Khanh tiét. Phia Béng cua t6
hop trung tam, déng thdi 1a phia Bc clia cng
Mibu Ia t& hap Sanh Yét kién Hoang dé va 12
toa nha clia t6 hop phong Khanh tiét. Két c&u
doi nay clia cung dién Nara c6 su khac biét rd
rét so véi cac cung dién Nhat Ban cd dai khac.
d phia Nam clia t8 hgp phia Png Ia phong hop
Quéc hdi, va & phia Béc Ia khu Nha & Hoang dé
(Imperial Domicile). Nhiing t6 hgp chinh nay
dugdc bao quanh béi 1 loat v&n phong.

Sanh Yét kién Hoang dé & trung tam 12 tén
goi clia toa nha D& nhat th(r Dai Cuc Dién,
(dugc dich va in trong cac tai liéu tieng Anh la
Imperlai Audience Hall), 1a mét c4u tric bang
g6 16n c6 chiéu dai 44m, réng 19,5m va cao
21,4m. Déy la toa nha quan trong nhét trong
téng thé cung dién. & trung tdm clia sanh la
ngai vang - Takamikura - noi hoang dé xuét
hién trong nhiing nghi I quan trong, nhu 1&
dang quang, doén chao ndm méi va tiép doén
khach nudc ngoai.

Vao nam 740, vua Shomu chuyén déh cung
dién Kuni thi Sanh Y&t kién Hoang dé dudc dd
ra va chuyén sang cung dién Kuni. Cudi thap
ky 50, dau thap ky 60 thé ky VIII, déi lic vua
Shomu quay tré vé Nara, thi & d6 dudc dung
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mét t& hop kién triic hoan toan khéc, c6 két cau
ki€u chén cét, rat trang 18, tao thanh cung dién
phia Tay (Saigu).

N&m 809, cuu hoang Heizei quay trd lai
cung dién Nara va lai xay dung mét cung dién
méi tai sanh Yét kién Hoang dé. Su bé tri cac
lau dai ciing tuong tu nhu khu Nha Hoang de U
cung-dién Heian. - — —— —

- Sanh Yét kién Hoang dé phia Déng (Dé nhi
thtt Pai Cuc Bién) nhd hon mét chit so véi
Séanh Yét kién Hoang dé & trung tam cung dign
Kuni. Khi th @ clia Nhat Ban quay vé Nara
(n@m 745) thi sanh Y&t kién dung lai rong 38m,
dai 16m va cao 21m; d6 la mot két ciu béng
go qui mé 16n khac thuéng. Sanh phia EJong la
ki€u nha dung trén chan tang d4 dat trén nén
dat, cao va mai nha Igp ngéi. Nén dat da dudc
gia ¢6 trudc khi chan tng da dudc dt 1én.

T6 hdp phong Khanh tigt

_ Khi hoang dé& xuét hién & sanh Y&t kién
Hoang dé€, céac vi quan v&n vb x&p hang trong
cac Phong Khanh tiét (State Halls compound).
Vao nerng dip dac biét, cac 1é ngh1 va yén tiéc
dugc 8 chiic tai phong nay, chang han nhu dip
n&m mdi va tiép kién quan khach ngoai giao.
Phong Khanh tiét, theo nghia den la "Sanh
Budi sang" vi cac vi quan vin vo Iam viée tai
day tU Itc binh minh cho dén trua.

o) cung dién Nara, c6 hai t8 hdp phong
khénh tiét. T8 hgp phong Khanh tiét trung tam
hay con goi la phong Khanh tiét thir nhat, bao
gom 4 toa nha cb cot dt trén chan tang da (D8
nhat thd Triéu Bung Vién). T8 hdp nay cb
chic néng chu yéu Ia noi don t|ep khach nudc
ngoai va t8 chiic y\:ll tiéc. T6 nop pma bong
hay t6 hgp phong Khanh tiét thi hai, gém c6 12
phong (Bé nhj thit Triéu Dudng Vién), dudc
thiét k& theo md hinh phong Khanh tiét & cung
dién Fujiwara va chi yéu s(r dung cho céc hoat
dong hanh chinh. Ban dau 12 phong theo dang
chén cdt, sau d6 dugc dung lai theo kiéu cot dat
trén chan tang da.

Khu Nha & Hoang d& (Néi Ly - Imperial
Domicile) la ndi sinh hoat riéng clia hoang dé,
di khi cling la ndi vua giai quyét cac cong viéc
hanh.chinh va. mai mét s6 nha-qui-téc -dén-du
tiéc. Khu Nha & Hoang dé& nam & phia Béc clia
Phong Khanh tiét phia Déng. Toan bo té hdp
nay rong gan 180mz2 Ban déu, khu nha nay
dugc bao quanh bdi hang rao gb, nhung sau
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nam 745 dudc thay thé bang cac hanh lang Igp
ngbi. T4t ca céc két cau kién truc trong khu Nha
& Hoang dé c6 dang chén cét va Igp bang vo
cay bach, chiing sé dudc sifa chita lai bat clr
" Itic nao, khi mdt vi vua méi 1én ngdi. Bén trong
t8 hop con c6 mot phong riéng danh cho céc
cung phi phuc vu hoang dé. Tai day, ngudi ta
da khai quat dudc mot cai giéng (duong kinh
1,7m) c6 mai che lam bing gb tuyét ting. TS
hop nay dudc bo vé sust ngay dém bdi cac
binh linh.do B Binh clr dén.

T8 hop phong hop Nha nuéc (State
Assembly Hall compound) ndm & phia Nam
-clia sanh Y&t kién Hoang dé phia Béng, gom
cb 2 phong hop & phia Déng va phia Tay, cac
phong déu dudc b tri chay doc theo hudng
Bac Nam. Cac quan chiic dén lam viéc & day,
sé tap trung trudc lic binh minh trong trang
phuc theo nghi thitc, d& doi dén khi clta phong
hop mé.

Theo lich st, vao cudi thé ky 8 phong hop
phia Bang dugc chuyén sang chlia Toshodai-ji
lam phong thuyét giang. Day 1a két cdu duy
nhét con ton tai ca cung dién Nara. Céc cudc
diéu tra khao cd than trong tai phong Thuyét
giang chlia Toshodai-ji cho théy: 2 dau Nam va
Bc clia phong hop phia Déng déu c6 “dau héi”
va dudc thong gio rat tot, do co it tudng ngan.
Chtia Toshodai-ji ciing 1a mét bd phan cla di

tich lich st Nara cé.
Sanh L& ta on 16n:
3 Nhat Ban, hang nam, |
hoang dé tién hanh I& ta on =
cac vi th&n mla mang
(niiname sai) vao thang 11,
& vat | cac s&n pham clia
vu mia méi. Lé ta on ma
mét vi hoang dé tién hanh
sau I& dang quang dudc goi
la Lé ta on 16n (daigo sai) va
thuc hién & cung dién dudc
xay dung riéng cho & nay.
L& gan day nhat dugc to
chiic vao nam 1990, sau khi
Nhat hoang Akihito dang
quang. T8 hop cung dién
nay dudc goi 1a sanh L& ta
an 18n (daijo kyu), noi Nhat
hoang tién hanh céc 1& nghi,
an va ngl bén canh céac vi

than.

Lich st cho biét bdy vi hoang dé da déng
quang trong thdi ky Nara.

Vudn cung dién phia Bong:

Cac & hdi va yén tiéc ming nam méi, cac
& hoi theo miia va |& ddng chi 1a nhimg su kién
quan trong dudc t& chifc tai cung dién Nara,
trong d6 c6 mot s6 su kién dién ra tai cac vudn
nim & nhiing diém khac nhau clia cung dién.
Nhiing khu vudn cé tén trong lich st, gom:
Vudn cung dién phia Bong (Péng Vién Binh
Vién - Garden in the Eastern Palace), vudn
Nam (Nan en), cung dién H6 Tay (Nishi lke no
Miya) va vuon Shorin (Shorin En).

Gan day & goc phia Dong Nam clia phan
nhd ra clia cung dién Nara d@ phéat hién dau vét
clia mot khu vudn. Cac nha khao c8 hoc va sit -
hoc cho rang, khu vudn nay la mét phéan clia
Cung dién phia Bdng, noi nit hoang Shotoku
(764-770) thudng t8 chltc cac Ié nghi va yén
tisc. Khu vuon c6 mét hd nho, day ho rai soi va
xung quanh c6 cac cung dién. Mot s6 tu liéu
lich st cho réng "sanh Ngoc Lam" (ngéi Igp
bang "ngoc mau xanh da trdi") dudc dung nam
767 & cung dién phia Bong, cb Ie sanh ndm &
ven khu vuon, vi cac nha khao cd da tim thay
|6p ngdi men xanh gan nai nay.

Cung dién Hé Tay

Ngudi ta da dua ra gia thiét rang, cung dién




= | Ho Tay ghi trong lich st ndm & ven hé Saki-ike

> | ngay nay (Tay Béc clia cung dién Nara), va da
| tOn tai tir thé kY thir 8. Khai quét khao ¢& cho

| thay, day ho rai sdi va nhu mét gdi y rang, hé la

- mét phan clia khu vudn. V& phia Nam clia ho
- 1& mét tod nha cb nén da, véi chiéu dai khéng

- dudi 60m. Khai quat & day da phat hién mét-
ngdi chua trang men thu nho, tuong tu mot mau_

vat-dudc gitt & chua Todal-Jl
Vudh Shorin n&m & phia Béc clia cung dién
Nara ndi Nhat hoang Shomu thudng mdi cac vi

quy toc dén du tiéc va clng xem Cac C'UOC'"thl'
ddu thé thao (nhu ban cung trén lung ngua).

Hoang dé va tuy tung c6 thé con di san trong
vuon. Theo két qua khai quat khao cd, méng
clia cac tudng dat bao quanh khu vuon ve’ah'con
nhin thay rd véi kich thuge 1én t6i hon 1km theo
chiéu Béc - Nam va khoang 500m Déng - Tay.

Tru s bd may chinh quyén Trung uong:

P4 c6 nhiéu van phong clia bd may chinh
quyén trung uong nam trong cung dién Nara,
bao gdm hai hdi déng la Dai hdi @6ng tn gido
(Jingkian) va Pai héi déng hanh chinh
(Dajokan). Dai hdi dong-ton- gido chiu trach
nhiém vé t4t ¢4 |& nghi trong cung dién-Nara va
quan ly tat ca dén thd Shinto (Than dao) linh
thiéng & Nhat Ban. Dai hdi déng hanh chinh
chiu trach nhiém vé 8 bd nhu Bd Nhan luc, Bd
Ngan khd Hoang gia... M&i b bao gém nhiéu
cuc, phong va ban khac nhau. Nhitng cd quan
nay nam xung quanh sanh Yét kién, phong
Khanh tiét va khu Nha & Hoang dé, véi khoang
7.000 nhéan vién lam viéc thudng xuyén: Qua
khao ¢ hoc, vi trf clia mot s6 co quan da dugdc
xac dinh, ching han nhu B Cac van dé vé
Nhan sur (B6 Lai), B6 Cac van dé vé Quéan su
(B6 Binh), Van phong Ludng thuc Hoang gia
(E)ai Thién chic), Ban lam rugu Saké va Cuc
on dinh Hoang gla (Viéc tim tha’y nhifng bang
g6 va dé gém cb6 khéc chit, két cdu cac toa nha
va db duing, so sanh véi dia diém & cung dién
Heian, tat c& déu gép phan nhan dang nhiing
b nay). Tuy nhién, nhiéu toa nha da dudc khal
quat nhung van chua thé xac dinh dudc danh
tinh, céng néng.

Pai H6i déng hanh chinh dugc xac d’!nh n&m
&-phia-Dong khu Nha & Hoang dé. Tai ndi nay
cb gach khac chir Kuji (cong viéc chinh thiic) va
Shiji (cong viéc khong chinh thitc) da dugc tim
thdy. Nhiig vién gach nay dudc cho la nhiing
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ban hen-ni, chi ra vi tri dig clia cac quan chifc
trong céc 1& nghi (Dua trén nhimg kham phé
d6, mot s6 nha khao ¢d hoc gia dinh réng, dia
diém nay Ia Dai héi déng hanh chinh). |
3.3. Nhiing vat ligu va dang thic kién trac
st dung trong xay dung thi do va cung
dién Nara:
Vat ligu:

~ " Chi tinh riéng cung dién Nara, ndi cb hang

trédm ngdi nha, ngu’cll ta udc tinh da st dung Xap
xi 300.000m? gb xé. Lu’dng gd nay do dé xay
24000 ngdi nha tam, & mic trung binh, véi
dién tich moi ngdi nha 60m2. St sach cho biét
rang, go xay dung dudc xé trén doi Tanakami-
yama & tinh Shiga, roi van chuyén qua séng
Kizu (nay la thi tran Kizu, phia nam tinh Kyoto)
sau d6 dudc van chuyén t6i cong trinh & Nara,
ngang qua doi- Narayama nam gilra Kyoto va
Nara.

Mét lugng da I6n cling da dudc st dung lam
chan tang va dé rai 1én nén dat. Da tif tro nui
Ira dugc khai thac trén déi Nijoo-san va dugc
van chuyén theo dong séng Saho dén Nara. _

Ngudi ta udc tinh, dé xay cac toa nha trong

“cung dién Nara, can phai st dung vai triéu vién

ngdi. Bén canh viéc téi ché va sl dung lai céc
ng6i cli clia cung dién Fujiwara, nhiéu 16 nung
ng6i da dudc xay trén ddi Nara-yama, phia Béc
clia cung dign Nara dé dap (ng di nhu cu.
Déi Nara-yama da dudc chon, vi noi day rét
giau dat sét va gb, thém nira viéc van chuyén
ngdi tir doi Nara-yama vé thii do lai kha thuén
loi. Ban d4u, 16 nung.dudc xay dung trén sudn
doi véi 16 dét & bén dudi va éng khéi trén dinh.
Dan dan kiéu 16 nay dugc thay bing I& nung .
Xxay trén dat bang.

Dang thifc cta cac cong trinh kién tric:

VE cd ban, ¢6 2 kiéu nha I6n dudc xay dung
trong thé ky 8: Dang chén cot va kiéu cét dung
trén chan tang da. N6i chung, méi nha clia két
cau kiéu chén cot dudc Iop béng vd cay bach
ho#c bang gb. Mai nha clia két cdu cot dat trén
chan tang da dudc Igp béng ngéi. Trong cung
Cﬁén Nara, sanh Yét kién, phong Khanh tiét,
cbng cung dién va mot s6 vin phong 1a dang
cOt a3t trén chan tang da. Kiéu nay dudc dua
vao tu Tridu Tién, khoang 100 nam trudc khi
thl @& Nara dugc xay dung. Trudc d6 phuong
phap dung cét trén chén tang da da dudc thuc
hién trong viéc xay dung maot s6 ngdi chla, va
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Toan canh cung dién phia déng, Nara - Anh: Thé Hing

lan dau tién dudc ap dung dé xay dung cung
dién Fujiwara (694 - 710)

4. Qua trinh nghién citu bao tén cung
dién Nara: _

Mot s6 mdc chinh cta hanh trinh nghién
ctiu vé cd dé Nara dugc ghi nhén la:

Nam 1852, ban‘dd phan di tich con sét lai
clia cung dién Nara dugc hoan thanh bdi
Kitaura Sadamasa. Tiép theo 1a nhiing déng
gbp to 16n clia Sekino Tadashi, Kita Sadakichi
va mét s8 hoc gid khac cudi thdi Meiji, phac
théo thil dé thdi Nara dan dan trd nén rd nét.

N&m 1922, phan di tich sét lai gém: Phong
Khénh tiét va sanh Y&t kién Hoang dé dugc chi
dinh 1a di tich lich sit Quéc gia.

Nam 1952, toan bd cung dién Nara dugc chl
dinh 1a di tich lich st Quéc gia.

Nam 1959, viéc khai quét di chi cung dién
Nara dudc bat dau.

N&m 1961, du kién s dung mét phan dat
bén trong cung dién lam nai thir toa xe Ilta da
bi ngling, sau khi 18y y ki€n dan chung.

Nam 1964, phat hién phan md réng phia
Dong clia cung dién Nara. K& hoach xay dung
dudng vanh dai s6 24 dugc sita cho di vong
sang phia Dong, dé tranh vuéng vao phan dat

clia cung dién.

N&m 1977, chuén bi "Quy hoach cd ban Bao
tang di tich Nara".

‘Nam 1998, hoan thanh viéc phuc héi clia
Chu Tuéc va Nara dugc cdng nhan la Di san
Van hoa Thé gidi.

Nam 2003, b4t ddu phuc héi sanh Yét kién
Hoang d& (P& nhat thit Pai Cuc Dién). Cong
viéc phuc héi du kién kéo dai trong tdm nam va
sé& hoan tét vao nam 2010. Chi phi cho Dy an
phuc hdi s&nh Yét kién Hoang dé 1én t6i gén 2
trém triéu do la My.

Pai diéu suy nghi:

- Sau han mét ngan n&m vui minh trong dat,
trai qua gan mét thé ky rudi nghién ctu, véi biét
bao thé hé céc nha khoa hoc, ¢6 d& Nara vdi
bao bf &n, dan hé 16. Tuy nhién, cdn nhiéu vén
dé quan trong, nhu c8 d6 Nara trong béi canh
chau A thoi ¢8 dai; ddi séng hang ngay clla ¢6
d6 Nara; tién té, thué ma thoi Nara; ludng clia
nhan vién vin phong dén rhing van dé binh
thudng nhu dung cu xay dung, vudn tudc... déu
hét s(tc thi vi, ma ching téi khéng cé diéu kién
gi6i thiéu & day.

(Xem tiép trang 119)




Tap chi Di san Van hda 68 9 (ndm 2004)

qua thé ky 18 va dac biét pho bién & thé ky 19.

Ciing trong thdi ky nay, triéu dinh nha Nguyen
da tap trung stic ngudi, stic clia toan qudc xay
dung kinh d6 Hué véi nhiéu cung dién, lang md
vua. Vi vay, Hué trd thanh mét tu diém van héa
cb gia tri cao vé nghé thuat va kién trdc. Trong
d6 c6 nhidu cai hay, dep, t6t hoc hai tir Trung
Hoa sau khi da dudc Viét héa, vi thé cac kién
tric cung dinh Nguyén van gan gdi, @m cing, it
mang tinh ap ché.

V& két cau, cac kién tric Nguyén van cb vi
néc theo hinh thitc chéng rudng, gia chiéng
nhung phd bién hon 1a vi kéo cb tru trén ding
trén qué giang dé doi thugng Iuong. Ngoai ra
con két hop két cau ké sudt hay ké chuyén
hodc vi van mé cdnh mé bang gb ghép, do la
nhiing két cau don gian, khéng cdu ky, nang né

Ve cung ditn Nara

(Tiép trang 115)

DEé nghién ciu, khai quat va bao ton di chi
cung dién Nara, Chinh phil Nhat Ban da cho
thanh Iap Vién Nghién clu Quéc gia vé Tai san
Vn hoa & Nara truc thudc Uy ban Quéc gia vé
Tai s&n Van hoa vao nam 1952 (D&n nam 1968
truc thudc Tdng cuc Van hod (Agency for
Cultural Affairs)). Nam 1960 b phéan truc tiép
nghién cliu vé cung dién Nara dugc thanh lap
va dan hoan thién. Suét mdy chuc ndm qua,
Vién da trd thanh noi lam viéc cla hang tram
nha khoa hoc va ky thuat vién trong nhiéu linh
vitc, nhu khéo ¢, kién tric, bao tang, hoa hoc
néng nghlep .Conhg viéc khai quat khdo cd
dudc lam déu dan may chuc nam qua va nam
2004 nay van dang dudc ti€p tuc. Song song
véi khai quéat 14 qua trinh nghién cltu bao quan
v8i nhiéu trang thiét bi hién dai d& dugc dau tu
dé Vién Nghién cliu Quéc gia vé Tai san Vén
hoé & Nara c6 dli n&ng luc bao vé céc di tich,
di vat.

Nara |4 Di san Van hoa Thé gidi, gém mét
phitc hop cac di tich lich s, kién tric, khdo c8
c6 su két hgp véi canh quan thién nhién. Mot
didu hét sic thi vi 1a cling vao khoang 1300
nam trudc, ca Nara va Thang Long (lic do la
Pai La) déu la trung tam chinh tri, van hoa clia
. Nhat Ban va Viét Nam. Nhat Ban dang huéng

nhu true, nhung mat nao d, tinh nghé thuat bi
giam bét.

Riéng & Hug, két cau chong rudng dugc b8 |
sung cac "gia thil". & dAu cac rudng cb cac cbt | £
nhd (nhu canh tay vuon 1én dd hoanh). Ngudi

ta cling da st dung vi v cua trong kién triic
"tring thiém diép 6¢" dé tao nén khéng gian

thng nhét gitra hai ngéi nha dung lién nhau.
Béng vao nhitng ct liéu thu thap dudc qua
thuc t&, ching toi chi xem diém qua déi nét vé
sy thing trdm clia céc loai hinh kién triic ¢,
nh3m gbp phan gdi md mét phan nao d6 vé
nén kién tric cd Viet Nam dé ching ta cling

nhau suy nghi, chiém ngudng va hoc tap. .
KTS. TRAN DINH THANH

(Theo tu ligu cia Trén Lam)

téi ky niém 1300 nam, Nara trd thanh thd do
ctia Nhat Ban, con Viét Nam dang chuén b ky
niém 1000 ndm Thang Long. Thai khac ¢ ¥
nghia d6, déu vao ndm 2010. Nhiing phét hién
kho c8 méi day & Ha Noi dang md ra nhiing
viéc nghién clfu méi vé thanh c8 Thang Long.
Nhung ciing tit §6 dang d&t ra nhiing thach
thitc ma ching ta can tinh toan ky ludng. Bén
canh qua nhiéu van dé vé lich s, kién tric, bd
cuc, cdng nang, tén goi clia cac cong trinh...
clia Thang Long van chua xac dinh dudc thi
nhig tac dong clia mdi trudng thién nhién
cling 1a rao can vé clng to I16n ma chung ta
dang phai vugt qua khi quyét dinh pham vi va
phuong &n b&o tén. Ngay tai Nara, cac nha
khoa hoc cling chua giai dugc bai toan xu Iy
chéng thdm thau clia nudc va sy phét trién clia
réu méc tai mot phan di chi khdo ¢ hoc, chi
rong cb may chuc mét vuéng, dudc Igp méi che
dé trung bay, gidi thiéu véi khach tham quan.
Tim hiéu qua trinh nghién c(u, béo ton Nara
cho thdy ching ta méi di dudc mét quéng
dudng ngdn ngli trén hanh tinh tim vé cdi
ngudn lich st clla Thang Long. Khéng chi la
thoi gian, ching ta con can mt chién lugc khoa
hoc, mot ké hoach dai han va nhiing bao dam
vé& ngudn nhan luyc ciing nhu tai chinh cho viéc
tim hiéu va phac dung dién mao & Thing
Long hién |én rd nét han, chinh xac hon trong
tam thifc mdi ngudi dan dét Viét.

' N.TH




