
Paracetamol 500mg là kháng sinh gì? Công dụng,
liều dùng và cách sử dụng
Paracetamol 500mg là thuốc kháng sinh gì, có khác mang các liều sử dụng paracetamol không giống không? Liều
sử dụng paracetamol 500mg thế nào và công dụng paracetamol 500mg là gì? Mời bạn cùng nghiên cứu thêm để có
thể sử dụng kháng sinh đúng giải pháp, giữ gìn được bảo vệ giúp sức khỏe.

Paracetamol là một loại kháng sinh không kê đơn nên đa số bệnh nhân có thể đơn giản mua được tại những nhà
thuốc kháng sinh. Tuy nhiên, trước khi sử dụng thuốc kháng sinh paracetamol 500mg, bạn cần phải nắm rõ những
thông tin liên quan, ví dụ: thuốc kháng sinh paracetamol 500mg có tác dụng gì thường tác động paracetamol
500mg chảy sao; paracetamol 500mg liều sử dụng cho người bệnh to và trẻ cháu không giống nhau thí dụ thay
nào…

Paracetamol 500mg là kháng sinh gì?
Paracetamol 500mg chủ yếu là paracetamol (acetaminophen) được bào chế tại hàm số lượng 500mg, có tác động
suy yếu đau từ nhẹ tới vừa. Paracetamol 500mg vừa là một mẫu thuốc suy nhược đau không kê đơn, có thể mua
được ở những nhà thuốc và vừa là thuốc suy nhược đau có kê đơn, được chuyên gia chỉ dẫn dùng trong nhiều lần
trường hợp thí dụ chữa đau nửa đầu, hạ sốt, hỗ trợ điều trị cảm cúm,…

Paracetamol 500mg không đựng hoạt đặc tính kháng viêm, có độ an toàn cao. Ngay cả chị em đang có bầu, giúp
con bú và trẻ tôi cũng có thể dùng kháng sinh trong tình huống thật sự cần phải.

Chỉ dẫn và chống chỉ dẫn sử dụng kháng sinh paracetamol 500mg
Paracetamol 500mg có công dụng gì và được chỉ dẫn dùng trong các trường hợp nào? Liệu có các trường hợp nào
không thể sử dụng thuốc kháng sinh thường không? Theo đó:

Chỉ định: có khả năng dùng thuốc kháng sinh paracetamol để suy yếu đau đớn, chữa các cơn đau đớn vì rất
nhiều lần nguồn gốc không giống nhau thí dụ đau nửa đầu, đau đớn đầu vì kinh nguyệt, đau đớn bụng kinh,
đau đớn vùng thắt lưng, đau đớn răng, đau nhức cơ xương khớp,… thuốc kháng sinh cũng được chỉ định sử
dụng để trợ giúp suy nhược sốt cũng thí dụ cải thiện các cơn đau tức do cảm cúm, cảm lạnh.
Ngăn chặn chỉ định: Paracetamol được chống chỉ định trong những trường hợp quá mẫn cảm với thuốc; suy
gan, thận yếu nặng; thiếu huyết rất hay rất nhiều lần lần; thiếu hụt glucose-6-phosphat dehydrogenase
(G6PD),… người nghiện rượu, vừa dùng rượu hay những người bệnh gặp phải suy dinh dưỡng trầm trọng, đang
sử dụng thuốc có trường hợp tương tác với paracetamol cũng không được dùng dòng thuốc suy yếu đau này
hay chỉ dùng theo giải đáp chỉ dẫn của bác sĩ.

Kháng sinh paracetamol 500mg có tác động gì?
Paracetamol 500mg được biết đến như là 1 loại thuốc suy yếu đau hiệu quả, sử dụng được trong tình huống có kê
đơn từ bác sĩ hay không kê đơn. Bạn có thể sử dụng paracetamol thời gian muốn suy giảm cảm giác đau, không dễ
chịu tại nhiều bộ phận Vừa rồi cơ thể, bao gồm đau đớn đầu, đau nửa đầu, đau đớn răng, đau đớn do trật khớp, đau
do gãy tay hay những chấn thương khác…. Ngoài ra, paracetamol 500mg còn được dùng để cho suy giảm đau dưới
tiểu phẩu hoặc thủ thuật.

Những trường hợp cảm lạnh, cảm cúm, đau cơ, rẻ khớp luôn sốt Vừa rồi 38,5°C cũng có khả năng sử dụng
paracetamol 500mg. Mặc dù vậy, cần phải lưu ý rằng Dù paracetamol 500mg cũng có lợi ích tốt suy yếu đau đó là
aspirin nhưng thuốc không có xác suất điều trị viêm nhiễm cần không thể thay thế hoàn toàn giúp aspirin.

Liều dùng paracetamol 500mg
Kháng sinh paracetamol 500mg liều dùng thế nào là được bảo vệ nhất? Khi dùng thuốc kháng sinh, bạn cần thực
hiện đúng liều số lượng để tránh những tác dụng phụ có thể xảy ra: (1)

Cho người bệnh to và trẻ Vừa rồi 16 độ tuổi



Liều dùng paracetamol 500mg giúp người từ 16 độ tuổi trở lên là 1-2 viên/lần. Trường hợp dùng 1 viên paracetamol
500mg, mỗi lần sử dụng cách nhau 4-6 tiếng. Trong quá trình ấy, nếu dùng cùng lúc 2 viên paracetamol 500mg,
cần thiết đợi tối thiểu 6 giờ trước lúc tiếp tục sử dụng thuốc.

Nên lưu ý, bệnh nhân to chỉ được dùng hầu hết 1g (1.000mg) paracetamol mỗi liều (tương đương với 2 liều
paracetamol 500mg/lần uống) và đừng nên sử dụng quá 4g (tức 8 liều paracetamol 500mg/ngày).

Giúp trẻ cháu từ 10 tới 15 độ tuổi

Sở hữu trẻ cháu, liều dùng paracetamol sẽ được đặc tính dựa Vừa rồi số cân trầm trọng của trẻ. Cụ thể, liều dùng
lưu ý cho trẻ là 10 – 15mg/kg/lần. Như là vậy, trường hợp trẻ không nhỏ 34 kg thì có khả năng dùng liều
paracetamol 500mg song giả dụ trẻ nặng nề dưới 32,6kg thì chưa cần phải giúp trẻ dùng paracetamol tại liều
500mg.

Giúp trẻ cháu sau 10 tuổi

Trẻ em dưới 10 tuổi có khả năng dùng paracetamol 500mg hay không? Theo khuyến cáo, trẻ sau 10 độ tuổi thường
chưa đạt số kg cân lớn theo nguyên tắc cần chỉ được dùng paracetamol liều rẻ, không được sử dụng paracetamol
hàm lượng 500mg.

Giải pháp sử dụng paracetamol 500mg
Sử dụng paracetamol 500mg như nào là đúng cách? Thứ nhất, cần phải tuân thủ đúng liều số lượng như hướng dẫn
Trên (nếu sử dụng paracetamol 500mg không kê đơn) và làm theo theo chỉ định của chuyên gia (nếu sử dụng
paracetamol 500mg có kê đơn).

Cùng với xuất, giả dụ dùng paracetamol loại viên, nên chú ý làm giảm bẻ đôi thuốc kháng sinh cũng như dùng
thuốc kháng sinh mang nước ấm để kháng sinh đạt tác dụng tốt tốt nhất. Với paracetamol 500mg loại viên sủi, cần
phải 150-200ml để viên sủi có khả năng hòa tan. Cần thiết đợi viên sủi tan hoàn toàn trong nước thì mới bắt đầu
dùng.

Lưu ý thời gian sử dụng kháng sinh paracetamol 500mg
Để kháng sinh paracetamol 500mg có khả năng phát huy tác động, lúc sử dụng kháng sinh cần phải lưu ý:

Cần thiết vận dụng ý kiến bác sĩ trước thời gian dùng thuốc kháng sinh nếu người bệnh mắc phải nhiễm trùng
khớp nhẹ và cần thiết giảm đau mỗi ngày. Cùng với ra, các trường hợp có vướng mắc về gan hoặc thận; bị
không đủ cân, suy dinh dưỡng; rất hay sử dụng rượu; bị viêm nhiễm nặng; bị thiếu hụt glucose-6-
phosphatedehydrogenase (thiếu hụt enzyme); bị hen suyễn và nhạy cảm sở hữu aspirin; gặp phải thiếu huyết
tán huyết (sự phân hủy bất thường của các tế bào hồng cầu);… cũng cần phải được sự chỉ dẫn từ chuyên gia
trước thời điểm dùng kháng sinh.
Có khả năng sử dụng thuốc sở hữu nước lọc, sữa hoặc nước trái cây. Không áp dụng thuốc chung với nước trà,
bia, rượu, nước có ga,… đặc biệt với paracetamol 500mg loại viên sủi, đảm bảo nhất nên hoà tan hoàn toàn sở
hữu nước lọc (có thể dùng nước ấm).
Không bẻ đôi thuốc kháng sinh mà cần dùng nguyên viên hay hòa tan hoàn toàn trong nước. Không nhai thuốc
kháng sinh.
Với đối tượng bị dị ứng trường hợp paracetamol, có khả năng dùng ibuprofen để thế.
Không sử dụng thuốc kháng sinh paracetamol 500mg liên tục (dưới 4 giờ) bởi Việc này có thể làm nâng cao
khả năng ngộ độc kháng sinh vì quá liều.
Lập tức áp dụng kháng sinh liền lúc nhận ra quên liều. Chỉ dùng đúng hàm lượng đó là liều đã quên, đừng nên
lấy thêm, áp dụng gấp đôi để bù lại liều kháng sinh quên uống.
Không dùng paracetamol 500mg trường hợp không có dấu hiệu đau tức hoặc sốt sau 38,5 độ C.
Người lớn không được sử dụng paracetamol 500mg quá 10 ngày luôn và trẻ tôi thì không dùng liên tiếp 5 ngày
trừ thời gian có chỉ dẫn nhất là của chuyên gia.
Trường hợp có bất kỳ dấu hiệu bất thường, cần thiết ngưng sử dụng kháng sinh liền.

Tác động phụ của paracetamol 500mg
Thuốc kháng sinh paracetamol 500mg được dùng như là một loại kháng sinh không kê đơn do thuốc có đặc tính
được bảo vệ cao. Mặc dù vậy, một số tình huống đặc biệt vẫn có thể gặp những phản ứng phụ của kháng sinh ví dụ



sưng lưỡi, sưng cổ họng, sưng mặt, ngứa ngáy da, nổi mẩn đỏ Trên da, bong da, hoại tử da, đau bụng… Bên cạnh
đó, bạn cũng có khả năng bị hạ nhiệt độ cơ thể hoặc tăng máu áp đột ngột thời điểm sử dụng paracetamol 500mg.

Vì thế, các chuyên gia y tế khuyến cáo, ví như 1 bệnh nhân dùng paracetamol 500mg và bắt gặp cơ thể có các
phản ứng bất luôn thì nên lập tức giới hạn sử dụng và theo dõi những triệu chứng Vừa rồi. Trong trường hợp những
dấu hiệu không thuyên suy giảm hay có triệu chứng nâng cao nghiêm trọng thì cần thăm khám tại những trung
tâm y tế, tránh tự điều trị tại nhà.

Quá liều và quên liều
Dùng paracetamol quá liều có khả năng dẫn tới ngộ độc gan và làm tổn thương gan. Bệnh nhân lấy paracetamol
500mg quá liều thường gặp những phản ứng như là vã mồ hôi, đau đớn bụng, không muốn ăn buồn nôn, nôn ói,
căng tức vùng hạ sườn cần,… các dấu hiệu này thường tiếp diễn trong 24 giờ trước tiên tức thì lúc dùng kháng sinh.

Tùy theo hàm số lượng paracetamol 500mg quá liều mà các triệu chứng sẽ có dấu hiệu nặng hoặc nhẹ không giống
nhau. Trường hợp ngộ độc paracetamol lớn và không nên trị kịp thời có khả năng gây ra tổn thương gan vĩnh viễn,
có thể còn tử vong.

Còn mang tình huống quên sử dụng paracetamol thì bạn cũng không được quá căng thẳng vì việc quên liều không
gây ảnh hưởng tới tính mạng. Mặc dù vậy, liền sau thời gian nhận biết quên liều, cần sử dụng liều tiếp theo để hiệu
quả suy giảm đau đớn và điều trị được liên tục.

Tương tác thuốc kháng sinh

Paracetamol 500mg có thể tương tác mang kháng sinh nào?

Kháng sinh paracetamol có nghe nói đến là 1 dòng thuốc kháng sinh an toàn, ít dẫn tới tác dụng phụ. Tuy nhiên,
kháng sinh có thể gây nên tương tác mang 1 số thuốc khác như: Tramadol, Amoxicillin, Diclofenac, Metformin,
Aspirin, Amitriptyline, Amlodipine, Caffeine, Atorvastatin, Codeine, Clopidogrel, Ibuprofen, Naproxen, Levofloxacin,
Furosemide, Diazepam, Gabapentin, Lansoprazole, Levothyroxine, Pantoprazole, Naproxen, Pregabalin,
Omeprazole, Prednisolone, Pantoprazole, Ramipril, Ranitidine, Sertraline và Simvastatin.

Bên cạnh đó, 1 lưu ý cấp thiết khi dùng paracetamol 500mg chủ yếu là kháng sinh sẽ tiếp diễn phản ứng tương tác
ví như bạn sử dụng cùng khi mang 1 cái thuốc không giống cũng có đối tượng đựng paracetamol.

Paracetamol 500mg tương tác sở hữu rượu và đồ ăn

Paracetamol 500mg có thể gây tương tác mang rượu, bia hoặc những mẫu thức uống có chứa cồn. Vì thế, thuốc
kháng sinh đừng nên chỉ định dùng giúp những bệnh nhân nghiện rượu bia. Bạn cũng cần thiết lưu ý không sử dụng
paracetamol 500mg liền lúc vừa dùng các chiếc đồ ăn hay thực phẩm có đựng cồn.

Tình huống paracetamol 500mg tương tác sở hữu cồn trong món ăn sẽ gây nên tình trạng buồn nôn, nôn ói, mỏi
mệt, đau đớn bụng, chán ăn, sưng khớp, da bầm tím, vàng da,…

Cách bảo quản thuốc paracetamol 500mg
Việc bảo quản thuốc kháng sinh paracetamol 500mg cũng giống với mang những dòng thuốc kháng sinh suy yếu
đau đớn thông luôn, bạn cần phải chú ý để thuốc kháng sinh ở khu thoáng mát, giảm thiểu đặt thuốc kháng sinh ở
những vùng có nhiệt độ cao như là gần bếp, gần các thiết bị điện tử,… Cùng với chảy, không để paracetamol
500mg đụng chạm trực tiếp mang ánh sáng mặt trời cũng đó là để thuốc kháng sinh tại khu ẩm, mốc, đụng chạm
sở hữu nước do có thể thực hiện thay đổi tính chất của thuốc hay tuân thủ suy nhược công dụng của thuốc.

Sở hữu paracetamol 500mg, bạn có khả năng bảo quản kháng sinh trong điều kiện nhiệt độ từ 15-30°C, hạn chế
đông lạnh thuốc kháng sinh. Cần thiết giới hạn dùng kháng sinh nếu nhận biết kháng sinh có sự thay đổi về kết
cấu, màu sắc, mùi,… hay có bất kỳ biểu hiện bất hay nào.

Nhất là, khi bảo quản kháng sinh, cần để thuốc kháng sinh ở những chổ cao, xa dứt điểm chừng khoảng tay của trẻ
tôi.

Hiện nay, khoa Nội tổng hợp, hệ thống cơ sở y tế Đa khoa Tâm Anh đang là một trong những địa chỉ chữ tín được
rất nhiều lần người tin cậy trong việc xét nghiệm những bệnh lý nội khoa. Khoa quy tụ nhiều bác sĩ, chuyên gia
chuyên nghiệp chuyên môn, được đào tạo bài bản và có rất nhiều lần năm kinh nghiệm. Khoa với nguồn tài nguyên



chung của bệnh viện là các trang thiết bị tiên tiến, tân tiến hàng đầu trong xét nghiệm, có cảm giác và chữa trị
những bệnh lý nội khoa đó là hệ thống máy CT 768 miếng cắt, máy chụp MRI 1,5 – 3 Tesla, máy DSA, đội ngũ chụp
X quang treo trần công nghệ số, đội ngũ máy kiểm tra, cực kỳ âm cao cấp…

Paracetamol 500mg là kháng sinh paracetamol ở hàm số lượng cao. Vì thế, nên kỹ lưỡng và tuân theo những hướng
dẫn sử dụng trước thời gian sử dụng để hạn chế những tác dụng phụ có khả năng tiếp diễn. Cùng với xuất, đừng
nên sử dụng nhiều kháng sinh để giảm sút đau hay dùng thuốc kéo dài giả dụ không có chỉ định từ bác sĩ. Thời
điểm gặp những biểu hiện đau cải thiện, nhất là là đau đầu kéo dài nhiều lần ngày, cơn đau đớn không thuyên suy
yếu thì tốt nhất cần thiết tới thăm khám ở những bệnh viện và Cơ sở tin cậy để được bác sĩ thăm khám, nhận ra và
tư vấn biện pháp điều trị hợp lý.

Bạn có biết:
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