Bénh lau man tinh c6 chita duoc khong?

Lau mén tinh 1a bénh truyén nhiém nguy hiém tié€n trién nang tir 1au giai doan dau. Lau man tinh
thuong khong triét dé tdn goc ma cd kha nang tai phat siéu cao néu bénh nhan dumg nén cham séc
cling nhu chita tri dung cach.

Chira tri 1au mén tinh chi c¢6 cong dung phong ngtra sy 16n manh cua virus gay ra binh ly va khéng
thé tri lanh nhiing vét thuwong do bénh ly dan dén. Nguoi bénh phai thuc hién diung quy trinh diéu tri,
tri ban tinh tinh duc, va theo déi sau chita tri dé ddm bao dit diém vinh vién 1du mén tinh cung véi
ngan chan kha néng tai nhiém dé c6 thé mang lai tac dung tot tot dep.

Bénh lau man tinh la gi?

Bénh 14u la 1 bénh ly nhiém khuén do vi khu&n l4u cau khudn gay nén, thuong lay lan qua duong
tinh duc. Bénh ly nay thuong thuong gdp tai nhém doi twong tré van dong tinh duc manh, cung véi
1am khi né c6 thé 14y lan tir bénh nhan me bi nhiém song cau khuén l4u sang tré so sinh.

Lau duoc chia thanh hai mau chinh la lau giai doan dau cung v6i bénh lau mén tinh. Lau cap tinh
ludn liéu cé cac biéu hién dién hinh vi du dai buét (dau thoi gian di ti€u) cung véi tiét ma tir 16 tiéu.
Tuy vay, néu duoc nhan thdy va chira tri kip thoi, 1au giai doan dau c6 thé dé dang diéu tri.

Vi khuan vi khuén lau dan t6i bénh lau

Bénh 14u cap tinh truong hop khong nén chén dodn va tri sém cé kha nang chuyén bénh 1au man
tinh. Triéu ching cta bénh 1du man tinh thuong khong ré rang cung véi c6 thé tai nhiém nhiéu.
Trong cong doan nay, song cau khuén lau cau timg vimg manh manh, gy ra thuong tén gitp nhiing
b6 phén sinh duc cung véi xac suat ¢ con ctia phai yéu va dan 6ng.

D€ két luan bénh 1du man tinh, bat budc tién hanh nudi cdy mau bénh phdm trong moéi trudng thach
huyét cat CO2 dé dinh vi vi rat. Nguon phat tan chi yéu la nhitng ngudi mac bénh lau, va nguy co
14y truyén 16m lic c6 lam chuyén ay hoac cham véi cac trang bi ¢4 nhan chung nhw 1a khan tam hoac
quan &o 16t.

Lau man tinh c6 truyén nhiem khong?

Bénh 14u bat ké la cap tinh hodc man tinh, déu thi c6 dac diém phat tén cling nhu lan truyén phan da
théng qua quan hé. Thoi gian thi c6 quan hé tinh duc véi 1 nguoi mac phai lau, vi khuan lau c6 thé
bam dén mang té bao bi€u mo tru ciia duong tié€t niéu sinh duc clia nguoi khoi, gay nén kha nang
nhiém phai rat nhanh duéi lam chuyén ay.

Lau man tinh lay qua lam chuyén do

DPong thoi, 1au man tinh cling c6 kha nang truyén nhiém tir me sang con. Ly do chinh la thoi diém
thai phu véi 1du dimg nén chén doén ciing nhu chira sém trong suét qué trinh c6 bau, viéc nay cé thé
dan téi van dé vi khudn 1au truyén nhiém tdi mat thai nhi lic khong to qua nhitng duong sinh san.

Két qua, tré so sinh c6 thé gap phai viém két mac mat do 14u sau lic xu4t hién.

khém bénh sui mao ga ¢ dau

chi phi chira sti mao ga
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Trung tam kham benh lau o dau tot nhat

chua sui mao ga o dau

chi phi xét nghiém sui mao ga

Trung tam kham bénh 1au & dau

phong khdm nao tot nhat ha noi

11 théi ha dong da ha ndi

Lau man tinh c6 anh huong khong?

L&u man tinh (hoac 1au man tinh) c6 thé gay ra phé bién khic mac cung véi c6 thé anh hudng véi
tinh ménh gid du khong duoc tri sém, nguy hiém dén tinh mang cling nhw x4c suat sinh san cla
nguoi bénh vi du nhiém trung c6 da con, nhiém trung ndi mac da con, viém khu vuc chéu, c6 bau
khoéng tinh t& cung, vo sinh, ...

Bénh 1au man tinh thi cé chira tri triét dé duoc khong?

Lau man tinh ludn khong thé khéi hoan toan ciing nhw ¢é nguy co tai phat 16n truong hop dimg nén
chira dung phuong phap. Trong bai viét nay la mot vai quy tac cap thiét giup viéc tri bénh lau méan
tinh:

Chira theo ding phac dé: viéc st dung thudc la cach hang dau dé tri lau. Sam dong thudc khang sinh
khoa hoc dua phia trén thanh qua ki€ém tra dd nhay cdm cta vi khuén 1au vé6i thudc. Piéu nay dam
bdo rang thuéc khang sinh sé khién hiéu qua cling nhw phong ngtra viéc tang trudng cta vi rut.

Chira tri ca hai ban tinh: vi nhw 1 trong hai d6i tdc mac bénh bénh lau, ca hai ban can phai chira.
Viéc d6 phong tranh viéc lay truyén bénh bénh lau qua lai gitta cac doi twong cung v6i giup phong
tranh sy phét trién cla virut.

Bénh lau man tinh thi cé chita tri duwgc khong?

Lam giam anh huéng t6i bd phén sinh duc cling nhw bai tiét niéu: bénh lau mén tinh thuong gay ra
ton thuong co quan sinh duc va bai tiét niéu. Nguoi bénh phai ngoi nghi va gidm thiéu cac hoat dong
c6 thé gay ra chan dong vao co quan nay, nhu di xe dap, di ngua, chay nhay.

Hai hoa chira tri cAc nhiém trung khéc: bén canh neisseria gonorrheae, c6 thé ton tai cdc nhiém
khuén khéc d6 1a Chlamydia trachomatis, lién cau, hay tap khuédn. Van dé tri ngan chan lai cac
nhiém trung nay ciing can thiét dé giir gin rdng khong cé nhiém khuén phu khéc dién ra.

Chira tri va theo doi dinh ky: bénh nhan phai tuan theo lich trinh tri cing nhw thuong xuyén tham
khém stc khde d€ dam bao rang viéc tri xay ra téc dung tot cung véi chua co tai phat.

Van dé tri bénh lau man tinh c6 kha nang kéo dai va can dén sy kién nhan va dép ing ctia bénh
nhén. Tuy vdy, thuc hién ding quy trinh va dé y sat sao dudi sy hwong dan cia chuyén gia la cap
thiét dé ngan chan su vimg manh cta binh 1y cung véi gidm sut nguy co tai phat.
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