Dai bao quy dau anh huong gi khong?

Bi dai bao quy dau, c¢6 kha nang gay ra hep bao quy dau, 1a 1 tinh trang twong déi thuong gap ¢ dan
ong, thinh thodng duoc nhan biét nhanh chéng tlr do tudi so sinh. Do do, rat nhiéu cha me hoang
mang “dai bao quy dau chi phdéi gi” liic nhin xuat hién tré duoc tao thanh doéi véi tinh trang ching dai
bao quy dau chua thé tut lai dwoc. Can phai biét mdt s6 nguy hai clia bao quy dau dai dé kip thoi xtr
tri ngan ngtra khi tré 16m 1én.

Dai bao quy dau la nhw vay nao?

Bi dai bao quy dau la tinh trang ch6 da bao kin phia bén ngoai dau duong vat qué dai, vuot xuat khoi
10 sdo. Tré em tao thanh c6 bao quy dau dai thuong di kém vdi hep bao quy dau, ticc bao quy dau sé
ko c6 kha nang tw co truy cap trong da dé boc 16 phan quy dau cua duong vat. Lic nay, 16 quy dau c6
kha nang thay dudi dang mot vong that hay “day dai su” cta da bao quy dau can ké quy dau, can trd
qud trinh co rut vinh vién cling nhw gay ra rat nhiéu triéu chimg, nguy hiém nhat nhat thiét can
thiép cap ctu.

Tinh trang dai bao quy dau, liéu c6 hay khong cé dan dén bao quy dau bi hep, duoc chia thanh hai
dang: sinh ly cling nhw bénh ly:

Datta

cat hep bao quy dau & dau

phau thuéat cat bao quy dau hét bao nhiéu tién

Sgc

cat bao quy dau & ha ndi

Viém bao quy dau

dia chi cat bao quy dau

phi cat bao quy dau

chi phi phau thuét cat bao quy dau

cat bao quy dau & bénh vién

Dai bao quy dau sinh ly: tré em ltc hinh thanh tung cé dai bao quy dau hon thuong thi, gay nén bo
chat quy dau luc tré khéng nho dan dén la tréd nén hep bao quy dau that sw. May man la qua trinh
tach 16p Sau do sé xay ra thién nhién theo thoi gian nén tinh trang hep sé tu thuyén giam lic tré 16m
1én.

 Bao quy dau dai can bénh ly: Trong hau hét nhiing tinh huéng sé di kém véi bénh hep bao quy
dau. Tac nhén gay ra bénh la do seo, nhiém trung hay viém. Van dé kéo manh bao da quy dau
c6 thé dan téi bao quy dau dai dan, déi khi ran v& gay ra xuat huyét, seo cling nhu sang chan
tam sinh ly cho tré. Néu nhu c6 hién tuwong phong bao quy dau luc di dai, dai kho hay viém
nhiém cé nguy co can phai diéu tri.
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Ching dai bao quy dau thi cé nguy hiém gi khéng?

Néu nhu tré khong chira tri bi dai bao quy dau qua nhiéu, nhat la khi timg gay nén bénh hep bao quy
dau, van dé duy tri lam sach ché duong vat c6 kha nang gap han ché bdi bao quy dau khéng thé tudt
vé phia "c4u bé" duoc. Vi tri nay 1a co hdi hoan hdo cho sy & dong vi khuén, mé hdi cung véi cdc md
chét, chat can ba ban. Viéc lam sach kém nay lau ngay cé nguy co dan téi sung to quy dau "céu bé"
gdy viém dau "cau nho" va viém bao da quy dau. Day la mot so tinh hinh cam gidc dau va dac biét cé
kha nang dan téi x6i mon va ton thuong da. Céc can bénh nay cling c6 thé gay kho chiu trong luc di
gidi cling nhw sinh hoat tinh duc khi téi tudi truéng thanh.

Dong thoi, nguy hai ctia bao quy dau dai la cling gay tang kha ndng mac cac can bénh nhiém trung
duwong tiét niéu cung véi mot s6 can bénh 1ay nhiém qua con dwong tinh duc. Do phéan da thira vuot
xuat d& miéng sdo, mau nudc tiéu c6 kha nang mac tac nghén cling nhu nuéc dai sé mac gitt gin lai
sau da bao quy dau Trong thoi gian cao dan dén nhiém trung day. Mat khac, vi vo cung khong dé
dang duy tri lam sach ding bién phép, cdc nguon bénh c6 nguy co tich tu duéi da bao quy dau, Boi vi
thé lam cho nang cao kha nang lay truyén mot so6 can bénh lay lan qua nhitng duong tinh duc.

Song, ¢ ban nam trudng thanh, mdt trong nhiing lo so bi dai bao quy dau liéu cé tac dong gi ko chu
yéu la tinh hinh nay sé khién cho phai manh it cuc khoai hon. Vi khodi cam tinh duc tai nam la két
qua cua van dé quy dau duong vat va cham véi thanh am dao, bi dai bao quy dau sé tré thanh can
nguyén khién can tré trdi nghiém tinh duc. Qué trinh tréd ngai nay nguy hiém nhat c6 kha nang gay
ra nhing mat can bang tinh duc nhw la khong dé dang gilt gin duong vat cwong cing cling nhuw
phéng tinh.

Trong 1 ty 18, dé tw khac phuc tranh néu Trén day, rat nhiéu co thé cdnh may rau sé cha dong st
dung tay 16t bao da quy dau vé phia duéi. Téi luc "cau nho" cuwong cing, chimg dai bao quy dau sé
tré thanh 1 tam bd chat quanh "cau bé". Tinh hinh nay la mot cau hdi tram trong, da bao quy dau
chua thé tw 16n xuéng duoc ciing nhw c6 kha nang gay chét nhitng mo6 dwong vat cling nhw nguy
hiém nhét gay thuong ton triét d€ danh cho dwong vat vi ngan can luu sé luwong huyét téi duwong vat
kéo dai.

Lam thé nao khi bi bi phai tinh trang dai bao quy dau?

Cha me cta tré nho trai liéu cé tinh trang dai bao quy dau hay co thé cdnh may rau téi tudi trudng
thanh can kip thoi y thitc dwoc nhiing nguy hai ctia bi dai bao quy dau, dac biét 1a c6 kha nang dan
t6i hep bao quy dau va lam cho can tré doi song thuong thi theo nhiéu giai phap. Chinh vi vay, viéc
truwdc hét nén gay la van dung y kién cta bac si dé cé nguy co két ludn chinh xdc can nguyén dan
dén nhitg d&u hiéu. Tranh tw tién chira bdi diéu tri sai bién phéap c6 nguy co dan téi nhitng ban
khodn tram trong sau nay.

Chuyén gia sé phan hoi d6 nang cua bao quy dau dai cting nhw chitc nang gay nén bao quy dau hep
trong tung tinh huoéng va Tuy thudc vao ddy sé dua ra giai phap chita phu hop. Véi céac tinh huéng
nhe, cac loai thuéc md, kem boi & cho chira steroid c6 kha nang liéu ¢ hitu hiéu, khang viém, gidm
sut phu né bdi mot s6 can nguyén chimg bénh. Song Néu nhw dai bao quy dau qua do va dan téi bao
quy dau bi hep nang né, bac si chuyén khoa c6 kha nang yéu cau tha thuat cat bao quy dau.

Trén thuc té, liéu phép laser duoc st dung dé cat da quy dau da mang lai khong it thuén tién hon so
doi véi bién phap thong thuong. Phau thuit nay duwoc hoan thanh chi trong 10 phut. Bénh nhén tham
chi ko nhén thay dau dén va chua c6 vét cat hoac vét khau nao dwoc lam. Van dé lam lanh vét
thuong Sau dé sé xay ra mau chong cung véi bénh nhéan sé binh phuc trong khoang chua qua 1 tuan,
khoi phuc toan b6 nhimg céng dung co ban.



Noi chung, dai bao quy dau, lién tir giai doan tho du, 1a mot thac méc chua thé bd 1& hoac coi thuong.
Thay thé vi hoang mang ching dai bao quy dau liéu c6 anh hudng gi khong, nguoi bi bénh nén sém
nhén ra cac nguy hai cua dai bao quy dau cling nhw van dung y kién béc si trudc luc dién tién dén
bao quy dau bi hep thuc sw. Do 1€, bién c6 bao quy dau hep dién ra ngay khi duwong vat cuong duong
la mot cap cttu ngoai niéu, Néu ma chd nén diéu tri dung phwong phép va sém cé nguy co dan téi céc
hdu qua vé 1au dai.



