
Hẹp bao quy đầu Nguyên nhân, triệu chứng
và cách chữa
Bao quy đầu hẹp là gì? bao quy đầu hẹp (phimosis) chỉ hiện tượng thắt hẹp đoạn cuối da bao quy
đầu, không thể kéo tuột hoàn toàn thuyên giảm quy đầu được.

Giữa bao da quy đầu cũng như đầu "cậu nhỏ" thì có 1 lớp dịch ẩm đối với công dụng xoa trơn giúp
cho da bao quy đầu đơn giản tụt lên thiên nhiên. Trong lớp dịch này có các tế bào biểu mô của bao
da quy đầu tróc xuất cũng như lắng đọng hình thành những đám trắng được gọi là cặn bã bẩn. Bựa
sinh dục dễ dàng được rửa sạch khi lộn da bao quy đầu xuống. Nếu những đám trắng này chớ nên vệ
sinh vệ sinh có thể dẫn tới viêm nhiễm bộ phận sinh sản của nhỏ.

Tác nhân bao quy đầu bị hẹp
Bao quy đầu hẹp có đúng là bịnh lý bẩm sinh? dựa trên tác nhân, bao quy đầu hẹp được phân làm 2
dạng: sinh dục cũng như căn bệnh

Bao quy đầu bị hẹp sinh lý: chiếm đa số những trường hợp, là tình trạng bình thường ở trẻ sơ sinh
đàn ông. Vừa mới tạo thành, trẻ ko có nguy cơ bảo vệ cơ quan sinh sản, khi ấy, bao bao quy đầu đảm
trách trọng trách này bằng phương pháp che phủ cũng như dính chặt truy cập đầu "cậu nhỏ". Song,
hiện tượng hẹp tạm thời này sẽ biến mất khi trẻ trưởng thành, trong vòng vài ba năm mới đầu, bao
da sẽ lột xuống cùng với để hở quy đầu "cậu nhỏ".

Bao quy đầu bị hẹp bệnh lý: hiếm gặp hơn, là tình trạng hẹp thực sự vì sẹo xơ dẫn tới dính bao
quy đầu. Tình trạng sẹo xơ có nguy cơ là bởi bẩm sinh hay do viêm nhiễm gây nên.

Triệu chứng bao quy đầu hẹp
Trẻ con có một số triệu chứng của giải không dễ dàng như là giải phải rặn, đỏ mặt khi giải, bao quy
đầu

Sưng phồng...

Bố mẹ có nguy cơ nhận thấy xuất lúc thấy bao quy đầu của không to liệu có biểu hiện viêm
nhiễm (sưng, nóng, đỏ, đau), chảy dịch mủ hoặc dịch không bình thường

Hẹp bao quy đầu liệu có nguy hiểm không? Nếu như chưa có các can thiệp kịp thời, bao quy đầu bị
hẹp ở trẻ có thể bỏ lại một số hậu quả đáng tiếc lên sức khoẻ của trẻ. Bao quy đầu hẹp có tác động gì
tới trẻ?

Nhiễm trùng quy đầu: khi bị bệnh hẹp bao quy đầu, những tế bào chết tróc xuất dưới lớp bao da quy
đầu kết hợp với những chất cặn bã bẩn trong lúc đi giải không nên chảy ra phía ngoài sẽ tạo môi
trường tuyệt vời dành cho vi khuẩn tiến triển cũng như gây ra viêm nhiễm, sưng đỏ cũng như mọng
nước ở đầu "cậu nhỏ"
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phẫu thuật cắt bao quy đầu ở đâu

cắt bao quy đầu giá nhiêu

chi phi cắt bao quy đầu

cắt bao quy đầu ở bệnh viện nào

Viêm nhiễm niệu đạo: Nếu như bệnh hẹp bao quy đầu chớ nên rửa ráy sạch thì sẽ tạo cơ hội
cho vi rút sinh sôi cùng với phát triển. Các vi khuẩn này dẫn đến viêm nhiễm ở trên đầu "cậu
bé", "cậu nhỏ" cùng với rất không khó xâm lấn sang lỗ tiểu. Tình huống nặng hơn, vi khuẩn có
khả năng di chuyển ngược chiếc gây nên viêm bàng quang, nhiễm trùng thận.

Nghẹt quy đầu: xảy ra lúc da bao quy đầu sau lúc kéo lột chảy sau nhưng ko kéo phủ trở lại
được. Lúc "cậu bé" cương cứng, da đầu "cậu bé" vẫn phủ căng vòng quanh dương vật, dẫn đến
nghẹt quy đầu, khiến cho huyết ko lưu thông tạo thành sưng phù nề đầu "cậu nhỏ", trầm trọng
có nguy cơ gây nên hoại tử quy đầu.

Ngăn ngừa hẹp bao quy đầu
Theo thời gian, bao da quy đầu sẽ tự lột chảy khi trẻ khoảng 1 tuổi, hầu hết sẽ bình thường khi trẻ 4
độ tuổi, một số ít trường hợp muộn hơn tới khi trẻ dậy thì.

Bố mẹ cũng như người phục vụ nên biết phương pháp làm sạch sạch sẽ dành cho trẻ, để phòng tránh
viêm nhiễm dẫn đến bệnh hẹp bao quy đầu căn bệnh.

Trẻ sơ sinh và trẻ nhỏ: cần được thay thế tã liên tục, không nên mắc hăm tã cùng với tạo môi trường
thuận tiện dành cho vi rút phát triển. Bố mẹ cần vạch xuất thăm khám cũng như cơ quan sinh dục
lúc tắm xong hàng ngày.

Hạn chế cố gắng lột mạnh da bao quy đầu của trẻ bởi vì có nguy cơ gây ra tổn thương, xuất
huyết, sẽ tạo sẹo xơ không khó gây nên bệnh hẹp bao quy đầu bệnh lý về sau.

Bố mẹ chỉ nên kéo nhẹ nhàng da bao quy đầu của trẻ xuống để rửa ráy. Sau khi đã làm sạch
sạch và thấm khô, bố mẹ nhớ kéo da bao quy đầu trở lại thông thường, phủ tới đầu "cậu nhỏ",
Nếu mà không sẽ dẫn tới nghẹt bao quy đầu- 1 tai biến nặng cần phải quá trình can thiệp của
bác sĩ.

Lúc trẻ không nhỏ hơn, bố mẹ cần hướng dẫn trẻ biện pháp tự vệ sinh cơ quan sinh sản

Một số biện pháp chẩn đoán bệnh hẹp bao quy đầu
Những dấu hiệu nhận biết giúp cho phỏng đoán xác định hẹp bao quy đầu:

Chưa thể tụt được bao da quy đầu, đường miệng da bao quy đầu nhỏ.

https://bvdkht.vn/feedback/1864/?dia-chi-cat-bao-quy-dau-o-dau-ha-noi.html
https://bvdkht.vn/feedback/1864/?chi-phi-cat-bao-quy-dau-het-bao-tien-6789.html
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?cac-benh-xa-hoi-thuong-gap-6789.html
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?bang-gia-chi-phi-kham-phu-khoa-het-bao-nhieu-tien-6789.html


Chỉ tụt da bao quy đầu được 1 phần quy đầu "cậu nhỏ".

Lúc cương dương, bao quy đầu không trượt được về phía gốc "cậu nhỏ" cùng với dẫn đến cảm
giác đau.

Da bao quy đầu sưng phồng khi đi đái tia nước đái bé, phụt mạnh và xa

Không dễ quan sát xuất hiện lỗ niệu đạo phía ngoài.

Một số phương pháp chữa trị bao quy đầu hẹp
Tùy vào độ tuổi của trẻ cùng với độ nghiêm trọng, các điều trị có thể bao gồm:

Lột da bao quy đầu từ từ liên tục

Xoa thuốc mỡ corticosteroid tại chỗ

Nong bao quy đầu

Cắt bao da quy đầu.

Lột da bao quy đầu

Thường được chỉ định dành cho trẻ em, bao quy đầu chưa có vòng xơ.

Lúc bé 5 – 6 tháng tuổi, mỗi lần tắm dành cho con, bố mẹ có khả năng lấy tay từ từ kéo tụt
phần da đầu "cậu bé" xuống, cứ thế những lúc một chút có thể hỗ trợ bao da quy đầu rộng dần
và trở về thường thì.

Xoa thuốc mỡ corticosteroid ở vùng

Sau khi tuột một thời điểm Nếu chưa có kết quả chúng ta có nguy cơ chuyển sang kết hợp thoa thuốc
mỡ corticoid. Đây là 1 biện pháp hữu hiệu với phần lớn những bé trai.

Dùng thuốc mỡ chứa steroid thoa đăng nhập da quy đầu kết hợp với lộn đầu dương vật ngày 2
lần. Thuốc thì có chức năng tránh nhiễm trùng làm cho đầu dương vật giãn xuất giúp sức dành
cho động tác lộn. Biện pháp này có thể tự làm cho mà không cần phải chuyên gia.

Phương pháp có tỷ lệ thành tựu dài (85 – 95%) cũng như có nguy cơ tự khiến không cần thiết
bác sĩ. Thế mạnh là ko gây ra đau hay sang chấn tâm lý dành cho trẻ.



Nong da bao quy đầu

Thường được chỉ định dành cho trẻ sau khi đã lấy giải pháp lộn bằng tay ko kết quả.

Phương pháp: sử dụng panh nong rộng bao quy đầu hàng ngày, kết hợp với thoa thuốc steroid chống
viêm nhiễm cũng như hạn chế sẹo. Chữa này gây nên đau cùng với sang chấn tốn kém hơn so với
phương pháp tụt bao da quy đầu. Khoảng thời gian chữa thường lâu ngày vài ba tuần.

Cắt bao da quy đầu

Là biện pháp xâm lấn, trị tận gốc và được chỉ định trong các trường hợp:

Bao quy đầu bị hẹp căn bệnh

Viêm đầu "cậu nhỏ" trầm trọng hoặc tái phát, bất thành đối với chữa trị thuốc thoa tại vùng

Nghẹt bao da quy đầu, chưa thể tuột đến về thông thường

Viêm nhiễm tiểu tái phát bởi vì bệnh hẹp bao quy đầu


